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Mediacion familiar
en busqueda de origenes

El encuentro con mi espejo biolégico

Los padres adoptivos, los hijos adoptados, los profesionales
en mediacién, aquellos curiosos que conozcan algin caso
cercano y quieran saber mas, tienen en esta obra un manual,
un libro de cabecera en la materia y sin duda un ejemplo de
buena praxis desde todas sus perspectivas, tanto profesionales

como humanas. iDisfruten de la lectura!

Yolanda Serrano.
Vicepresidenta de La voz de los adoptados
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PARTE II: EXPERIENCIA DE LA MEDIACION FAMILIAR EN

INDICE BUSQUEDA DE ORIGENES

7. Mitos y riesgos de la biisqueda
- El encuentro de pelicula
- El fracaso en la busqueda
- La falta de formalidad y profesionalidad
- Atraccion sexual genética (ASG)

Prélogo: experiencia de medfiacion familiar en mi propia bisqueda de origenes

PARTE I: TEORIA Y CONOCIMIENTO SOBRE MEDIACION
FAMILIAR Y ADOPCION

1. El conocimiento de los origenes en adopcidn: entre
la busqueda y la construccion de la identidad

- La historia que me han contado

- La historia que represento

- La historia con la que me comparo

- La historia que busco y encuentro

- La historia que construyo

8. Blisquedas, encuentros y mediacion: casos reales
I: Relatos:
- Alejandro y Rosario. El caso de una mediacion “ideal”
- Ignacio y Federica. Una mediacién familiar truncada
- Inma, Itziar y Carolina. Una mediacién familiar con la familia extensa
- Irene, Candela, Toméas y hermanos. Una mediacién familiar muy completa

Historias de mediaciones inacabadas
- Marta. Una mediacidén familiar posterior al encuentro
- Gabriela. La mediacion familiar y el juzgado
- Marisa. La mediacién familiar y el factor genético
- Lorenzo. Una mediacién familiar internacional
II: Cartas:
- Carta de una madre bioldgica a su hijo: de Rosario para Alejandro
- Carta de una hija a su madre biolégica, previa al proceso de mediacion
- Carta de una hija a su madre biolégica, durante el proceso de mediacion
- Carta de agradecimiento de una hija adoptada a su mediador familiar

2. Algunos conceptos en torno a la bisqueda de origenes
- La importancia de la revelacién de origenes
- Sentimiento de agradecimiento
- Sentimiento de abandono
- Conflicto de lealtad
- Resiliencia

3. Mediacion familiar y adopcion
- La mediacion familiar
- La adopcién
- La mediacion familiar en la adopcién PARTE I1I: ASPECTOS PRACTICOS Y JURIDICOS

- La mediacion familiar y la busqueda de origenes DE LA BUSQUEDA DE ORIGENES
- El mediador familiar

4.l entorno de la bisqueda de origenes 9. Cuando y donde encontrar un mediador familiar
- Motivos que activan la busqueda de origenes
- Comprensién del entorno familiar y social
- Situaciones de adopcion diferentes

10. Aspectos juridicos en la busqueda de origenes bioldégicos
- Una cuestion compleja, cambiante y debatida
- El derecho a conocer los origenes bioldgicos
- Un nuevo problema afiadido a este derecho
- Los problemas practicos del ejercicio del derecho a conocer
- Cémo orientar de forma practica a alguien que busca a sus origenes
- Algunos supuestos especiales

6. Conclusion, mediacion y debate - Recapitulacion juridica DISTRIBUIDOR EXCLUSIVO:

- Conclusiones y propuesta de mediacién
- Adopcidn abierta y mediacién familiar
- Contacto con la familia de origen durante la infancia y adolescencia

5. El proceso de mediacion familiar en la bisqueda de origenes
I. Los actores de la mediacion familiar
I1. Etapas del proceso de mediacion familiar en busqueda de origenes
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JAIME LEDESMA DEL BusTto Psicopedagogo, media-
dor familiar y maestro de educacion especial.
Estd especializado en adopcién. Ha trabajado
en diferentes ECAI (Entidad Colaboradora en
Adopcion Internacional) durante varios afios,
centrdndose después en un trabajo mas espe-
cializado de post-adopcion.

Desde 2008, ha desarrollado un plan de for-
macion en adopcion para profesionales, para
impartir en diversas instituciones. También
imparte una adaptacion del curso para maes-
tros en colegios e institutos, y organiza talle-
res con menores adoptados, escuela de
padres adoptivos, adultos adoptados y ma-
dres bioldgicas.

Como mediador familiar se dedica principal-
mente a asuntos relacionados con adopcion y
acogimiento, y uno de estos grandes campos
es el de busqueda de origenes, en el que
acompafia durante el proceso a personas
adoptadas, a sus familias y a las familias biold-
gicas. Es el mediador familiar, entre otras, de la
asociacién La voz de los adoptados y de la Pla-
taforma Afectados Clinica San Ramaén, Santa
Cristina y Belén. Ha publicado varios articulos
sobre familia, infancia y adopcion en boletines
profesionales y revistas divulgativas.

También en Editorial Grupo 5

Soy adoptado: La vivencia de la adopcién a lo
largo de la vida David Brodzinsky, Marshall
Schechter y Robin Marantz Henig « El camino a ca-
sa: Los derechos del nifio en la adopcién inter-
nacional. Marfa Elena Garcla Gémez (Coord.) -
Intervencién familiar. Varios autores - El fracaso
en la adopcion: prevencién y reparacién. Jolanda
Galli y Francesco Viero - La adopcién: demasiados
prejuicios y escasa conciencia. Marinella Ferranti «
Retrato en blanco y negro. Manual de supervi-
vencia para padres adoptivos solteros. Angelo B.
Pereira - El milagro de la cigliefia probeta. Refle-
xiones clinicas: de la reproduccién asistida a la
adopcion. Jolanda Galli y Alessandra Moro.

editorial@grupo5.net

http://editorial.grupo5.net

ENRIQUE J. ViLA TORRES. Abogado especialista
en adopcién. Como adoptado inicié su pro-
pio proceso de busqueda de origenes biold-
gicos, en el que contintia inmerso. Es uno de
los fundadores de SOS Raices y colabora pro-
fesionalmente con ANADIR y SOS Bebés Ro-
bados, a quienes asesord y acompafio en su
demanda para solicitar una investigacion por
260 casos de presuntos robos de bebés, du-
rante los afios sesenta, setenta y ochenta.
Muchos de los casos que ha atendido en su
despacho los ha recogido en sus libros publi-
cados hasta la fecha, Bastardos (Arcopress,
2010), Historias robadas (Temas de hoy,
2011) y Mientras durd tu ausencia (Temas
de Hoy 2012). Lleva més de diecisiete afios
ayudando desde su bufete, en todo el proce-
so legal y administrativo, a personas que de-
sean encontrar sus rafces biologicas.

ANA BERASTEGUI PEDRO-VIEIO, Doctora en Psico-
logia. Desarrolla su trabajo como investigado-
ra en el Instituto Universitario de la Familia de
la Universidad Pontificia Comillas de Madrid y
como profesora en el Departamento de Psi-
cologia de dicha universidad. Colabora habi-
tualmente en la formacién de técnicos de
adopcién y en la formacion de familias en
pre y post adopcion, y es autora de numero-
sas publicaciones. El foco principal de su
investigacién ha sido la infancia en riesgo,
centrandose en la adopcion internacional y
en las cuestiones relacionadas con la adapta-
cién psicosocial, familiar, racial y cultural de
los menores y sus familias. Actualmente co-
ordina la Red de Adopcion, que agrupa a in-
vestigadores de toda Espafia.

www.editorial.grupoS.net
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SQOY ADOPTADO EL CAMINO A CASA

LOS DERECHOS DEL NINO
EN LA ADOPCION INTERNACIONAL

DAVID M. BRODZINSKY,
MARSHALL SCHECHTER y ROBIN MARANTZ HENIG

LA VIVENCIA DE LA ADOPCION A LO LARGO DE LA VIDA

Nueva edicién actualizada

LA ADOPCION

DEMASIADOS PREJUICIOS Y ESCASA CONCIENCIA

REPRODUCCION ASISTIDA

ASPECTOS PSICOLOGICOS DE LA ESTERILIDAD,
LA PARENTALIDAD Y LA FILIACION

ks

MARINELLA FERRANTI MANUELA CECOTTI

CONSULTE NUESTRO CATALOGO COMPLETO:
www.editorial.grupo5.net
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MANUAL

DIEZ ANOS DE
CONCILIACION EN ESPANA

EL MILAGRO DE LA
CIGUENA PROBETA

REFLEXIONES CLINICAS: DE LA REPRODUCCION
ASISTIDA A LA ADOPCION
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JOLANDA GALLI - ALESSANDRA MORO

NURIA CHINCHILLA ALBIOL — CONSUELO LEON LLORENTE

(Coordinadoras)
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