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Libro de ejercicios

Entendiendo la trata infantil

Seccidén 1.1: Definiciones

A Ejercicio 1:
' Definiciones en su pais

1. Prepare una nota sobre las definiciones juridicas de “nifio” en su pais (o el pais en que vive o
trabaja, si es diferente a su pais de origen).

2. iCudl es la mayoria de edad (la edad en la que la nifiez termina desde el punto de vista juridico)
en relacioén con:

la responsabilidad penal (ser juzgado y condenado como un adulto);

P la responsabilidad financiera (p. e. recibir un préstamo bancario o suscribir una hipoteca);
P el servicio en las fuerzas armadas;

P el derecho al voto;

P el matrimonio;

P el consentimiento a la actividad sexual?

3. ;Existe alguna diferencia entre nifias y nifios en relacion con estas disposiciones relativas a la
mayoria de edad?

4. Si su pais cuenta con una legislacién especifica relativa a la trata de personas, ;se especifica en
ésta la edad de “nifio”?

5. ;Como se define “trata” con base a la ley de su pais y es necesario algin medio coercitivo en el
reclutamiento de un nifio (comparado con un adulto)?

6. ;Si trabaja con un organismo o una organizacion determinados, utiliza una definicién de “trata” o
de “nifio” especifica del organismo?

7. ;Considera que definiciones diferentes de “nifio” o de “trata” tienen repercusiones en su trabajo
(a nivel de politica o de programacién)? Expliquelas y sugiera cémo se pueden superar.

"""@ Ejercicio 2:
' Términos relacionados con la trata infantil

Considere los siguientes términos que se utilizan regularmente en los debates sobre la trata infantil.
Considere su significado, como se utilizan y por qué estos términos son mas o menos Utiles que otros
equivalentes. Piense en algliin desacuerdo o discrepancia relativos al uso de estos términos o en la manera
coémo las personas los interpretan. Esté preparado para compartir sus consideraciones con otros.

e Nifo/nifez e Migracién/migrante e Formacion vocacional/ de
e Adolescente/joven e Tréfico ilicito de personas competencias
e Adulto/edad adulta o Sexo/género e Pobreza
e Victima/victimizacion e Familia/ familia ampliada e Racismo
e Autor de un delito e Trabajo infantil /peores formas de | ® Discriminacion
e Explotador trabajo infantil e Exclusion
e Traficante e Esclavitud e Persona desplazada/refugiado
e Trata/trata infantil e Trabajo decente/empleo e Discapacidad
e Educacion/aprendizaje e Explotacion sexual comercial (ESC)




MANUAL DE FORMACION PARA COMBATIR LA TRATA INFANTIL CON FINES DE EXPLOTACION LABORAL, SEXUAL Y DE OTROS TIPOS

ﬂfﬂ Ejercicio 3:
' Definicion de trata

Lea los casos practicos que figuran a continuacion y conteste las preguntas. Si considera que la
respuesta es ambigua — que hay muchas areas donde aplica “tal vez” — explique cuéles son y qué
informacién necesitaria para poder dar una respuesta definitiva.

A es un nifio de 14 afios que ha terminado la escuela y espera encontrar trabajo en un pais vecino
mas prospero. Un reclutador llega al pueblo y se ofrece a ayudarle a llegar al pais y buscar trabajo.
Sus padres estan contentos porque el reclutador les entrega una pequefia cantidad de dinero por
adelantado. Al llegar al pais de destino, el reclutador entrega al nifio a un empleador que le obliga a
trabajar en una mina de carbén subterranea.

1. ;Es A victima de trata? En caso afirmativo, ;por qué razén? En caso negativo, ;por qué no?

2. ;Puede el empleador de la mina de carbén ser acusado de trata? En caso afirmativo, ;por qué
raz6n? En caso negativo, jpor qué no?

3. ;Seria distinta la situacion si el nifio A trabajara como obrero en una fabrica?

4. ;Seria distinto si los padres se opusieran a su partida?

iSeria diferente si el reclutador hubiera cobrado una comisién a la familia por buscar empleo a A,
en lugar de remunerarle por su trabajo?

6. ;Seria diferente si el nifio tuviera 16 afios?

B es una nifia de 16 afios que suefia con ser modelo. Un dia, un reclutador le habla de la
posibilidad de trabajar en el extranjero. La engatusa con promesas de llevarla a lugares fascinantes
donde tendra la oportunidad de trabajar con disefiadores de renombre internacional. B acepta y el
reclutador organiza el viaje, aunque no la acompafa. Cuando B llega a su destino, descubre que ha
de “modelar” con minusculos atuendos y entretener a los clientes con espectaculos pornograficos.

1. ;Es B victima de trata? En caso afirmativo, ;por qué raz6n? En caso negativo, ;por qué no?

2. ;Puede el reclutador ser acusado de trata? En caso afirmativo, ;por qué raz6n? En caso negativo,
;por qué no?

3. ;Seria diferente si B supiera que el trabajo de modelo es de caracter pornografico, pero aln asi
estuviera de acuerdo porque el sueldo era bueno?

C es un nifio de 11 afios que vive con sus padres, agricultores, en una plantacién. Su padre
enferma y la familia toma dinero prestado del duefio de la plantacién. Para rembolsar el préstamo, C
empieza a trabajar de criado para el duefio.

1. ;Es C victima de trata? En caso afirmativo, ;por qué raz6n? En caso negativo, jpor qué no?

2. Si ha contestado negativamente, ;pensaria aln asi que en este caso entran en juego cuestiones
relativas a la proteccion a la nifiez?

3. Si el duefio obliga a C a trabajar para un tercero en una poblacién cercana, ;cambiaria usted de
opinién?

D es una nifa de 10 afios que vive en una zona rural pobre afectada por la hambruna. Tiene una tia
en la capital que goza de una situacién acomodada y propone a D que viva con ella a cambio de
ayudarla con algunas tareas domésticas. La tia promete enviarla a la escuela. Es una situacion muy
comun en el pais en el que vive la nifia: la “colocacién” de nifios en casas de parientes es un recurso
tradicional de supervivencia para las familias numerosas que tienen dificultades para salir adelante.
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1. ;Es D victima de trata? En caso afirmativo, jpor qué razén? En caso negativo, ;por qué no?
2. ;Qué condiciones se habrian de tomar en consideracion tras la llegada de D a la capital?

3. ;Influye el hecho de que “colocar” a los nifios en casas de parientes sea un mecanismo de
supervivencia arraigado y aceptado en el pais de la nifia?

E es una bebé de 18 meses que vive en un orfanato. Una familia acomodada sin hijos quiere
adoptarla. La familia paga una comisién a un intermediario para que organice la adopcién.

1. ;Es E victima de trata? En caso afirmativo, ;por qué razén? En caso negativo, jpor qué no?

2. Si la familia adoptiva no fuera rica y contara con el trabajo de la nifia cuando creciera, ;jinfluiria
esto en su respuesta?

3. ;Qué ocurriria si la familia hubiera proyectado destinar a E a la mendicidad?

F es un nifio de 17 afios del pais X que emigra de forma clandestina al pais Y. Para ello, paga 50.000
blits. Encuentra empleo en una fabrica y trabaja 10 horas diarias realizando tareas pesadas. La paga es
razonable.

1. ;Es F victima de trata? En caso afirmativo, ;por qué razén? En caso negativo, ;por qué no?
2. iInfluye el hecho de que F haya emigrado ilegalmente?
3. ¢Seria distinto si F hubiera tenido 18 afios en el momento de emigrar?

4. ;Puede el empleador ser acusado de trata? En caso afirmativo, ;por qué razén? En caso negativo,
ipor qué no?

G es un nifio que procede del pais K. Tiene entre 10y 12 afios, pero parece mucho mas joven
(digamos de 7 u 8 afios). Es interceptado por la policia en el pais J, donde trabaja en el mercado
vendiendo baratijas junto con otros 10 nifios de diversas nacionalidades. Después de un par de horas de
interrogatorio, el investigador logra establecer que el nifio vive en el pais J con su familia. No queda
claro si la familia tiene residencia legal o no. Aunque en principio esta inscrito en la escuela, G pasa la
mayor parte de su tiempo en el mercado para poder llevar algo de dinero a sus padres cada noche.

1. ;Es G victima de trata? En caso afirmativo, ;por qué razén? En caso negativo, ;por qué no?

2. ;Podria acusarse de trata a los padres de G? En caso afirmativo, ;por qué razén? En caso negativo,
ipor qué no?

3. ;Considera que en este caso se plantean cuestiones relativas a la proteccion infantil o al bienestar
familiar?

H, una nifia de 14 afios del pais T, acepta trasladarse con su hermano desde el centro hasta el sur
del pais. Vive con su hermano y su cufiada en el sur, cerca de la frontera con el pais Z. Cada dia
cruza ilegalmente la frontera para vender frutas y huevos para un tercero con el que ha entrado en
contacto a través de su hermano. H no va a la escuela. Con arreglo al Codigo del Trabajo del pais Z,
estaria autorizada a trabajar en condiciones que no presenten riesgos si fuera ciudadana del pais Z. H
esta satisfecha con sus ingresos. Cada semana, por su propia voluntad, entrega a su hermano algo de
dinero para contribuir a sus gastos de manutencién.

1. ;Es H victima de trata? En caso afirmativo, ;por qué raz6n? En caso negativo, jpor qué no?

2. ;Podria acusarse de trata al hermano de H? En caso afirmativo, ;por qué razén? En caso negativo,
ipor qué no?

3. ;Podria acusarse de trata al empleador del pais Z? En caso afirmativo, ;por qué razén? En caso
negativo, ;por qué no?
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Seccion 1-2: Instrumentos internacionales y regionales

Ejercicio 4:
Leyes relativas a la nifiez en su pais

1. Explique cualquier diferencia entre la ley correspondiente sobre la nifiez en su pais y:
a) la Convencién sobre los Derechos del Nifio;
b) el Protocolo de Palermo;
c) el Convenio nim. 182 de la OIT

2. Describa las principales leyes de su pais especificas para los derechos de los nifios, por ejemplo:
leyes relacionadas con el abuso y la explotacién sexual, la edad minima de admisién al trabajo y
cualquier condicién especifica para los trabajadores menores de 18 afios. No es necesario que
conozca todos los detalles de estas leyes, pero intente dar una vision general de la proteccion
juridica con la que cuentan los nifios y comente cualquier elemento que considere
particularmente interesante o importante (p. e., si existe una disposicién que establece que y los
nifios pertenecientes a familias en busca de asilo, que todavia no son residentes de un pais,
deberian tener pleno derecho a recibir educacién y formacion) o cualquier &rea que piense podria
mejorarse (p. e., aumentar la edad minima legal de admision al trabajo o establecer disposiciones
especiales para nifios con discapacidades en cuanto al transporte escolar). Aseglrese de anotar si
existen diferencias entre la proteccién ofrecida a las nifias y a los nifios.

3. Enumere los principales 6rganos gubernamentales que en su pais tienen la responsabilidad de
garantizar los derechos de la nifiez y ocuparse de la trata. Aflada un comentario de una linea
indicando en qué consiste esta responsabilidad. Si dentro del gobierno existe un mecanismo de
coordinacion (p. e. un nicleo coordinador o un grupo de trabajo interministerial) que se encarga
de las cuestiones de la nifiez, describa cémo funciona.
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. Ejercicio 5:
Aplicacion de los instrumentos internacionales

Elija uno de los siguientes articulos extraidos de instrumentos internacionales y explique:
1. Por qué es una herramienta importante en la lucha contra la trata;

2. Cémo se aplica en su pais (basta con un ejemplo).

Articulo 7(2) del Convenio de la OIT sobre las peores formas de trabajo infantil, 1999 (nim. 182):

“Todo Miembro debera adoptar, teniendo en cuenta la importancia de la educacion para la
eliminacién del trabajo infantil, medidas efectivas y en un plazo determinado con el fin de: a)
impedir la ocupacion de nifios en las peores formas de trabajo infantil...”

Articulo 34 de la Convencidn de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio (1989):

“Los Estados Partes se comprometen a proteger al nifio contra todas las formas de explotacion y
abuso sexuales. Con este fin, los Estados Partes tomaran, en particular, todas las medidas de
caracter nacional, bilateral y multilateral que sean necesarias para impedir: ...b) La explotacién del
nifio en la prostitucion u otras practicas sexuales ilegales...”

Articulo 5 del Protocolo de Palermo:

“1. Cada Estado Parte adoptara las medidas legislativas y de otra indole que sean necesarias para
tipificar como delito en su derecho interno las conductas enunciadas en el articulo 3 del presente
Protocolo [esto es, la trata de personas], cuando se cometan intencionalmente.”

“2. Cada Estado Parte adoptara asimismo las medidas legislativas y de otra indole que sean
necesarias para tipificar como delito:...b) La participacién como cémplice en la comisién de un delito
tipificado con arreglo al parrafo 1 del presente articulo...”

Articulo 3 del Convenio de la OIT sobre la edad minima, 1973 (nim. 138):

“1. La edad minima de admision a todo tipo de empleo o trabajo que por su naturaleza o las
condiciones en que se realice pueda resultar peligroso para la salud, la seguridad o la moralidad de
los menores no deberé ser inferior a dieciocho afios”.
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) Ejercicio 6:
Proteccion de los derechos del nino

Considere de nuevo las descripciones de la situacion de los cuatro nifios que ya vio en el ejercicio 3.
Indique cuéles de sus derechos han sido violados segln la Convencién de las Naciones Unidas sobre
los Derechos del Nifio.

C es un nifio de 11 afios que vive con sus padres, agricultores, en una plantacion. Su padre enferma
y la familia toma dinero prestado del duefio de la plantacién. Para rembolsar el préstamo, C empieza
a trabajar de criado para el duefio.

D es una nifla de 10 afios que vive en una zona rural pobre afectada por la hambruna. Tiene una tia
en la capital que goza de una situacién acomodada y propone a D que viva con ella a cambio de
ayudarla con algunas tareas domésticas. La tia promete enviarla a la escuela. Es una situacién muy
comun en el pais en el que vive la nifia. En este determinado pais la “colocacién” de nifios en casas
de parientes es un recurso tradicional de supervivencia para las familias numerosas que tienen
dificultades para salir adelante.

G es un nifio que procede del pais K. Tiene entre 10 y 12 afios, pero parece mucho mas joven
(digamos de 7 u 8 afios) Es interceptado por la policia en el pais J, donde trabaja en el mercado
vendiendo baratijas junto con otros 10 nifios de diversas nacionalidades. Después de un par de horas
de interrogatorio, el investigador logra establecer que el nifio vive en el pais J con su familia. No
queda claro si la familia tiene residencia legal o no. Aunque en principio esta inscrito en la escuela,
G pasa la mayor parte de su tiempo en el mercado para poder llevar algo de dinero a sus padres cada
noche.

H, una nifia de 14 afios del Pais T, acepta trasladarse con su hermano desde el centro hasta el sur
del pais. Vive con su hermano y su cufiada en el sur, cerca de la frontera con el Pais Z. Cada dia
cruza ilegalmente la frontera para vender frutas y huevos para un tercero con el que ha entrado en
contacto a través de su hermano. H no va a la escuela. Con arreglo al Cédigo del Trabajo del Pais Z,
estaria autorizada a trabajar en condiciones que no presenten riesgos si fuera ciudadana del Pais Z. H
esta satisfecha con sus ingresos. Cada semana, por su propia voluntad, entrega a su hermano algo de
dinero para contribuir a sus gastos de manutencion.
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Seccion 1.3: Conceptos clave

"\ Ejercicio 7:
Comprension de los conceptos clave

Haga corresponder las definiciones indicadas abajo con los conceptos que describen. Si realiza este
ejercicio en clase, siga las indicaciones del facilitador para competir en una prueba de velocidad. Si
lo esté realizando por su cuenta, témese sélo 10 minutos para completar el ejercicio.

Personas explotadas desde el punto de vista laboral, cuyo trabajo se convierte
en un factor de produccion del cual los traficantes obtienen ganancias.

Una ruta o un punto a lo largo de dicha ruta que se encuentra entre la localidad
de origen y de destino.

El lugar en el que el nifio termina en una condicion de explotacién — otra
palabra para pais de “destino”.

Trata de personas que se lleva a cabo de un pais a otro.

Trabajo que no es peligroso pero que es realizado por un nifio que no ha
alcanzado la edad minima legal de admision al trabajo.

El pais, pueblo o aldea u otro lugar de origen del nifio victima de la trata, otra
palabra para lugar de “envio”.

Trata limitada a zonas dentro de las fronteras nacionales.

Trabajo peligroso, que pone en riesgo la seguridad o la moralidad del nifio o
que supone la esclavitud o practicas analogas a la esclavitud, explotacion
sexual, actividades ilicitas, trata o reclutamiento en un conflicto armado.

El “empuje” activo de empleadores explotadores o de otros que explotan el
trabajo de personas que se encuentran en una situacion de trata.

) Ejercicio 8:
llustracion de la trata en su pais

Dibuje el mapa de su pais (marcando las fronteras con los paises vecinos) o su estado/provincia
(marcando las localidades de destino cercanas: ciudades, puertos, etc.).

Trace flechas en el mapa para indicar los principales desplazamientos de los nifios que se encuentran
en situacién de trata desde, hacia, a través y adentro de su pais o estado.

En el mapa, indique cudles de los siguientes términos son pertinentes a la situacién del pais o estado
(y dénde), y de la regién o pais limitrofe: Origen; Transito; Destino; Oferta; Demanda.

Afada cualquier comentario que considere pertinente, p. e. podria indicar que una ciudad portuaria
“cuenta con un sector turistico floreciente, por consiguiente hay abundancia de empleos
estaciénales”.




MANUAL DE FORMACION PARA COMBATIR LA TRATA INFANTIL CON FINES DE EXPLOTACION LABORAL, SEXUAL Y DE OTROS TIPOS

"\ Ejercicio 9:
Riesgo y vulnerabilidad

Lea las siguientes descripciones relativas a nifios en un pais imaginario llamado Pais Central y su
principal provincia, BeloBelo. Luego conteste las preguntas.

Factores de riesgo a nivel individual, familiar y comunitario

MaiMai es un distrito en la provincia de BeloBelo del Pais Central que se encuentra en la frontera con
S0So, un pais donde las personas viven con un relativo nivel de prosperidad. MaiMai enfrenta
problemas significativos de trata infantil hacia SoSo, pero estudios demuestran que representa un
problema principalmente entre dos grupos étnicos de BeloBelo: los Bla y los Kra. La composicion
étnica de la poblacion de BeloBelo es 70 por ciento de originarios de BeloBelo, 17 por ciento de Bla
y 13 por ciento de Kra.

Los originarios de BeloBelo son propietarios de la tierra y administran fincas de dimensiones
considerables. La mayoria de los Bla son pequefios agricultores y los de Kra basicamente se dedican
al comercio en la calle. Ni los Bla ni los Kra inscriben a sus hijos al nacer porque tradicionalmente se
han considerado a si mismos como “residentes temporales” de BeloBelo. Por consiguiente, no tienen
una residencia oficial.

Tanto los Bla como los Kra tienen una historia de migracion irregular. En particular las nifias migran
al vecino SoSo, donde generalmente encuentran trabajo en restaurantes y bares. Numerosas nifias
migran con la ayuda de nifias mayores que ya han estado en SoSo anteriormente, o utilizan los
servicios de agencias de reclutamiento no registradas que cuentan con actividades présperas en la
mayoria de las aldeas del distrito.

Los Kra tienen una historia de abuso de drogas y alcohol y esto es bastante evidente. Informes
recientes indican una creciente violencia doméstica entre los Kra. Estos viven en zonas bajas cerca
de la capital del distrito, mientras que los Bla viven en las montafias lejos de los servicios basicos.

Los Bla tienden a tener familias numerosas bajo el control de los hombres, quienes toman todas las
decisiones familiares. Numerosas nifias Bla abandonan la escuela aproximadamente a los 13 afios.
Luego, muchas de ellas son enviadas a otro lugar de la provincia a vivir en casa de parientes, donde
se afanan durante muchas horas en una situacién de trabajo doméstico infantil.

1. Con base en la descripcion del caso arriba indicado y sus propios conocimientos sobre la trata
infantil, argumente y enumere los factores de riesgo, en particular a nivel individual, familiar y
comunitario, que hacen que los nifios Kra y Bla sean vulnerables a la trata. Cuando algunos
factores de riesgo estan relacionados mas con las nifias que con los nifios, aseglrese de indicarlo.

2. iConsidera que nifias y nifios pertenecientes al grupo étnico mas amplio, los originarios de
BeloBelo también corren riesgos?

Factores de riesgo a nivel institucional

La provincia de BeloBelo tiene 50 millones de habitantes y una alta densidad de poblacién. El
cincuenta por ciento de la poblacién tiene menos de 20 afios. Es principalmente una sociedad
agricola. Durante el mes de agosto de cada afio, las lluvias destruyen las cosechas.

Existen pocos trabajos fuera de la agricultura, el desempleo juvenil es elevado, en particular entre las
nifias. La mayoria de los hombres jévenes que permanecen en las zonas rurales son agricultores. La
mayoria de los hombres jévenes han emigrado por razones de trabajo a la cercana Provincia
Floreciente.

La provincia de BeloBelo es conocida por su tasa de natalidad desequilibrada (por cada 100 mujeres
hay 135 varones). Las estadisticas oficiales indican que en promedio las nifias abandonan la escuela
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1,2 afios antes que los nifios. El suicidio es la primera causa de muerte entre las nifias y las mujeres
de edad entre 15 y 34 afios en las éareas rurales.

Todas las aldeas de BeloBelo tienen acceso a la television y las personas pueden ver el canal de
televisién local o el de la cercana Provincia Floreciente. Muchos j6venes ven programas que muestran
el nivel de vida mas elevado y las mejores oportunidades de empleo de Provincia Floreciente,
especialmente a lo largo de la costa oriental donde las ciudades portuarias incentivan una
prosperidad creciente.

Existe una agencia de reclutamiento registrada en la provincia de BeloBelo y se encuentra en la capital
de la provincia. Ofrece servicios de colocacion dedicados a trabajadores calificados. Un cierto nimero
de agencias de reclutamiento no registradas operan en pueblos méas pequefios del distrito. Pueden
organizar rapidamente un viaje a la ciudad. Se ha vuelto muy comun entre los j6venes, especialmente
los que abandonan anticipadamente la escuela, utilizar los servicios de estas agencias no registradas.
Existe constancia de que estos jévenes terminan en maquilas y en fabricas ilegales (principalmente en
Provincia Floreciente) donde deben trabajar con turnos de 14 horas, algunas veces sin paga.

1. Con base en la descripcion del caso arriba indicado y a sus propios conocimientos sobre la trata
infantil, argumente y enumere los factores de riesgo, en particular a nivel institucional, que hacen
que los nifios sean vulnerables a la trata.

2. ;La situacioén de los nifios y las nifias es diferente? Explique las diferencias, si no esta seguro,
indique qué otra informacién necesitaria para dar una respuesta mas detallada.

Factores de riesgo en el lugar de trabajo

Recientes informes en los medios de comunicacién indican que un gran nimero de nifias de la
provincia de BeloBelo trabajan en salones de peluquerias en las grandes ciudades de Provincia
Floreciente. Estudios recientes indican que generalmente tienen una edad entre 13y 15 afios y la
mayoria llegan solas.

En estos salones de peluqueria algunas veces tienen que ofrecer servicios sexuales. Trabajan muchas
horas y a menudo duermen en una habitacién con otras siete u ocho nifias. La comida es de mala
calidad y los costos por la alimentacion y el alojamiento se deducen de su sueldo mensual, que ya es
muy bajo.

Después de uno o dos afios, a muchas nifias se les ofrece un empleo en lugares de entretenimiento
donde se les promete un sueldo mas elevado. Aqui deben ofrecer servicios sexuales regularmente.
Durante los primeros tres meses se les proporcionan alcohol y drogas gratuitos pero luego deben
pagar por la droga y el o de las bebidas se les deduce de su sueldo.

El nivel de educacion y competencias de las nifias es bajo y la mayoria no tienen documentos de
identidad. Las que cuentan con los documentos estan obligadas a entregarlos al empleador para su
“custodia”. Sin documentos no tienen acceso a los servicios sociales o de atencion médica basicos.
A las nifias se les dice que si intentan irse, sus familias en su ciudad natal seran castigadas.

Una vez al afio la policia realiza una inspeccion al azar en el sector del entretenimiento, normalmente
anunciada con antelacién. Una vez al afio, en la temporada de Navidad, la mayoria de los jévenes
trabajadores migrantes tienen el permiso de volver a casa a visitar a su familia, pero durante los tres
meses antes de Navidad no reciben el sueldo, asi que estan obligados a volver después de Navidad
para recibir su paga.

1. Con base en la descripcién del caso arriba indicado y a sus propios conocimientos sobre la trata
infantil, argumente y enumere los factores de riesgo, en particular a nivel del lugar de trabajo, que
hacen que las nifias sean vulnerables a la trata.

2. ;La situacion seria diferente si las nifias tuvieran una edad entre 15y 18 afios en lugar que entre
13y 15 afios?
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Seccidén 1.4: Como funciona la trata infantil

/ Ejercicio 10:
Presentacion de su experiencia

Prepare un esquema de tres parrafos de un caso tipico de trata infantil en su pais (o el pais en el que
trabaja). Aseglrese de delinear las tres fases del proceso: cémo se reclutan a los nifios, de qué
manera, a través de quién y a dénde se desplazan; y los resultados de la explotacion de la trata.

Preste particular atencion a:
P los perfiles de los nifios, si se conocen (sexo, grupos de edades, composicion étnica, nivel de
educacion, circunstancias familiares);
P los perfiles de los reclutadores, traficantes e intermediarios, si se conocen.

Si es posible, indique también si la trata infantil en su pais ha cambiado a lo largo del tiempo y qué
ha influenciado este cambio (factores econdmicos en su pais y en paises vecinos, cambios en las
politicas y normas migratorias, asuntos fronterizos, otros factores).
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Examen de los factores de riesgo en relacion con su experiencia

(‘*‘%‘fj. Ejercicio 11:

Revise el esquema que prepar6 para el Ejercicio 10 y decida cuales de los siguientes factores de
riesgo son los principales en el caso que describid. ;Existen otros factores de riesgo que no estan en
la lista? Afadalos y explique por qué constituyen un riesgo para los nifios.

Factores de riesgo individuales
e Sexo (nifio o nifia)

e Edad

e Grupo étnico

e Inscripcion del nacimiento en el registro civil / estatus
de ciudadania

e Separacion de la familia (huérfano, huido/fugado,
desplazado, etc.)

e Discapacidad
e Nivel educativo o calificaciones
e Lugar en la jerarquia familiar

e Desconocimiento de la vida fuera de la familia o
comunidad (ingenuidad)

e Exposicion a presiones negativas de sus pares

Factores de riesgo comunitarios
e Desempleo juvenil
e Violencia comunitaria

e Ubicacion (p. e., cerca de la frontera con paises o
regiones mas prosperos)

e Accesibilidad de las escuelas y centros de formacién
e Transportes y comunicaciones por carretera

e Liderazgo y estructuras de poder en la comunidad

e Fuerzas policiales, servicios de las autoridades locales
e Centros de entretenimiento y centros comunitarios

e Historial de migracién

Factores de riesgo familiares

e Familia monoparental o en la que el padre o la madre
se ausenta con frecuencia

e Familia numerosa

e |ngresos insuficientes

e Grupo étnico o casta

e Enfermedad o muerte en la familia

e Relaciones de poder en el seno de la familia

e Preferencia por los hijos de un sexo determinado
(nifos o ninas)

e Violencia familiar

e Deudas

e Préacticas tradicionales o culturales discriminatorias

e Tradicion migratoria

Factores de riesgo en el lugar de trabajo de destino
e Contratacion de trabajadores sin supervision
e Falta de vigilancia en materia laboral

e Escasa proteccion de los trabajadores y ambito de
aplicacion reducido de la legislacién laboral

e Economia informal no regulada

e Falta de representacion en el lugar de trabajo
(sindicatos)

e Dificultades para cambiar de empleador

e Predominancia de los hombres en la jerarquia de la
empresa

e Tolerancia social de la prostitucion y la mendicidad

Factores de riesgo institucionales
e Geografia

® Desastre natural

e Situacion de paz o de conflicto
e Economia

e Régimen de servicios sociales

e Discriminacién

e Solidez del marco juridico

e Niveles de corrupcion
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Ejercicio 12:
El caso de ninos victimas de trata y las actividades delictivas

Considere el siguiente caso:

M es un nifio de 15 afios y se siente infeliz en su hogar. Su padre sospecha que es homosexual y lo
ha golpeado varias veces. El nifio M siente que la Unica posibilidad que tiene es la de irse y, en un
club para homosexuales, encuentra a otro joven de 15 afios que también recibia regularmente palizas
en su hogar. Este adolescente, el nifio Q, habia abandonado la escuela y dejado su hogar el afio
anterior y comenzé a pasar el tiempo en el club, ganando al final suficiente dinero para sobrevivir
ofreciendo servicios sexuales de vez en cuando.

El nifio M y el nifio Q se dirigen hacia la costa para tratar de encontrar trabajo en un bar/club de
turistas y piensan vivir con poco dinero en una comunidad de playa. Aqui, el nifio Q conoce a un
hombre que los pone en contacto con el propietario de un club el cual los contrata y les dice que
pueden ganar mucho mas dinero, probablemente lo suficiente para alquilar un apartamento, si le
ayudan a vender drogas recreativas en la comunidad de la playa. En realidad los nifios M y Q no
quieren hacerlo, pero el propietario amenaza con incendiarlos si no lo hacen. Pronto, son conocidos
como “nifios malos” que venden drogas y los hombres mayores comienzan a pedirles servicios
sexuales a cambio de dinero. El nifio M esta deprimido por esto y empieza a consumir drogas para
tratar de olvidar la situacién en la que se encuentra. El propietario del club le proporciona las drogas
a cambio de la mitad del dinero que gana con los hombres.

Intercambie opiniones sobre este caso practico y en particular considere las respuestas a las
siguientes preguntas:

1. ;Los nifios M y Q son victimas de trata?

2. En caso positivo, ;puede identificar al(los) traficante(s)?
3. ;Los nifios M y Q han cometido algln delito?
4

. ¢;Cuéles deberian ser las respuestas de (i) los agentes del orden; (ii) los servicios sociales; (iii)
otros organismos, si la situacion sale a la luz?
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Seccion 1.5: Las personas involucradas

} Ejercicio 13:
Obtener una instantanea de la trata en su pais

Considere la trata infantil en su pais (o en el pais en el que trabaja) y anote:

1. CUATRO factores conocidos que contribuyan a aumentar el riesgo en cada una de las categorias
del diagrama:

(Nivel institucional)

) >

Nivel individual y
familiar

Nivel de la
comunidad

Nivel del lugar de
trabajo

2. CUATRO tipos de traficantes o intermediarios conocidos en su pais, con un comentario de una
linea sobre su modus operandi (p. e., “los hombres del sur van a las aldeas del norte y entablan una
relacién con una joven con promesas de matrimonio. El hombre convence a la familia para que la
deje partir con él y después la explota para el servicio doméstico").

3. DOS rutas de trata identificadas, ya sea dentro de su pais o hacia otros paises.

4. CUATRO éreas de explotacién hacia las cuales se traslada a los nifios y nifias que son victimas de
la trata, tanto en su pais como en otros paises. Especifique si el sector recibe con mas frecuencia
a nifos, nifias 0 ambos.

Ejercicio 14:
Respuesta al problema - algunas consideraciones iniciales

Por cada uno de los elementos identificados en el Ejercicio 13 (4 x 4 factores de riesgo, 4
traficantes, 2 rutas, 4 sectores), sugiera la respuesta mas pertinente que considere pueda marcar la
diferencia (a nivel de politica o de proyeccién social). Acuérdese de tener en cuenta que el interés
superior del nifio debe representar siempre su consideracién primaria.
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Seccion 1.6: Alcance e impacto de la trata infantil

ﬂ% Ejercicio 15:
De pais a region

Ya ha elaborado una instantanea de las caracteristicas mas importantes de la trata infantil en su pais.
Ahora la imagen se hace mas grande. Si esta realizando este ejercicio como parte de una sesién en
clase, retinase con otros participantes que provienen de su regién o que ahi trabajan y elabore un
modelo de los patrones tipicos de la trata infantil en su region. Si esta trabajando solo, repita el
ejercicio de la “instantanea del pais” (Ejercicio 13) para otros paises de su region e identifique
cualquier semejanza, diferencia o tendencia que se manifieste.

Los elementos esenciales de la imagen regional que se va creando seran:
P El perfil de vulnerabilidad de los nifios en una situacion de riesgo (que comprende los mayores
factores de riesgo a nivel individual, familiar, comunitario, laboral e institucional);
P Las categorias de traficantes y sus métodos;
P Las rutas de la trata;
P Los principales sectores de explotacion de las nifias y nifios victimas de la trata.

Si es posible, halle estimaciones disponibles de la cantidad de nifios victimas de la trata adentro y
afuera de los paises de esta region. Esto afiadira a la imagen regional una idea de la dimensién del
problema y de cémo se extiende a lo largo de la regién (p. e., la trata podria representar un problema
principalmente en el sur o en los paises menos prosperos de la regién). Aseglrese de identificar
cuales son los paises de envio, transito o destino en la region.

Intercambie opiniones sobre las semejanzas y diferencias entre los diversos paises o localidades de la
region. ;Cuales son las razones de estas semejanzas y/o diferencias? (P. e., podrian ser econémicas,
el resultado de la topografia del pais, vinculadas con la presencia de grupos étnicos similares en
ambos lados de la frontera, etc.)

N Ejercicio 16:
El costo de la trata

Estudie por qué la lucha sin cuartel contra la trata infantil redundaria en beneficio para el pais. En su
nota, analice:

P El impacto en los nifios a escala individual;

P El impacto en los nifios del pais en general;

P El costo econdémico para el pais y el impacto en los objetivos de desarrollo social;
P El impacto en los objetivos de desarrollo social;

P Los compromisos internacionales, regionales y nacionales adquiridos por el pais.
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Seccion 1.7: Investigacion y conocimientos para
planificar y determinar los grupos meta

E% Ejercicio 17:
Juegos de rol

Este es un ejercicio muy practico. Puede realizarse individualmente, en parejas o en grupos. Si esta
solo, deberia tomar el rol del entrevistador y preparar una nota sobre la razén por la que esta llevando
a cabo la investigacion y las preguntas que planteara.

Si trabaja en pareja, una persona deberia ser el entrevistador y la otra el entrevistado. Juntos,
preparen una nota sobre el propdsito de la investigacién. El entrevistador deberia preparar las
preguntas y plantearlas al entrevistado. La tarea del entrevistado consiste en responder
adecuadamente a las preguntas. Es importante destacar que el entrevistado también deberia dar su
opinién a la persona que plantea las preguntas, indicando si son adecuadas o inadecuadas. Utilice
los detalles indicados a continuacién para preparar este ejercicio:

Entrevistador: usted es parte de un equipo que esta realizando una investigacién sobre |la explotacién
infantil en el sector de las confecciones en una ciudad de grandes dimensiones. Uno de los objetivos
de esta investigacion es intentar descubrir si algunos de los nifios han sido victimas de la trata con
fines de explotacion. Es probable que cuando entreviste al nifio el empleador esté presente.

Entrevistado: usted es una nifia de 15 afios que trabaja en una fabrica de confecciones. Llegd hace
dos afios de su aldea situada en el norte del pais con su hermano mayor, que también trabaj6 en la
fabrica de confecciones. Cuando él regresd a su aldea, a usted no le fue permitido acompafarlo
porque no habia ganado suficiente dinero para pagar por el alojamiento y la alimentacién
proporcionados por su empleador.




MANUAL DE FORMACION PARA COMBATIR LA TRATA INFANTIL CON FINES DE EXPLOTACION LABORAL, SEXUAL Y DE OTROS TIPOS

) Ejercicio 18:
Diseno de un proyecto de recoleccion de datos

Considere el siguiente contexto:

Ha recibido informes de parte de un sindicato local representante de los trabajadores del transporte
sobre la preocupacion de algunos miembros por el nimero de nifias jovenes provenientes del pais X
que repentinamente estan apareciendo en una cafeteria cuyos clientes por lo general, son
Unicamente conductores de camiones de larga distancia. Las nifias estan iniciando la adolescencia,
generalmente estan en grupos de tres o cuatro, y siempre estan acompafiadas por un hombre y una
mujer. Estos adultos piden y pagan la comida de las nifias y la mujer acompafa siempre a cualquiera
de ellas cuando va al bafio. Las nifias no parecen hablar o reir como la mayoria de las adolescentes
cuando estan juntas.

El representante sindical declara que los conductores de camiones que fueron a hablar con él habian
participado en una sesion de concienciacién sobre la trata infantil y tenian la idea de que las nifias
habian sido trasladadas al pais Y en contra de su voluntad. Saben que el principal puerto al cual se
dirigen con sus camiones es bien conocido por el floreciente sector del comercio sexual y ha habido
informes recientes en los medios de comunicacion del Pais Y sobre un aumento del nimero de nifias
trasladadas por parte de los traficantes, en particular a lo largo de esta ruta.

Le gustaria conocer mas sobre esta situacion y descubrir si las inquietudes de los conductores de
camiones tienen fundamento. En particular desea saber mas sobre las nifias.

1. ;Qué cuestiones relativas a la seguridad y proteccién necesita analizar antes de siquiera comenzar
la actividad de recoleccién de datos en relacion con este informe?

2. iQué cuestiones seran importantes en su decision de seguir adelante con dicha actividad o no?

3. Si no sigue adelante con el proyecto, ;qué otra cosa Util podria hacer para explorar la situacion
aln mas?

4. Si sigue adelante con el proyecto, ;jqué tipo de metodologia de investigacion utilizara? Indique si
llevara a cabo la investigacién en el pais X, a lo largo de la ruta y en la cafeteria del transporte, y/o
en el pais Y. También indique si sus objetivos principales seran proteger a las nifias que se
encuentran en situacion de riesgo en el pais X (origen), proporcionar informacién a los agentes del
orden sobre la situacién de las nifias en transito, prevenir la explotacion de las nifias en el pais Y
y/o programar una respuesta de asistencia a las victimas.

5. ;Quién participara en su equipo de investigacion y cual sera su funcién?
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) Ejercicio 19:
\ Conseguir informacion a partir de datos desagregados

Examine el cuadro siguiente, en el que se sintetizan los datos recopilados a partir de un grupo de
nifios rescatados de la trata y que han sido internados juntos en un centro de acogida temporal.

1. Indique qué informacion quisiera que recopilaran las autoridades de los lugares de origen de los
nifios.

2. Anote cualquier otra categoria de informacion que estime Gtil para determinar qué nifios corren
mayor peligro.

Cdédigo de Edad Sexo Padre y Niros en Nivel Trabajo Otros
identificacion madre la familia | educativo antes de ser
del nifio victima de
la trata?
Ahmed 12 M Madre, 32 3 ninos Hasta los No —
Padre 2 nifnas 10 afos
(fallecido)
Belinda 14 F Madre, 36 2 ninos Hasta los Si —
Padre, 38 3 ninas 11 afos
Consuela 15 F Madre, 31 1 nino Hasta los No —
Padre, 45 1 nifa 15 afos
Dimitri 10 M Madre, 40 2 ninos Escolarizado | No Discapacidad
Padre, 40 3 ninas fisica
Enrique 9 M Madre, 28 2 nifnos Sin No Discapacidad
Padre, 39 4 ninas escolarizar fisica
Fatima 14 F Madre 5 nifos Hasta los No —
(fallecida) 2 ninas 10 afos
Padre
(fallecido)
Gillian 14 F Madre, 37 1 nifno Hasta los Si VIH+
Padre, 39 3 nifnas 8 afos
Ho Ming 8 M Madre, 24 5 nifos Sin Si Discapacidad
Padre, 29 3 ninas escolarizar sensorial
Ibtisam 13 F Madre, 35 3 nifos Escolarizada | No —
Padre, 38 4 ninas
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Secciodn 1.8: Planificacion de una accién coordinada

h@ Ejercicio 20:
Examen de las partes interesadas

Vuelva a examinar la informacién recopilada en los ejercicios 13 y 14. Considere qué partes
interesadas estan mejor situadas para trabajar en los diversos problemas que usted ha detectado.

Considere qué carencias puede haber en el ambito de las politicas y de la asistencia directa.

Escriba el nombre de dichas partes interesadas en el cuadro que figura a continuacién. Si tiene
tiempo suficiente, ponga entre corchetes qué deberian hacer para luchar contra la trata.

Medidas en el ambito de las politicas (entorno propicio)

Origen Transito Destino

Amplia proteccién de los
nifos en situacion de
riesgo y de las victimas

Prevencion del delito de
trata

Aplicacion de la ley

Asistencia a las victimas

Asistencia directa a las victimas

Origen Transito Destino

Amplia proteccion de los
ninos en situacion de
riesgo y de las victimas

Prevencion del delito de
trata

Aplicacion de la ley

Asistencia a las victimas
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Ejercicio 21:
Planificacion de una accion coordinada

Su tarea consiste en formular un plan preliminar para adoptar medidas coordinadas
(multidisciplinares) con miras a luchar contra la trata infantil en su pais. En este ejercicio, usted se
centrara en “amplia proteccién” y “asistencia a victimas”, como en las tablas de abajo.

Los cuadros le serviran de orientacion para evaluar los diversos elementos que han de tomarse en
consideracion. Se divide en gobiernos (G), organizaciones de trabajadores (T), organizaciones de
empleadores (E) y ONG y organizaciones internacionales (O) y, en funcién del grupo al que
pertenezca, tal vez pueda ser mas especifico en esa categoria. Sin embargo, le animamos a que
realice sugerencias con relacién a cualquiera de las categorias si tiene alguna idea que aportar.

1. Bajo el encabezamiento “Amplia proteccién de los nifios para evitar que sean victimas de la trata y
para impedir que se conviertan nuevamente en victimas” sugerira cuales de los participantes
podrian contribuir a abordar el problema del alto indice de deserciones en las escuelas
secundarias (en su mayoria nifias y nifios de 13 afios de edad y mayores), ya que esto los pone en
riesgo de hallarse en una situacién de trabajo infantil y los hace mas vulnerables a ser victimas de
la trata. Aseglrese de indicar cudles participantes proporcionarian programas de asistencia directa
(proyeccion social) y quiénes participarian mejor a nivel de politica, incluso influyendo en los
cambios en las politica.

2. Bajo el encabezamiento “Asistencia a las victimas” indicara cuéles actores podrian contribuir a
garantizar que se tome en cuenta el interés superior de las nifias y de los nifios rescatados de la
trata y que se encuentran en un pais tercero (incluso al tomar la decisién sobre lo que les
sucedera). Ademas, aseglrese de considerar cuales actores podrian trabajar a nivel de politica y
cuales a nivel de proyeccion social.

23
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Tarea: Amplia proteccion para prevenir la trata de nifios en riesgo y de los que han sido victimas de la misma

Objetivo: abordar el indice de deserciones en la escuela secundaria de nifias y nifos de 13 afos de edad y mayores.

G {Qué drganos gubernamentales estarian involucrados?

{A qué niveles (provincial, urbano, etc.)? ¢{Como se coordinaréan (p. e., a través de un mecanismo nacional
de referencia)?

{Cuadl sera su principal funcion?

Nivel de proyeccién social Nivel de politicas

T {Qué organizaciones de trabajadores estarian
involucradas?

{Cudl sera su principal funcién?

Nivel de proyeccién social Nivel de politicas

E ¢Qué organizaciones de empleadores estarian involucradas?

{Cudl sera su principal funcion?

Nivel de proyeccién social Nivel de politicas

0 {Qué ONG, organismos internacionales o grupos de la sociedad civil estarian involucrados?

{Cuadl sera su principal funcion?

Nivel de proyeccién social Nivel de politicas

Otros {Existen otros grupos que no corresponden exactamente a las categorias GTEO y que deberian estar
involucrados?

{Cuadl sera su principal funcion?

Nivel de proyeccion social Nivel de politicas
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Tarea: Asistencia a las victimas

Objetivo: garantizar que se tome en cuenta el interés superior de las nifas y los nifios rescatados de la trata y que
se encuentran en un tercer pais (incluso al tomar la decision sobre lo que les sucedera)

G {Qué drganos gubernamentales estarian involucrados? ¢A qué niveles (provincial, urbano, etc.)?

¢Como se coordinaran (p. e., a través de un mecanismo nacional de referencia)?

{Cuadl sera su principal funcion?

Nivel de proyeccién social

Nivel de politicas

T ¢Qué organizaciones de trabajadores estarian
involucradas?

{Cuadl sera su principal funcion?

Nivel de proyeccion social

Nivel de politicas

E {Qué organizaciones de empleadores estarian involucradas?

{Cudl sera su principal funcién?

Nivel de proyeccién social

Nivel de politicas

0 {Qué ONG, organismos internacionales o grupos de la sociedad civil estarian involucrados?

{Cudl sera su principal funcién?

Nivel de proyeccion social

Nivel de politicas

Otros {Existen otros grupos que no corresponden exactamente a las categorias GTEO y que deberian estar

involucrados?

{Cudl sera su principal funcién?

Nivel de proyeccién social

Nivel de politicas
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""M% Ejercicio 22:
Accion coordinada a escala subregional

Su tarea consiste en formular un plan preliminar para adoptar medidas coordinadas
(multidisciplinares) con miras a luchar contra la trata infantil transfronteriza entre dos paises: pais X
(pais de origen) y pais Y (pais de destino). En este ejercicio, usted debe centrarse en una labor
especifica: identificar a las victimas y detener a los autores del delito.

Recuerde que la identificacion de las victimas y de los autores del delito, asi como la intervencion,
no sélo se produce en los cruces fronterizos. Se pueden tomar medidas en el pais de origen, de
transito o de destino. Ademas, éstas no se limitan a la aplicacioén de la ley, sino que hay otras
categorias de actuacién posibles. Lo importante es recordar que los diferentes actores tienen
fortalezas particulares que deben ser utilizadas.

El cuadro le servira de orientacion para evaluar los diversos elementos que se han de tomar en
consideracion. Se divide en gobiernos (G), organizaciones de trabajadores (T), organizaciones de
empleadores (E) y ONG y organizaciones internacionales (O) y, en funcién del grupo al que
pertenezca, tal vez pueda ser mas especifico en esa categoria. Sin embargo, le animamos a que
realice sugerencias con relacién a cualquiera de las categorias si tiene alguna idea que aportar.

Tarea: identificacion de las victimas y detencion de los autores del delito

Objetivo: luchar contra la alta incidencia de trata infantil en la frontera entre el pais X y el pais Y

G Qué drganos gubernamentales estarian involucrados? ¢A qué niveles (provincial, urbano, etc.)?
¢{Cémo se coordinaran (p. e., a través de un mecanismo nacional de referencia)?
en el pais X (origen) en el pais Y (destino)

T {Qué organizaciones de trabajadores estarian involucradas? Enumere las funciones de cada organizacion.
en el pais X (origen) en el pais Y (destino)

E ¢Qué organizaciones de empleadores estarian involucradas? Enumere las funciones de cada organizacion.
en el pais X (origen) en el pais Y (destino)

(o) ¢{Qué ONG, organismos internacionales o grupos de la sociedad civil estarian involucrados? Enumere las
funciones de cada organizacion.
en el pais X (origen) en el pais Y (destino)
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"\ Ejercicio 23:
Evaluacion de las politicas de proteccion de los aliados

Un elemento importante en la evaluacién de la idoneidad de los aliados, aspecto que a menudo
se pasa por alto, es la politica propia de la organizacion (y consiguientes regulaciones,
protocolos, procesos y estructuras) para asegurar que ninguna persona que se encuentre en dicha
organizacion represente una amenaza para nifios. En los ultimos afios han habido ejemplos de
abusadores de nifios y otros explotadores que trabajan en organizaciones que se supone deben
proteger a los nifios.

Existen ciertas medidas que se pueden tomar para contribuir a la proteccién de los nifios. Analice las
diversas categorias de acciones enumeradas en esta tabla y complete la columna restante. En la
primera fila se proporcionan algunos ejemplos.

Cuando haya concluido esta actividad, esté listo para hablar también de lo que se realiza en la
organizacion que representa en cada una de las categorias de la tabla.

¢Coémo realizarlo?

Tener una politica Averiglie si la organizacion cuenta con una politica

establecida Incluye una pregunta sobre el tema cuando se entrevista al personal nuevo

Revise las referencias al contratar personal nuevo

Transformar la politica en
normas y regulaciones

Formacion

Vigilancia

Elaboracion de informes

Investigacion y sanciones

Tener una politica
establecida
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Hloldel”4 AcciOn contra la trata infantil a niveles de
politica y de proyeccion social

Seccion 2.1: Proteccion amplia para prevenir la trata
de nifos en situacion de riesgo y de
quienes fueron victimas de la misma

: Ejercicio 24:
¢Cual es su funcion en el nivel de la proteccion?

Antes de analizar con mas detalle las funciones que pueden tener las personas que participan en el
reforzamiento del ambiente protector del nifio, utilice este ejercicio para reflexionar sobre la que
considera ser su funcién principal. Complete la columna derecha de la tabla. Si no cree tener una
funcién en ninguna de las areas enumeradas en la columna izquierda, indique y explique quién
piensa que deberia tener la responsabilidad de esa funcién.

Para la segunda parte del trabajo, intercambie opiniones sobre sus respuestas con las otras personas
de su misma éarea de trabajo. Elabore una lista combinada de responsabilidades y tareas. Podra
compararla con las funciones y responsabilidades indicadas en el cuadro GTEO de la seccién 2.1 del
libro de texto 2.

Mi funcion es parte de mi responsabilidad como:
(especifique: gobierno, organizacion de trabajadores, organizacion de empleadores, ONG, organismo internacional):

¢Yo/mi organizacién tengo/tiene una
funcion de identificacion de los nifios o
familias que se encuentran en una
situacion de riesgo?

¢Qué puedo(e) hacer yo/mi
organizacién para reducir la
vulnerabilidad de una familia que se
encuentra en dificultades?

¢Qué puedo(e) hacer yo/mi
organizacién para crear oportunidades
de empleo para adultos y jovenes o
para ayudar a los adultos/adolescentes
a encontrar un trabajo adecuado?

Enumere aqui las que usted o su
organizacién consideran sus tres
principales tareas en el nivel de la
proteccion (de los nifios con respecto a
la trata):
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) Ejercicio 25:
Sus experiencias en el nivel de la proteccion

Describa una medida, estrategia o politica que usted (o su organizacién) haya aplicado para proteger
a los nifios de la trata. Si usted no ha trabajado directamente en acciones para combatir la trata,
describa una medida o politica de proteccién con la que haya colaborado en algliin ambito afin, como
el trabajo infantil. Sirvase responder especificamente a las siguientes preguntas en su descripcion:

1. ;La medida/politica de proteccién estaba dirigida a un grupo concreto de nifios o a todos en
general? ;Estaba principalmente destinada a nifias, a nifios 0 a ambos? En el caso de que se
dirigiera a un grupo concreto de nifios, ;como se selecciond? (si la medida/politica estaba
destinada a las familias, describa de todas formas qué justificaba la seleccién de los nifios que
formaban parte de esas familias).

2. iCuadles eran los principales elementos de riesgo que enfrentaba el grupo beneficiario de nifios? En
el caso de que el grupo beneficiario incluyera tanto a nifios como a nifias, describa las diferencias
en los tipos de riesgos o en los niveles de riesgo que las nifias y los nifios enfrentaban. Tal vez
desee ofrecer mas detalles sobre los perfiles comprendidos en el grupo (p. e., las nifias de una
determinada minoria étnica y los nifios de esa minoria étnica mayores de diez afios corrian el
riesgo de convertirse en victimas de la trata porque no estaban escolarizados).

3. ;Qué medida/politica de proteccién establecié usted y cémo abordaba ésta de forma especifica el
0 los riesgos que usted detect6?

4. ;Cémo integré las especificidades de género en la concepcion de la politica/medida? Por ejemplo,
icred dos listas separadas de factores de riesgo para nifios y nifias? ;Seleccioné por separado a las
madres de las familias en situacién de riesgo frente a los padres o a los dos juntos?

5. ;Como puso en practica la medida/politica? ;Trabaj6 usted con otras personas y, en caso
afirmativo, con quiénes?

6. ;Se introdujeron otras medidas/politicas complementarias para acompafiar su accién? En caso
afirmativo, jcuales y quiénes se responsabilizaron de las mismas?

7. ;Cree usted que la medida/politica de proteccion fue eficaz? ;Sobre qué se basa para extraer esa
conclusién?
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) Ejercicio 26:
Los parlamentarios y las medidas para luchar contra la trata infantil

UNICEF y la Unién Interparlamentaria (UIP) elaboraron juntos un manual para parlamentarios en el
que se describe su funcién en la lucha contra la trata infantil.' Se pone de relieve que el compromiso
de los gobiernos para evitar y responder a la trata infantil requiere una gama de intervenciones
algunas amplias y otras centradas en aspectos mas especificos. Dentro de este marco, los
parlamentarios tienen una funcién clave, como legisladores, supervisores de la accién del gobiernoy
lideres de opinion.

Algunas de las recomendaciones clave para la acciéon por parte de los parlamentarios son:

1. Ratificar los instrumentos internacionales relacionados con la trata infantil, sin reservas. En caso
de reservas, analizarlas con miras a su eliminacion definitiva.

2. Cumplir los compromisos de elaboracion de informes internacionales de conformidad con la CDN,
asegurando: la presentacion de un informe inicial y de otros informes sucesivos con regularidad; la
participacion del Parlamento en la preparacion del informe proporcionando informacién o
manteniéndose informado sobre su contenido; inclusién y reflejo en forma adecuada de la accién
parlamentaria en el informe; la presentacién de las observaciones finales de la Comisién al
Parlamento para ser debatidas.

3. Demostrar el compromiso hacia la proteccion de los nifios: dando prioridad al alivio de la pobreza;
con un énfasis particular en la lucha contra la pobreza desde una perspectiva de la nifiez; dando
prioridad a la educacion para todos, con un énfasis particular en la mejora del acceso para las
nifias; creando una colaboracion entre los paises mediante memorandums de entendimiento
(MQOUs) y convenios regionales sobre la prevencion de la trata infantil y la proteccién de la
victimas; creando la capacidad institucional para facilitar una respuesta fuerte y coordinada a las
violaciones de los derechos de proteccién mediante medidas como la creacién de una oficina
nacional, una comisién parlamentaria sobre la trata infantil y un PNA para luchar contra la trata
infantil y la vigilancia del avance de dichos planes; asignando fondos suficientes para los
programas contra la trata de personas e invirtiendo en programas sociales para reducir la
vulnerabilidad de los nifios.

4. Fortalecer y mejorar la legislacion nacional y la aplicaciéon de la ley para terminar con la trata
infantil de conformidad con las normas juridicas internacionales mediante: la definicion clara del
delito y de las penas para todos los involucrados en la trata y la aplicacion seria de todas las leyes
pertinentes; la posibilidad de aplicar la ley a nivel extraterritorial; el fortalecimiento de todas las
leyes y politicas relacionadas (inmigracion, trabajo, adopcién) con vistas a prevenir la trata
infantil; asegurando de que las victimas no seran sancionadas penalmente.

5. Crear un dialogo abierto sobre las cuestiones relativas a la proteccién infantil mediante: la
colaboracién con grupos del sector privado, especialmente la industria turistica para concienciar e
incentivar la aceptacion del Cédigo de Conducta para la proteccién de las nifias, nifios y
adolescentes contra la explotacion sexual en los Viajes y el Turismo.

6. Concienciar sobre la trata infantil entre otros parlamentarios mediante reuniones preparatorias,
sesiones especiales y audiencias, pronunciando discursos y asegurando que el parlamento debata
regularmente sobre la cuestion; facilitar la recoleccion de datos precisos; colaborar con los medios
de comunicacion para difundir noticias fundadas relativas a la trata infantil.

7. Aumentar la capacidad de las comunidades locales de abordar o prevenir la trata infantil de
manera eficaz mediante: grupos de apoyo a nivel comunitario que trabajan para luchar contra la

UNICEF y Unién Interparlamentaria (UIP): Handbook for Parliamentarians num.9: Combating child trafficking, Ginebra, 2005.
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trata infantil; suministro de asistencia para los nifios que no cuentan con un cuidador para reducir
la vulnerabilidad; garantizar que todos los nifios sean inscritos al nacer.

8. Involucrar a los nifios en las decisiones politicas que tienen repercusiones en su vida mediante: la
oferta de apoyo a parlamentos juveniles y tomando en consideracién sus recomendaciones; la
participacion de los nifios en las decisiones politicas que influyen en su vida.

9. Poner en practica las politicas para ayudar a las victimas de la trata infantil, incluyendo: el
establecimiento de mecanismos para identificar rApidamente y nombrar tutores temporales para
los nifios que han sido victimas de la trata infantil.

10. Garantizar que los nifios reciban servicios sociales como: asistencia médica adecuada,
orientacién, alojamiento seguro y servicios legales necesarios; poner a disposicién visas
temporales por razones humanitarias hasta que se determine una solucién mas permanente;
ofrecer a los nifios el acceso a un sistema judicial idéneo para nifios que proporcione soluciones
adecuadas; garantizar que los nifios sean protegidos durante las audiencias judiciales.

Intercambie opiniones sobre estas recomendaciones. Considere las acciones especificas de la lista que
usted o los miembros del parlamento de su pais deberian considerar prioritarias, dada la actual

situacién de su pais. Sugiera cualquier otra acciéon que se podria tomar y que no se encuentra en esta
lista.
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Seccion 2.2: Proteccioén (continuacion)

Ejercicio 27:
Lanzando el mensaje

Imagine que usted va a producir una serie de cufias de radio de 30 segundos sobre los temas que
estan enlistados en la columna izquierda de la tabla esta abajo.

Usted solo tiene tiempo para una sola declaracién o mensaje principal en cada cufia de radio, por ello
es necesario encapsular un mensaje persuasivo, que haga a las personas detenerse y pensar (e incluso
quizas hasta considerar si ellas no deberian cambiar sus propias actitudes personales). Complete las
oraciones que estan en el centro de la columna para hacer una serie de fuertes mensajes sobre Ia
proteccién de los nifios o bien, puede escribir una oracién nueva y propia. Recuerde que las cufias de
radio deben captar inmediatamente la atencidén de personas ordinarias que escuchan la radio, por ello,
evite ideas o jergas complicadas.

La radio es un medio de comunicacién masivo que pueden llegar a un amplio publico, por ello el
mensaje de su cufia debe ser bastante general. Sin embargo, si usted quiere llegar a un grupo
particular de personas que pueden escuchar y reaccionar a su mensaje, escribalo en la tercera
columna y diga como lo podria hacer (p. e., transmitiendo un mensaje dirigido a gente joven durante
la hora de mas audiencia (‘prime-time’) de un programa de musica; transmitiendo el mensaje durante
una telenovela puede servir para llegar a personas que no estan trabajando).

Tema Mensaje General Mensaje para un publico particular

La importancia de la educacién para
la familia

Todas las familias se benefician de
la educacién porque...

La importancia de que las nifas
reciban educacién

Una nifia que va a la escuela es...

La importancia de reducir el
desempleo juvenil

Cuando los jévenes tienen trabajo
decente...

El valor de ofrecer guia para
seleccionar una carrera

La guia para planificar tu futuro en
el trabajo es ...

La necesidad de autoprotegerse

Protegerte de...

Los riesgos que enfrentan las ninas
al vivir en las calles

La vida de una nifa en la calle es...

Los riesgos que enfrentan los nifos
al vivir en las calles

Los nifios que viven en las calles
estan...

La importancia de no enviar a los
ninos a trabajar prematuramente

Cada nifo ...

Ahora, afiada en la columna de la izquierda de la tabla que sigue un tema que usted considere que sea particularmente
importante para combatir la trata de nifios. En la comuna de la derecha escriba un mensaje que usted usaria en una
cufa de radio para obtener la atencién de las personas y hacerlas pensar sobre el por qué ese mensaje es importante.
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- Ejercicio 28:
Proteccion para evitar que vuelvan a convertirse en victimas

Este ejercicio esta ideado para ayudarle a prestar especial atencién a las medidas de proteccion que
se deben dirigir a los nifios mas vulnerables a ser nuevamente victimas en su pais. Acuérdese de que
estos objetivos prioritarios seran identificados en el contexto de un plan amplio de protecciéon para
todos los nifios del pais. Conteste a las preguntas de la seccion relacionada con su normal area de
actividad. Sin embargo, si tiene tiempo podria leer las preguntas dirigidas a otros grupos, ya que esto
le ayudara a considerar de qué manera las diferentes medidas pueden ser complementarias. Si ve
posibilidades de que se lleve a cabo esta complementariedad, para la cooperacién o la coordinacién
entre los grupos, aseglrese de anotarlo.
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G 1. Enumere cuéles son los nifios que se encuentran en la situacién de mayor riesgo de trata y de volver a ser

victimas de trata con fines de explotacion laboral y sexual en su pais. Enumere por lo menos cuatro
grupos y considere por ejemplo huérfanos, fugitivos, nifios que abandonaron la escuela, nifios con
discapacidades, nifios de una casta o grupo étnico particular y nifios pertenecientes a grupos religiosos
especificos. Aseglrese de considerar tanto nifas como nifios y anote cualquier diferencia de composicién
por género en los grupos identificados.

2. Explique de cuéles servicios publicos especificos podrian beneficiarse los grupos identificados si reunieran los
requisitos (piense en programas especificos para el alivio de la pobreza, determinados servicios crediticios,
prestaciones educativas y de formacién especificas, servicios para obtener la tarjeta de identidad, etc.).

3. Explique qué seria necesario hacer para asegurar que los grupos identificados reunieran los requisitos para
€s0S Servicios.

4. Explique cémo garantizar que los diversos grupos tengan informacién sobre los servicios y la forma de
acceder a ellos, y/o cudl es la prestacion de servicios mas eficaz.

T 1. Enumere cuales son los nifios que se encuentran en la situacién de mayor riesgo de trata y de volver a ser

victimas de trata con fines de explotacion laboral y sexual en su pais. Enumere por lo menos cuatro
grupos y considere por ejemplo huérfanos, fugitivos, nifios que abandonaron la escuela, nifios con
discapacidades, nifios de una casta o grupo étnico particular y nifios pertenecientes a grupos religiosos
especificos. Aseglrese de considerar tanto nifas como nifios y anote cualquier diferencia de composicién
por género en los grupos identificados.

2. Enumere los diversos tipos de formacién de competencias que se podrian ofrecer a través de las
organizaciones de trabajadores a cualquiera de los grupos identificados (incluya la formacion de
competencias para tipos particulares de empleo asalariado y empleo independiente). Anote cuales
servicios para la formaciéon de competencias podrian ser mas adecuados para los nifios y cuales para las
ninas y explique porqué piensa que sea asi.

3. Explique dénde se deberia ofrecer la formaciéon de competencias a los diferentes grupos (p. e. en los
lugares de envio y recepcién, en ciudades o &reas rurales) y los medios que podrian permitir una
proyeccion eficaz a estos nifios (p. e. a través de un club, una iglesia o mezquita, o un mercado).

4. Considere qué tipo de formacion de competencias necesarias para la vida cotidiana también podrian
ofrecerse a los mismos grupos de nifios y de qué manera se podria realizar (p. e., {podrian ofrecerse por
el mismo medio utilizado para las clases de competencias profesionales?)

E 1. Enumere cuales nifios se encuentran en la situacién de mayor riesgo de trata y de volver a ser victimas de

trata con fines de explotacién laboral y sexual en su pais. Enumere por lo menos cuatro grupos y
considere por ejemplo a huérfanos, fugitivos, nifilos que abandonaron la escuela, nifios con
discapacidades, nifos de una casta o grupo étnico particular y nifios pertenecientes a grupos religiosos
especificos. Aseglrese de considerar tanto nifias como nifios y anotar cualquier diferencia de composicion
por género en los grupos identificados.

2. Anote los tipos de empleo que se podrian ofrecer a los diferentes grupos cuando lleguen a la edad de
trabajar (incluya particulares tipos de empleo asalariado y empleo independiente) y enumere potenciales
peligros profesionales y como abordarlos. Aseglrese de anotar si es mas probable que el sector de empleo
que sugiere atraiga a nifias o nifos en edad de trabajar.

3. Enumere los tipos de empleadores y organismos de formacién que podrian participar en la oferta de los
diversos tipos de formacién de competencias.

4. Anote las precauciones que podria tomar para asegurarse de que usted/sus miembros no se conviertan en
parte de una accion de trabajo infantil o de trata infantil.

0 1. Enumere cuales nifios se encuentran en la situacién de mayor riesgo de trata y de volver a ser victimas de

trata con fines de explotacién laboral y sexual en su pais. Enumere por lo menos cuatro grupos y
considere por ejemplo a huérfanos, fugitivos, nifos que abandonaron la escuela, nifios con
discapacidades, nifios de una casta o grupo étnico particular y nifios pertenecientes a grupos religiosos
especificos. Aseglrese de considerar tanto nifas como nifios y anotar cualquier diferencia de composicion
por género en los grupos identificados.

2. Anote por cada uno de los grupos identificados las acciones eficaces que las ONG, organizaciones
internacionales o grupos de la sociedad civil podrian llevar a cabo para reducir los riesgos de la trata infantil.

3. Explique cémo se llega a cada uno de los grupos identificado de la manera mas eficaz.

4. Desarrolle para cada grupo identificado los mensajes que promueven y refuerzan su autoproteccién contra
la trata infantil.
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) Ejercicio 29:
' Educacion, formacion y empleo juvenil

Intercambie opiniones sobre la situacion en su pais (o el pais en el que vive o trabaja) en relacion con
las importantes cuestiones indicadas abajo. En caso de que no conozca las estadisticas especificas,
indique la situacién que cree corresponda:

Educaci6n

1. ;Hasta que edad la educacion es obligatoria?

2. iQué porcentaje de nifios y nifias nunca asiste a la escuela?

3. ;Qué porcentaje de nifios y nifias abandona la escuela después de la educacioén primaria?

4. ;Qué porcentaje de nifios y nifias abandona la escuela antes de completar la educacién secundaria?
5

. ¢;La educacién es gratuita para nifios y nifias? ;Existen gastos o costos ocultos o accesorios que los
nifios y sus familias deben pagar como una condicién para que el nifio asista a la escuela?

6. ;Cuales son las tres cosas que llevaria a cabo o apoyaria para mejorar la experiencia educativa de
los nifios y nifias en su pais? ;Su sugerencia es pertinente para los nifios y las nifias?

7. ;Cuales son las razones principales por las que los padres no apoyan la educacién de sus hijos?
;Qué piensas que se podria hacer para abordar esto?

Formacion profesional

1. ;De qué manera se ofrece la formacion profesional? (p. e. a través de institutos especializados,
centros de formacién privados, programas de aprendizaje, ONG, etc.)

2. iCuales son las principales areas en las que se ofrece formacién profesional a los nifios y las nifias?

3. ;Considera que éstas son areas en las que los nifios y las nifias en edad de trabajar necesitan
adquirir competencias para poder encontrar un empleo adecuado en areas rurales y/o urbanas o
piensa que se deberian abarcar otras areas? ;Cuales son?

4. ;De que forma los nifios y jévenes obtienen informaciones sobre la formacion profesional
disponible y cdmo tienen acceso a ésta? ;Los canales de informacién y los medios de acceso son
diferentes para las nifias y los nifios?

5. ;Existen condiciones de alguna manera excluyentes en la formacién (p.e. se admiten las nifias o
los nifios, no hay acceso para las personas con discapacidades, etc.)?

6. ;Cuales son las tres cosas que llevaria a cabo o apoyaria para mejorar la formacién profesional de
los nifios en edad de trabajar en su pais?

Orientacion profesional y colocacion

1. ;Quién es el responsable de la orientacién profesional de nifios y jévenes en su pais? ;Es diferente
para las nifias y los nifios?

2. iCémo se proporcionan los servicios de colocaciéon? ;jEs diferente para las nifias y los nifios?

3. ;Cémo se puede proporcionar esos servicios a nifios dificiles de alcanzar como los que viven en la
calle o en areas rurales aisladas?

4. ;Estos servicios son gratuitos? ;Estan vinculados a alguna condicién que conlleve la exclusién
de algunos nifios o jévenes?

5. ;Cuéles son las tres cosas que llevaria a cabo o apoyaria para mejorar la orientacién profesional y
la colocacion de nifios y nifias en edad de trabajar en su pais?
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Seccion 2.3: La prevencion del delito de la trata

5% Ejercicio 30:
Actuar contra la “demanda negativa”

Analice las cinco caracteristicas principales de una “demanda negativa” abajo enlistadas. Para cada
una de ellas, indique si se producen en el lugar de origen o de destino (o en ambos). Sugiera una
medida que podria adoptarse para enfrentar cada una de esas caracteristicas y quién deberia
responsabilizarse de ella. Ofrezca el mayor nimero de detalles posible (p. e., no diga “reducir la presién
para obtener mano de obra barata”, explique mas bien lo que podria hacerse para lograrlo, por ejemplo
“trabajar con minoristas, exportadores y organizaciones de consumidores para estudiar posibilidades de

reducir la presion sobre los precios en sectores meta y reducir asi la presion sobre los productores en
esos sectores. Trabajar con las organizaciones de empleadores y de trabajadores para negociar la
transferencia de esos ahorros a los trabajadores a través de acuerdos de productividad”).

Medida que puede adoptarse

Principal responsable

Caracteristica de la demanda negativa

Presién para obtener
mano de obra barata
y servil

En origen

En el lugar de destino

Aplicacion débil o
inexistente de la
legislacion laboral

En origen

En el lugar de destino

Formas de trabajo
informales e no
reguladas

En origen

En el lugar de destino

Politicas migratorias
restrictivas

En origen

En el lugar de destino

Falta de
organizacién o
representacion de
los trabajadores

En origen

En el lugar de destino
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) Ejercicio 31:
El marco juridico y los derechos humanos

Lea los siguientes extractos de los Principios y Directrices recomendados por la Oficina del Alto
Comisionado para los Derechos Humanos (OACDH). Relativos a la legislacién y la trata de personas,
tanto adultos como nifios. Considere (1) si todos son pertinentes al caso especifico de la trata
infantil; (2) si afiadiria alglin punto o aclaracién que parece faltar en relacién especificamente con la
trata infantil.

Directriz 4: Establecer un marco juridico adecuado. Los Estados deberian considerar la posibilidad de:

1. Adoptar la legislaciéon nacional o enmendar la existente de conformidad con las normas
internacionales de manera que el delito de trata de personas quede definido con precision en el
derecho interno y haya orientacién detallada acerca de sus diversos elementos penales. Habra que
tipificar también todas las practicas comprendidas en la definicion de trata de personas, como la
servidumbre por deuda, los trabajos forzados y la prostitucion forzada.

2. Promulgar legislacion en que se establezca la responsabilidad administrativa, civil y, cuando
proceda, penal de las personas juridicas, ademas de las personas naturales, por delitos de trata de
personas. Revisar la legislacion, los controles administrativos y las condiciones vigentes que se
refieran a la concesion de autorizacion y al funcionamiento de empresas que puedan servir para
encubrir la trata de personas como, por ejemplo, agencias de matrimonio, de empleo o de viaje,
hoteles o servicios de acompafiantes.

3. Establecer en la legislacion sanciones penales efectivas y proporcionales (con inclusién de penas
de reclusién que den lugar a la extradicion en el caso de personas naturales). Cuando proceda, la
legislacion deberia establecer la imposicién de penas adicionales a quienes sean declarados
culpables de trata de personas con circunstancias agravantes, incluidos los delitos de trata de
nifios o aquellos cuyos autores o complices sean funcionarios del Estado.

4. Establecer en la legislacién el decomiso de los instrumentos y el producto de la trata de personas
y delitos conexos. De ser posible, la legislaciéon deberia indicar que el producto decomisado de la
trata de personas sea utilizado en beneficio de las victimas de ella. Habria que considerar la
posibilidad de establecer un fondo de indemnizacién para esas victimas y de utilizar los haberes
decomisados para financiarlo.

5. Cerciorarse de que la legislacién impida que las victimas de la trata de personas sean procesadas,
detenidas o sancionadas por el caracter ilegal de su entrada al pais o residencia en él o por las
actividades en que participen como consecuencia directa de su situacién de tales.

6. Incorporar en la legislacion contra la trata de personas disposiciones para proteger a las victimas
de ella, que comprendan la proteccién respecto de la deportaciéon sumaria o la repatriacion
cuando haya motivos razonables para llegar a la conclusién de que la deportacién o repatriacion
constituiria un gran riesgo de seguridad para la victima de la trata o su familia.

7. Dar proteccion legal a las victimas de trata de personas que acepten voluntariamente cooperar con
los agentes del orden y proteger su derecho a permanecer licitamente en el pais de destino
mientras duren las actuaciones judiciales del caso.

8. Establecer disposiciones efectivas para que las victimas de trata de personas reciban asistencia e
informacioén juridicas en un idioma que entiendan, asi como asistencia social adecuada 'y
suficiente para atender a sus necesidades inmediatas. Los Estados deben cerciorarse de que el
derecho a esa informacién, asistencia y apoyo inmediato no sea discrecional sino que esté a
disposicion de todos los que hayan sido identificados como victimas de trata de personas.
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9. Establecer en la legislacién el derecho de las victimas de trata de personas a interponer acciones
civiles contra los presuntos traficantes.

10. Garantizar por ley la proteccion de los testigos.

11. Establecer en la ley sanciones en caso de participaciéon o complicidad del sector publico en la
trata de personas o actos conectados a la explotacién.

38
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"\ Ejercicio 32:

Los ninos y las Directrices para las practicas y la politica de reclutamiento
de migrantes

Considere la explicacion de la seccidon 2.3 sobre el curso de formacion OIT-TICW basado en las
directrices para la politica y las practicas de reclutamiento de migrantes. Fueron redactadas en
relacion a adultos y nifios en edad de trabajar que buscan emigrar por razones de trabajo. Considere
las siguientes preguntas:

Todos

{Qué preguntas deberia plantear una agencia de reclutamiento cuando se encuentre frente al caso de un
adolescente que desee migrar por motivos de trabajo?

G

¢De qué manera los gobiernos pueden garantizar que las agencias de reclutamiento no se conviertan en un
canal migratorio por motivos de trabajo de nifios que no han alcanzado la edad minima de admision al
trabajo en su pais de origen y/o el pais de destino?

TE

{Cual es la funcion de las organizaciones de trabajadores y de empleadores en la colaboracién con las
agencias de reclutamiento para que comprendan la trata infantil y conozcan lo que pueden hacer para
ayudar a combatirla?

{Cudl es la funcion que desempefian las ONG, los organismos internacionales y otros miembros de la
sociedad civil en la ayuda a las agencias de reclutamiento para que trabajen de manera que la migracion y
su resultado representen el interés superior del nifio y especificamente para luchar contra la trata infantil?

(""w Ejercicio 33:

Migracion segura para un trabajo decente

Considere la situacién de nifios y jévenes en edad de trabajar en su pais y:

1. Complete la tabla (si lo desea vuelva a trazarla para tener mas espacio para escribir) con los
nombres de las organizaciones que podrian contribuir a facilitar una migracién segura con fines
de trabajo decente para nifios y jovenes en edad de trabajar en el pais de origen, transito, destino
0 una combinacién de éstos. Indique si la organizacién se encuentra en una posicién mas
apropiada para ayudar a los nifios, las nifias o ambos.

2. Anote lo que cada una de las organizaciones puede hacer para que esa migracién sea segura, y
anote si esto se aplica a una accione dirigida asea nifias, nifios, o nifias y nifios

Origen

Transito Destino

Nombre de la Accion: Nombre de la Accién: Nombre de la Accién:

organizacion organizacion organizacion
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Seccion 2.4: Prevencion (continuacion)

) Ejercicio 34:
Cadenas de suministro

Considere el siguiente caso practico. Conteste las preguntas y esté preparado para intercambiar
opiniones sobre sus respuestas.

Sheila de Australia y su abrigo multicolor

Sheila no ha estado nunca en el Pais Med, pero ha oido hablar de las magnificas prendas de vestir
que se pueden comprar alli, todas hechas localmente. Sin embargo, también ha oido hablar de que el
Pais Med tiene un considerable problema de trabajo infantil, en particular que los nifios son traidos
del vecino pais Cercano e introducidos en pequefios talleres productores de prendas de vestir,
especialmente desde que el Pais Med se ha empefiado en poner en practica planes para que sus
nifios asistan a la escuela y prosigan los estudios hasta la edad de 15 afios.

En la guia turistica de Sheila se aconsejaba buscar las tiendas de confecciones que tuvieran un
adhesivo en la vitrina, emitido por la Comision para el Turismo de Med, con la declaracion que
“todas las prendas en venta en esta tienda estan realizadas en talleres de Med que no utilizan trabajo
infantil o de victimas de la trata infantil”. Ella lo hizo y encontrd, en una de las tiendas, una
chaqueta rojo vivo con tradicionales motivos de Med bordados, cinta de seda alrededor del cuelloy
de las mangas y fabulosos botones de plata. En el interior del cuello habia una pequefa etiqueta de
la Camara de Comercio de Med en la que estaba escrito “hecho a mano en Med. Garantizado libre de
trabajo infantil y de trata infantil”.

1. ;Considera que el adhesivo en la vitrina es una declaracién cuya veracidad puede ser garantizada?

2. ;El hecho de que la chaqueta tenga una etiqueta de la Camara de Comercio influencia su
respuesta de alguna manera?

3. ;Qué procedimientos considera que la Comisién para el Turismo de Med podria establecer para
vigilar la produccion de la chaqueta roja (como ejemplo) y el uso del adhesivo?

4. ;Qué procedimientos considera que la Camara de Comercio de Med podria establecer para vigilar
la produccion de la chaqueta roja (como ejemplo) y el uso de la etiqueta?

5. ;Existen elementos de la chaqueta roja que potencialmente son el resultado de una
subcontratacién o de disposiciones con un proveedor externo?

6. ;Tiene alguna inquietud en relacién con la chaqueta roja y la posible explotacion y/o trata
infantil?
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"\ Ejercicio 35: :
Caso practico relativo al cacao

Lea el siguiente ejemplo, que es una version editada de un articulo publicado en el diario britanico
The Guardian en enero de 2008 y conteste a las preguntas correspondientes:

Costa de Marfil esta preparada para cumplir el plazo relativo al trabajo infantil en el sector del cacao

ABIDJAN, 8 de enero (Reuters) — El principal cultivador de cacao del mundo, Costa de Marfil, esta en
vias de cumplir el plazo del 1° de julio impuesto por Estados Unidos para certificar que su cacao en
grano se produce sin recurrir a las peores formas de trabajo infantil, seglin informaron el martes
funcionarios de la administracién estadounidense.

El senador estadounidense Tom Harkin y el congresista Eliot Engel, que impulsaron este programa en
2001, estan visitando ese pais de Africa Occidental para supervisar los progresos del gobierno de Costa de
Marfil y la industria chocolatera en materia de erradicacion de la esclavitud y del trabajo infantil abusivo.

“Creemos que si todos colaboran Costa de Marfil cumplira este objetivo, pero la industria tiene un
papel fundamental que desempefiar en este sentido”, declar6 el congresista neoyorquino Eliot Engel.

“Insistiremos en el cumplimiento del plazo,” declaré Engel tras reunirse con Guillaume Soro, Primer
Ministro de Costa de Marfil.

En los cultivos de cacao, el trabajo infantil se ha convertido en una cuestién controvertida tras las
muy publicitadas campafias de determinados grupos de defensa de los derechos humanos, que han
hecho un llamamiento a boicotear el “chocolate sangriento” u otros bienes producidos por nifios en
las plantaciones de cacao de Africa Occidental.

Un informe de 2002 del Instituto Internacional de Agricultura Tropical ponia de manifiesto que
284.000 nifios trabajaban en condiciones peligrosas en los cultivos de cacao de Africa Occidental,
principalmente en Costa de Marfil, que produce cerca de la mitad de la oferta mundial, y que algunos
de ellos habian sido victimas de la trata y trabajaban como esclavos en los cultivos de cacao.

El Gobierno del pais rechaza las acusaciones de esclavitud y declara que la mayoria de los nifios que
trabajan en el campo son hijos o parientes de los agricultores, y que la ayuda que prestan les sirve
para aprender un oficio que les garantizara su subsistencia cuando sean mayores.

El programa de certificacion insta a la industria del cacao y al gobierno a determinar el alcance del
trabajo infantil en la mitad de las zonas de cultivo de cacao del pais. Después, debera resolver el
problema a través de campafas de sensibilizacién, de la construccion de escuelas y de otros medios
y permitir que supervisores independientes examinen los progresos alcanzados.

“Queremos que vayan a la escuela. Queremos estar seguros de que no estan llevando a cabo ninguna
tarea de recoleccién que exija levantar cargas pesadas”, sefiala Engel.

El afio pasado, un estudio piloto en el que participaron 184 nifios en tres zonas de cultivo de cacao puso
de relieve que casi todos tenian vinculos de parentesco con los agricultores, pero llevaban a cabo tareas
dificiles o peligrosas, incluido el transporte de cargas pesadas, la quema de maleza y la aplicacion de
pesticidas. En el estudio se descubrié que casi la mitad de esos nifios no iba a la escuela.

El vecino Ghana, el segundo productor mundial de cacao, que también esta sujeto al cumplimiento
de este plazo, ha declarado que espera estar preparado a tiempo.

Los legisladores estadounidenses podrian imponer un embargo a la compra de cacao procedente de
Costa de Marfil y de Ghana si éstos no han instaurado programas correctivos y de vigilancia, si bien
los senadores no dijeron qué ocurriria en caso de que se incumpliera una vez mas el plazo, que ya fue
ampliado a julio de 2005.
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G 1. {Cual es la funcién de los gobiernos de Costa de Marfil y de Ghana a la hora de garantizar que los
sectores productores de cacao de ambos paises no recurran a la trata infantil?

2. {Qué podrian hacer los gobiernos de la subregién para dar respuesta al problema de la trata de nifios
procedentes de otras partes de la region hacia el sector del cacao en Costa de Marfil y Ghana?

T 1. (Cuadl es la funcién de los sindicatos internacionales que representan a los trabajadores de la industria
chocolatera con respecto a las informaciones sobre la existencia de trata infantil en Costa de Marfil y
Ghana?

2. Habida cuenta de que la mayor parte de cultivos de cacao en Costa de Marfil corresponden a pequefnas
explotaciones familiares, équé pueden hacer las organizaciones de trabajadores locales en Costa de
Marfil?

E 1. Describa la probable cadena de suministro de un fabricante europeo de chocolate que importa cacao de
Costa de Marfil.

2. {Qué puede hacer el fabricante de chocolate europeo para contribuir a la eliminacién de la trata infantil en
el sector productor de cacao de Costa de Marfil?

3. ¢Existe alguna funcion para los empleadores en cualquier sector relacionado para contribuir a erradicar la
trata infantil en el sector productor de cacao de Costa de Marfil? {Qué sectores serian?

0 1. (Cuadl seria el posible impacto de la publicacion de resefas negativas en los medios de comunicacion para
los nifios no trabajadores de familias del sector productor de cacao de Costa de Marfil y Ghana?

2. ¢Qué pueden hacer las ONG y/o las organizaciones internacionales para prestar apoyo a los nifios
afectados por la iniciativa Harkin/Engels para la eliminacién del trabajo infantil y la trata infantil en el
sector productor de cacao de Costa de Marfil y Ghana? (Si los nifios son victimas de diversos tipos de
trabajo infantil, dé una respuesta independiente para cada categoria).




Libro de ejercicios

"\ Ejercicio 36:
Iniciativas y responsabilidades relativas a la educacion y al trabajo decente

Considere nuevamente la situacién de los nifios victimas de la trata o del trabajo infantil en el sector
del cacao en Costa de Marfil (ve Ejercicio 35). Conteste a las siguientes preguntas:

G {Cuadl es la funcion de los gobiernos en relacién con la provision y la promocion de la educacion para los

nifos descritos en el comunicado de prensa sobre el sector del cacao en Ghana (p. e. los nifios de familias
de agricultores; nifos que abandonan la escuela para comenzar a trabajar en pequefas parcelas de la
familia o de los vecinos; nifios en situaciéon de trabajo infantil en empresas familiares; nifios victimas de la
trata con fines de explotacion como la del sector del cacao)? Considere tanto la educacion formal y no
formal como también la formacién profesional

T {Cudl es la funcién de las organizaciones de trabajadores en relacién con la provision y la promocién de la
educacion para los nifios descritos en el comunicado de prensa sobre el sector del cacao en Ghana (p. e. los
ninos de familias de agricultores; nifos que abandonan la escuela para comenzar a trabajar en pequenas
parcelas de la familia o de los vecinos; nifios en situacion de trabajo infantil en empresas familiares; nifios
victimas de la trata con fines de explotacion como la del sector del cacao)? Considere tanto la educacion
formal y no formal como también la formacion profesional.

{Cual es la funcion de las organizaciones de trabajadores en relacién con la garantia de condiciones de
trabajo decente para los nifios de familias de agricultores que han alcanzado la edad minima de admisién al
trabajo?

E {Cudl es la funcién de las organizaciones de empleadores en relacién con la provisién y la promocion de la
educacion para los nifios descritos en el comunicado de prensa sobre el sector del cacao en Ghana (p. e. los
ninos de familias de agricultores; ninos que abandonan la escuela para comenzar a trabajar en pequenas
parcelas de la familia o de los vecinos; nifios en situacion de trabajo infantil en empresas familiares; nifios
victimas de la trata con fines de explotacion como la del sector del cacao)? Considere tanto la educacién
formal y no formal como también la formacion profesional.

{Cudl es la funcion de las organizaciones de empleadores en relacion con la garantia de condiciones de
trabajo decente para los nifios de familias de agricultores que han alcanzado la edad minima de admisién al
trabajo?

O {Cudl es la funcion de ONG, organismos internacionales y otros actores de la sociedad civil en relacion con

la provision y la promocién de la educacién para los nifios descritos en el comunicado de prensa sobre el
sector del cacao en Ghana (p. e. los nifos de familias de agricultores; nifios que abandonan la escuela para
comenzar a trabajar en pequefas parcelas de la familia o de los vecinos; nifios en situacion de trabajo
infantil en empresas familiares; nifios victimas de la trata con fines de explotacion como la del sector del
cacao)? Considere la educacién formal y no formal como también la formacién profesional.
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Seccion 2.5: Aplicacion de la ley

""M@ Ejercicio 37:
\ Reconocer los indicios en el lugar de trabajo

Lea el caso practico siguiente (basado en un caso real que se incluira en el proximo Manual de la OIT
para Inspectores de Trabajo de 2008) y:

1. Enumere todos los indicios de a) trabajo forzoso o en situaciéon de explotacion y b) trata, que
puede reconocer en este ejemplo;

2. Resuma lo que en su opinién serian las intervenciones méas adecuadas en este caso por parte de a)
el Gobierno aleman (y especifique qué érganos del Gobierno), b) el Gobierno lituano (y especifique
qué 6rganos del Gobierno), c) el sindicato aleméan de trabajadores de la confeccién, d) la
asociacion alemana de fabricantes del sector de la confeccién y e) cualquier ONG que opere
localmente, organizacion internacional o grupos de bienestar social.

3. De conformidad con la legislacién alemana, no se puede responsabilizar a un nifio de 14 afios por
ningun delito que pudiera haber cometido durante la situacién de explotacion en la que se
encontraba, aunque si se podria imputar a un menor de 16 afios. Comente este aspecto e indique
qué otras cuestiones pueden suscitarse con respecto a la diferencia de edad de ambas nifias.

Caso practico

La Oficina del Trabajo de Frankfurt/Main (Alemania) informé sobre un caso de empleo en régimen de
explotacién de cuatro mujeres rumanas y dos nifias lituanas (una de 14 afios y otra de 16 afios) en un
taller de confeccién clandestino.

Los inspectores hallaron una fabrica clandestina oculta protegida por camaras de vigilancia y
portones de hierro. Los inspectores del trabajo se hicieron pasar por clientes para acceder al local y
hallaron entre 15y 20 maquinas de coser y a las seis trabajadoras intimidadas.

En el transcurso de una larga entrevista, las trabajadoras describieron las circunstancias de su
empleo: trabajaban de 12 a 15 horas al dia por un salario de 1,5 euros por hora. Las mujeres y las
nifias estaban encerradas en el taller. Cada dos semanas podian salir a comprar solas. Dijeron que
temian a su empleador, un ciudadano jordano. El taller clandestino habia funcionado durante varios
afios con una plantilla de entre 10y 12 empleadas ilegales que cambiaba periédicamente. El valor
total de la produccion ascendia a un millén de euros. El inspector del trabajo declaré que se trataba
de uno de los casos mas espeluznantes que habia presenciado en sus siete afios de experiencia
profesional y que era poco comun que las victimas estuvieran tan dispuestas a cooperar con los
inspectores del trabajo. No obstante, las mujeres y las nifias debieron abandonar el pais después de
que el caso hubiera sido notificado a las autoridades de inmigracién.



Libro de ejercicios

"\ Ejercicio 38:
La aplicacion de la ley, los derechos humanos y el contexto laboral

Lea el siguiente extracto de los Principios y Directrices recomendados por la OACDH sobre los
derechos humanos y la trata de personas en relacién a la aplicacién de la ley. Fue redactado
pensando principalmente en la policia y judicatura, por lo tanto considere si y cdmo se relaciona con
la legislacion y las inspecciones relativas al trabajo. ;Es necesario afiadir o aclarar algo? Discuta de
qué manera los inspectores del trabajo deberian relacionarse con la policia al abordar el trabajo
infantil y la trata infantil en la economia informal?

Directriz 5 de la OACDH; Medios de hacer cumplir adecuadamente la ley

Los Estados y, cuando proceda, las organizaciones intergubernamentales y no gubernamentales
deberian considerar la posibilidad de:

1. Hacer que las autoridades y los funcionarios encargados de hacer cumplir la ley cobren conciencia
de su responsabilidad primaria de velar por la seguridad y el bienestar inmediato de las victimas
de la trata de personas.

2. Impartir a las fuerzas del orden capacitacién adecuada en la investigacion y el procesamiento de
casos de trata de personas. En esa capacitaciéon hay que tener en cuenta las necesidades de las
victimas de la trata de personas, en particular las de las mujeres y los nifios, y reconocer la
utilidad practica de incentivos para que las victimas de la trata de personas y otros denuncien a
los traficantes. La participacién en esa capacitacion de organizaciones no gubernamentales
competentes en la materia debe ser considerada una forma de hacerla mas pertinente y eficaz.

3. Dotar a los agentes del orden de facultades y técnicas de investigacién adecuadas para hacer
posible la investigacion y el procesamiento efectivos de los presuntos traficantes. Dotar a los
agentes del orden de facultades y técnicas de investigacion adecuadas para hacer posible la
investigacién y el procesamiento efectivos de los presuntos traficantes. Los Estados deben alentar
y apoyar el establecimiento de procedimientos proactivos de investigacién en los que no se
dependa excesivamente del testimonio de la victima.

4. Establecer unidades especiales de lucha contra la trata de personas (integradas por mujeres y
hombres) a fin de promover la competencia y la profesionalidad.

b. Garantizar que el traficante seay siga siendo el objeto principal de las estrategias de lucha contra
la trata de personas y que la accion coercitiva en la materia no exponga a la victima al riesgo de
ser sancionado por delitos cometidos como consecuencia de su situacion.

6. Poner en practica medidas para que las operaciones de “rescate” no vulneren ain mas los
derechos y la dignidad de las victimas de la trata de personas. Esas operaciones deben llevarse a
cabo Unicamente después de haber establecido procedimientos apropiados y adecuados para
atender a las necesidades de las victimas cuya libertad se obtenga de esa manera.

7. Hacer que la policia, los fiscales, las autoridades de fronteras, inmigracién y judiciales y los
asistentes sociales y el personal de salud publica cobren conciencia del problema de la trata de
personas e impartirles formacién especializada para detectar casos de esta trata, combatirla y
proteger los derechos de las victimas.

8. Tomar las disposiciones adecuadas para proteger a cada una de las victimas de la trata de
personas en el curso de la investigacién y el proceso y, posteriormente, cuando su seguridad lo
haga necesario. Un programa adecuado de proteccion puede consistir en algunos de los siguientes
elementos o en todos ellos: determinacién de un lugar seguro en el pais de destino, acceso a
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asesoramiento juridico independiente, proteccion de la identidad en el curso de los procesos

judiciales, determinacién de las opciones para permanecer en el pais, ser reasentado o ser
repatriado.

9. Alentar a los agentes del orden a trabajar en colaboracién con las organizaciones no

gubernamentales a fin de que las victimas de la trata de personas reciban el apoyo y la asistencia
necesarios.



Libro de ejercicios

Seccion 2.6: Aplicacion de la ley (continuacion)

"\ Ejercicio 39:
\ Reconocimiento de la trata infantil en su entorno

Considere el estudio de los siguientes cuatro casos practicos y luego conteste las siguientes
preguntas.

1. ;Piensa que existan posibles casos de trata infantil en los cuatro casos practicos indicados abajo?
2. iQué detalles especificos le hicieron Ilegar a esa conclusién?
3. ;Qué haria en cada uno de los casos?

4. ;Existe algln factor externo con respecto a estos casos especificos que considera podrian ser
relevantes en relacion con la manera de percibirlos?

Caso 1

En su pueblo, cerca de su oficina, una empresa de grandes dimensiones esta construyendo un nuevo
blogue de oficinas. La construccién es de dimensiones significativas y queda claro que en la obra se

emplean numerosos subcontratistas: camiones van y vienen todos los dias haciendo publicidad en los
paneles laterales a plomeros, electricistas, proveedores de marcos para ventanas y servicios similares.

A menudo los trabajadores toman su comida de mediodia en un pequefio parque. Entre ellos se
encuentran numerosos grupos de jovenes trabajadores, usted supone que son aprendices, los cuales
tienden a sentarse juntos o de vez en cuando a jugar con una pelota, aprovechando en general los
pocos momentos de descanso.

Sin embargo, uno de los j6venes trabajadores nunca participa del juego. Se sienta junto a dos hombres
mayores y no parece hablar mucho con ellos. Permanece cabizbajo y se limita a comer su almuerzo en

silencio. Hoy esta solo y, al pasar, usted le nota una fea contusién en la mejilla 'y le parece alterado. Le
pregunta si se siente bien pero parece no comprender. Cuando esta por preguntarle de nuevo, llega uno
de los dos hombres y sonriendo le dice “Oh no se preocupe por él, a veces esta malhumorado y no se

le saca una palabra”. EI hombre desordena el cabello del joven trabajador y le dice que se controle. Le

ofrece un cigarrillo y le dice a usted, “yo lo acomodo, no se preocupe”.

Caso 2

Durante los fines de semana, a menudo usted visita un mercado local de productos agricolas donde
el ajetreo contribuye a que las compras sean una experiencia agradable. Las calles alrededor del
mercado estan llenas de gente y de puestos de alimentos y con frecuencia hace una parada para
tomar un bocado. Sin embargo, considera molesto que casi siempre alrededor de los puestos de
alimentos se encuentre un grupo de nifios que con las manos hacen sefias de tener hambre y piden
dinero a los clientes. Los nifios estan vestidos pobremente pero estan muy limpios. El aspecto fisico
indica que podrian pertenecer a las minorias étnicas que viven en las zonas rurales en las cercanias
del pueblo donde va de compras.

Los nifios tienen edades que van de cuatro o cinco afios, los cuales son muy timidos y simplemente
extienden las palmas hacia arriba, a preadolescentes que generalmente son muy agresivos en sus
solicitudes. Cuando las personas les dan dinero, generalmente se van, pero aparecen poco después.

En una ocasion vio a dos mujeres comprar comida para los nifios en lugar de darles dinero, y de repente
aparece un hombre corpulento, agarrando la comida y tirdndola al piso antes de llevarse a los nifios.
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Caso 3

Desde su casa en la ciudad, todos los viernes por la tarde usted toma el ferry para visitar a unos
amigos que viven en una aldea al otro lado del lago. Es un viaje agradable. Sélo dura 90 minutos y
por lo general el ferry esta lleno de nifios que vuelven a casa de la escuela o de mujeres con sus hijos
que regresan después de un dia de compras en la ciudad. Puede imaginar el ruido con tantos nifios
juntos el Gltimo dia de clases de la semana.

Todos los estudiantes llevan puestos sus uniformes escolares y es dificil distinguirlos. Parecen cargar
los mismos bultos escolares y hacer el mismo nivel de ruido al reir. Es evidente que los nifios mas
pequefios todavia no han comenzado la escuela y aiin pueden acompafiar a su mama en su salida de
compras.

Un dia se sorprende al ver a una familia con dos nifias de 11 o 12 afios que no tienen el uniforme
escolar. Una de las nifias estéa llorando y la otra la esta consolando. Los padres se comportan como si
trataran de ignorar el llanto y de vez en cuando parecen discutir.

Caso 4

Su amiga, que viene del pais X, un pais en vias de desarrollo, va a casa para su visita anual y este
afio le invité a acompafarla. Usted se aloja con su hermana menor que trabaja en un banco. La
familia tiene dos hijos y una hija, todos alumnos escolares. La primera mafiana, usted se despierta
tarde y los nifios ya estan en la escuela. La hermana de su amiga ya se fue a trabajar. Su amiga dice
gue la criada le prepararéa el desayuno, pero usted se asombra al descubrir que ella no es mas que
una nifa de 12 o 13 afios.

Desea saber mas sobre ella, pero la nifia no habla su idioma ni el de su amiga y su familia. Parece

asustada cuando intenta hablarle, huye y se esconde. Cuando la hermana regresa del trabajo alin esta
escondida y cuando por fin aparece, la hermana la lleva a la cocina y la regafia. Se escuchan gritos y
[lantos, pero su amiga le hace sefias que no intervenga. Usted va a la cama confundido y preocupado.



Libro de ejercicios

) Ejercicio 40:
Crear un equipo de respuesta rapida

Considere este caso practico:

A las 20:00h. de un sabado por la noche, la policia actu6 con base en una informacién confidencial
de una asociacion local de trabajadores agricolas e hicieron un allanamiento en una finca al pie de la
montafia de Condado Verde, en Campolandia. En un establo, en la parte trasera de la hacienda,
encontraron a 20 trabajadores migrantes, de los cuales 14 eran hombres adultos, cuatro nifios con
edad entre 11 y 15 afios y dos nifias que parecian tener entre 11 y 13 afios pero que rehusaban
declarar su edad. Los seis nifios eran de una aldea a 50 kilémetros de distancia y llegaron a la
hacienda juntos, fueron transportados en la parte posterior de una camioneta conducida por el tio de
uno de los nifios.

Por la noche, después de trabajar en el campo, todos los trabajadores eran encerrados en el establo.
No habia ventanas de las cuales trepar ni otras vias de escape, de todos modos se les habia dicho
que el propietario tenia una escopeta y que les dispararia a todos los que intentaran salir. Todas las
noches dos hombres les traian un gran recipiente de sopa con un poco de pan para la cenay se les
daba un pequefio desayuno y té caliente para comenzar el dia. Trabajaron siete dias a la semana por
un mes, sin pausa, con la promesa de recibir la paga al final de la temporada de cosecha. Sin
embargo, no tienen idea de como volveran a su casa y temen que el propietario les deducira del
salario que reciben el coste del transporte.

En los ambientes abarrotados que compartian es probable que las dos nifias hayan sido forzadas a
ofrecer servicios sexuales a algunos de los hombres.

1. Primero que todo, ;jconsidera éste un caso de trabajo forzoso y/o trata? Responda en relacion con
los adultos, los cuatro nifios y las dos nifias.

2. ldentifique los traficantes involucrados en este caso.

3. ;Cuando la policia se lleva a los seis nifios. Cuéles seran sus probables necesidades (1) durante
las primeras 24 horas; (2) durante el mes siguiente; (3) el afio siguiente?

4. ;Cudles agencias u organizaciones piensa que deberian formar parte de un equipo de respuesta
rapida multidisciplinar para garantizar que se satisfagan sus necesidades? ;Cual seria su funcioén
principal?
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Seccidn 2.7: Asistencia a las victimas

~-E% Ejercicio 41:
Gestion de casos: evaluacion de necesidades

Al llevar a cabo una evaluacion de necesidades de una victima de la trata infantil, jen qué areas
necesitaria usted mas informacién? Por ejemplo, algunas areas pueden estar relacionadas con el
nifo, su familia o comunidad o el incidente de |a trata.

L 6.
5 7.
3. 8.
4. 9.
5 10.

/ Ejercicio 42:
Sus experiencias en la asistencia a las victimas

Prepare una presentacion sobre sus experiencias en el area de asistencia a las victimas. Si es
posible, describa cdmo se atienden las victimas de trata infantil en su pais (sea lo mas exhaustivo
posible, indicando dénde se alojan, quién es el principal responsable de estas victimas en las varias
etapas, cual es su estatus juridico si no son nifios indigenas, de qué servicios se dispone, etc.).

Si no tiene experiencia con nifios victimas de la trata, describa la situacién de otras personas
menores de edad que se encuentran bajo el cuidado del Estado (p. e. como resultado de haberlos
retirado del trabajo infantil o nifios fugitivos no identificados o victimas de abuso o maltrato infantil).

Considere en particular si, en las situaciones que describe, se toman suficientemente en cuenta los
derechos de los nifios y se respeta su interés superior. De no ser asi, indique las modificaciones que
le gustaria que se realizaran para que nifios gozaran plenamente de sus derechos.



Libro de ejercicios

Seccion 2.8: Asistencia a las victimas (continuacion)

) Ejercicio 43:
¢Buena o mala practica?

Read the case studies below and answer the questions:
Caso 1

Carmelita, una asistente social, va a una aldea para realizar una evaluaciéon comunitaria y familiar
antes de que una nifla de 13 afios, victima de la trata, vuelva a su hogar. Se encuentra con el director
escolar porque quiere estar segura de que el personal de la escuela comprenda el trauma sufrido por
ella. Explica que la nifia fue victima de trata y fue llevada a la capital donde transcurrié seis meses
en una situacién de trabajo doméstico infantil. Estaba obligada a trabajar siete dias a la semanay a
realizar todas las tareas domésticas. La duefia de la casa le pegaba regularmente y la obligaba a
ofrecer servicios sexuales a su esposo y a varios de sus amigos. Como consecuencia de este penoso
tratamiento, la salud de la nifia se deteriord y una vez que vuelva a casa necesitara atencién médica.

;Considera que las acciones de Carmelita tienen en cuenta el interés superior de la nifia? Explique su
respuesta.

Caso 2

Ibrahim, un nifio de 14 afios proveniente de una comunidad rural, fue rescatado de los traficantes
gue lo habian llevado al otro lado de la frontera con su pais y lo habian forzado a trabajar por las
calles, lavando ventanillas en los semaforos y pidiendo limosnas. Ibrahim transcurrié un afio en un
refugio temporal en el pueblo donde lo habian encontrado, habia aceptado prestar declaracion en el
juicio contra sus traficantes para que le fuera permitido permanecer en el pais en vez de volver a su
casa a trabajar en el campo. Se habia constituido un tribunal especial contra la trata para ver casos
de trata infantil pero éste operaba sélo en la capital a unos 100 kilémetros del pueblo en el que
Ibrahim estaba viviendo. Cuando llegd el momento de prestar la declaracién fue acompafiado por un
agente de policia pero no tenia ningln lugar donde alojarse. El agente policial lo hospedé en la
estacion de policia y durmi6 en la celda utilizada para detener a los adultos sospechosos de haber
cometido delitos en espera del interrogatorio.

Enumere los elementos de la historia de Ibrahim que considera se deben abordar para tener en
cuenta su interés superior.
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f‘% Ejercicio 44:
Algunas preguntas para fomentar el debate

1. En su opinidn, ;qué importancia tiene la consideracién del sexo y la edad del nifio a la hora de
planificar los servicios de proteccion, apoyo y rehabilitacién que necesita?

2. iCuales otros factores cree que se deberian tomar en consideracién en los planes para proteger,
apoyar y rehabilitar a los nifios victimas de la trata (p. e., hay que tener en cuenta factores
culturales)?

3. Cuando se rescata a un nifio o nifia, ;ha de regresar con su familia? En caso afirmativo, jcuando?
En caso negativo, ;por qué no?

4. Si un nifio no puede volver con su familia, ;donde puede ir? Si hay diversas posibilidades, ;qué se
debe tener en cuenta a la hora de decidir qué es mejor para el nifio?

5. A menudo se dice que, ademas de necesitar educacién general y formacién profesional, los nifios
necesitan una preparacion para la vida (todos los nifios la necesitan, pero sobre todo los que se
encuentran en una situacion de riesgo de trata o los que han sido victimas de la trata). ;Qué
preparacion para la vida opina que han de tener o aprender los nifios con el fin de ganar
autonomia y reducir su situacion de vulnerabilidad con respecto a la trata?

6. ;Cual es la funcién de la comunidad en general en relacién con los nifios que han sido victimas de
la trata?

7. En su opinién, ;cudl ha de ser el resultado final del proceso de rehabilitacién?
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Aspectos del proceso

Seccidon 3.1: Reunidon de todos los elementos

) Ejercicio 45:
Empezar a organizar un Plan Nacional de Accion (PNA)

Obviamente, no va a poder desarrollar un PNA en los préximos 20 minutos. El disefio de un PNA
deberia, por definicion, llevar tiempo: el tiempo necesario para consultar a tantas partes interesadas
como sea posible, incluyendo a nifios y jévenes y a los representantes de sus comunidades. Por lo
tanto, este ejercicio se dividira en elementos centrales sobre los que pueden trabajar diferentes
grupos de participantes (si usted trabaja solo/a, a lo mejor desea seleccionar un elemento y trabajar
sobre él, o completar este ejercicio poco a poco).

1. En la primera columna especifique, por favor, si la accion estd enfocada a nifias, nifios o nifias y
nifios. Introduzca el grupo de edad al que se va a dirigir y otras caracteristicas definitorias (p. e.,
no escolarizado, trabajador infantil, con discapacidad, etc.). Si considera, en cambio, que algunas
acciones deberian enfocarse a objetivos secundarios, explique cuales son estos objetivos (p. e.,
familias con nifios en situacién de riesgo, lideres de la comunidad, comités asesores de los
trabajadores, camaras de comercio, traficantes, etc.).

2. Para cada categoria de intervencion y dentro de ella para cada grupo destinatario, haga en la
segunda columna una lista con las acciones mas importantes que han de incluirse en un PNA. Por
ejemplo: ENF para nifios entre 10 y 14 afios que nunca han ido a la escuela (accion de
proteccion). Para cada una de estas acciones indique si se deben ejecutar en la localidad de
origen (0), transito (T) o de destino (D).

3. En la tercera columna haga una lista con de los principales organismos involucrados.

4. ;Coémo o a través de qué mecanismos u organismos se coordinaran los organismos mencionados en
la tercera columna?
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RELLENO ESTA TABLA COMO REPRESENTANTE DE G/T/E/O (marque uno)

Grupo destinatario* Naturaleza general de la accion** Organismo que ejecuta

AMPLIA PROTECCI()I’\I A LOS NINOS PARA PREVENIR LA TRATA DE NINOS EN SITUACION DE RIESGO Y A
QUIENES FUERON VICTIMAS

¢{Cémo se coordinaran estas
cuatro acciones y quién lo hara?

PREVENCION DEL DELITO DE TRATA

¢Coémo se coordinaran estas
cuatro acciones y quién lo hara?

APLICACION DE LA LEY

¢Coémo se coordinaran estas
cuatro acciones y quién lo hara?

ASISTENCIA A LAS ViCTIMAS

¢Coémo se coordinaran estas
cuatro acciones y quién lo hara
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Ejercicio 46:
Ajustar los tiempos

Revise las acciones que ha incluido en el plan que ha disefiado en el Ejercicio 45. Para cada una de
ellas, proponga el marco temporal mas adecuado para su aplicacién, incluyendo:

P el orden en el que deberian aplicarse;

P> la duracion de la accion;

P la fuente de financiacién mas probable y cuando debe solicitarse dicha financiacién (tenga en
cuenta los ciclos de presupuesto, por ejemplo).
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Seccidn 3.2: Movilizacion, medios de comunicacion,
dialogo social y participacion de niios y
jovenes

% Ejercicio 47:
Planear una movilizacion a favor de una causa

Para este ejercicio se le pedira que trabaje en grupos. Puede ser un grupo del mismo pais o region, o un
grupo multidisciplinar que trabaje en la misma éarea de actividad (p. e., la asistencia a las victimas).

Va a esbozar los principales elementos de un plan de movilizacién que apoye su trabajo. Lo QUE
desea lograr ya esté incluido. Especifique QUIEN (el destinatario especifico al que se dirigira dentro
del destinatario general que se da a continuacién; por ejemplo, si su destinatario es el gobierno, a
qué ministerio se dirigirad); COMO (;qué mecanismos va a utilizar para alcanzar el objetivo de su
movilizacién?); y CUANDO (el momento ideal para llevar a cabo su accién con el fin de lograr el
maximo impacto).

Finalmente, sugiera un mensaje de una sola frase que contenga la esencia de su argumento ante el
destinatario, p. e.: «Deberian... porque...».

G ¢QUE?: Quiere movilizarse a favor de la importancia de enviar tanto a las ninas como a los nifios a la
escuela hasta la edad minima de trabajo y convencer a los padres de que esto es beneficioso para sus hijos,
su familia y la comunidad.

¢QUIEN?
¢COMO?
¢CUANDO?
Mensaje:

T ¢QUE?: Quiere convencer al gobierno para que se ocupe de una laguna juridica en la ley nacional
relacionada con la edad minima de trabajo para garantizar que ninglin nifio menor de 15 afos trabaje a
jornada completa.

¢QUIEN?
¢COMO?
¢CUANDO?
Mensaje:

E ¢QUE?: Quiere convencer a los empleadores del sector informal para que se registren y permitan que se
supervisen las condiciones de trabajo en sus empresas.

¢QUIEN?
{COMO?
¢CUANDO?

Mensaje:

0 ¢QUE? Quiere movilizarse para que los jévenes inmigrantes en edad de trabajar puedan afiliarse a
sindicatos.

¢QUIEN?
{COMO?
¢CUANDO?

Mensaje:
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) Ejercicio 48:
Ayudar a los medios de comunicacion a comprender las cuestiones reales

;Recuerda la provincia de BeloBelo y los nifios que alli se encontraban en una situacién de riesgo?
Esta es una version modificada del caso practico. Por favor 1éalo y realice al final el trabajo.

“BeloBelo es una provincia de Pais Central. Tiene 50 millones de habitantes y una alta densidad de
poblacion. El cincuenta por ciento de la poblacion tiene menos de 20 afios. La provincia es conocida
por su desequilibrada tasa de natalidad (por cada 100 mujeres hay 135 varones). Las estadisticas
oficiales indican que en promedio las nifias abandonan la escuela 1,2 afios antes que los nifios. El
suicidio es la causa de muerte nimero uno entre las nifias y las mujeres de edad entre 15y 34 afios
en las areas rurales. BeloBelo es una sociedad principalmente agricola.

MaiMai es un distrito de la provincia de BeloBelo que se encuentra en la frontera con SoSo, un pais
donde las personas viven con un relativo nivel de prosperidad. MaiMai se enfrenta a significativos
problemas de trata infantil hacia SoSo, pero estudios muestran que representa un problema
principalmente entre dos grupos étnicos de BeloBelo: los Bla y los Kra. La composicién étnica de la
poblacién de BeloBelo es un 70 por ciento originarios de BeloBelo, un 17 por ciento de Blay un 13
por ciento de Kra.

Los originarios de BeloBelo son propietarios de la tierra y administran fincas de dimensiones
considerables. La mayoria de los Bla son pequefios agricultores y los Kra son comerciantes
ambulantes. Ni los Bla ni los Kra inscriben a sus hijos al nacer porque tradicionalmente se han
considerado a si mismos “residentes temporales” de BeloBelo. Por consiguiente no tienen una
residencia oficial.

Los Kra tienen una historia de abuso de drogas y alcohol e informes recientes indican una creciente
violencia doméstica entre los Kra. Estos viven en zonas bajas cerca de la capital del distrito, mientras
que los Bla viven en las montafas lejos de los servicios basicos.

Los Bla tienden a tener familias numerosas bajo el control de los hombres que toman todas las
decisiones familiares. Numerosas nifias Bla abandonan la escuela aproximadamente a los 13 afios.
Luego, muchas de ellas son enviadas a otro lugar de la provincia a vivir en casa de parientes, donde
se afanan durante muchas horas en una situacién de trabajo doméstico infantil.

Tanto los Bla como los Kra tienen una historia de migracion ilegal. En particular las nifias migran al
cercano SoSo, ya sea con la ayuda de nifias mayores que han estado en SoSo anteriormente o
mediante los servicios de agencias de reclutamiento no registradas que tienen actividades prosperas
en la mayoria de las aldeas del distrito.

Todas las aldeas de BeloBelo tienen acceso a la televisién y las personas pueden ver el canal de
televisién local o el de la cercana Provincia Floreciente. Muchos j6venes ven programas que muestran
el nivel de vida mas elevado y las mayores oportunidades de empleo de la Provincia Floreciente,
especialmente a lo largo de la costa oriental donde las ciudades portuarias incentivan la creciente
prosperidad.

Un cierto nimero de agencias de reclutamiento no registradas operan en pueblos mas pequefios del
distrito. Pueden organizar rapidamente un viaje a la ciudad. Se ha vuelto muy comun entre los
jévenes, especialmente los que abandonan prematuramente la escuela, utilizar los servicios de estas
agencias no registradas. Existe constancia de que estos jovenes terminan en empresas explotadoras
de trabajadores o en fabricas ilegales (principalmente en Provincia Floreciente) donde deben trabajar
con turnos de 14 horas, algunas veces sin paga.

Durante el mes de agosto de cada afio, las lluvias destruyen las cosechas de BeloBelo. Existen pocos
trabajos fuera de la agricultura, el desempleo juvenil es elevado, en particular entre las nifias. La
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mayoria de los hombres jévenes que permanecen en las zonas rurales son agricultores. La mayoria de
los hombres emigraron por razones de trabajo a la cercana Provincia Floreciente.

Un gran namero de nifias de la provincia de BeloBelo trabajan en salones de peluqueria en las
grandes ciudades de Provincia Floreciente. Estudios recientes indican que generalmente tienen una
edad entre 13 y 15 afios y en su mayoria llegan solas. En estos salones de peluqueria algunas veces
tienen que ofrecer servicios sexuales. Trabajan por muchas horas y a menudo duermen en una
habitacion con otras siete u ocho chicas. La alimentacién es de mala calidad y los costos de los
alimentos y el alojamiento son deducidos de su sueldo mensual, que ya es muy bajo.

Imagine que esta trabajando en SoSo y lee los informes en los medios de comunicacién sobre los
temores locales que el trabajo barato de la vecina localidad BeloBelo esté minando los sueldos en
algunos sectores de trabajo en SoSo y que se deberia enviar los trabajadores migrantes de BeloBelo a
su pais natal y detener las migraciones laborales.

Por favor:

1. Redacte un breve comunicado de prensa que enviara al editor del periédico nacional en SoSo, con
el objetivo de informarle sobre la situacién relativa a la migracion hacia SoSo (maximo 300
palabras); O

2. Escriba una carta al editor de un periodico nacional de SoSo con comentarios sobre los informes
de los medios de comunicacién presentados en SoSo (maximo 150 palabras); O

3. Escriba una carta al editor del periédico nacional de Pais Central como reaccion a los informes
presentados en los medios de comunicacion de SoSo con sugerencias sobre lo que usted piensa
que se deberia hacer (méaximo 150 palabras).

A Ejercicio 49:
\ Dialogo social y formacion de alianzas

En la medida de lo que sea posible forme grupos mixtos con representantes de gobierno,
trabajadores, empleadores y ONG.

1. Trabajando como grupo, discuta y enumere las razones por las cuales es del interés de las
organizaciones de trabajadores el combate a la trata infantil.

2. Trabajando como grupo, discuta y enumere las razones por las cuales es del interés de los
empleadores y de las organizaciones de empleadores el combate a la trata infantil.

3. Trabajando como grupo, discuta y enumere qué hace que las alianzas tripartitas (en conjunto con
las ONG) produzcan respuestas mas fuertes hacia la trata infantil que aquellas de las
organizaciones individuales que no trabajan en conjunto.

Comparta las respuestas de su grupo en sesién plenaria.
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Ejercicio 50y 51:
Proteger a nifos y a jovenes cuando participan en forma activa

Lea las siguientes Normas Minimas para la Participacion de Nifios (se modificaron a partir de la
versién original, que se puede encontrar en www.crin.org). Fueron preparadas para una reunion
especifica, por lo tanto los términos utilizados son relativos a esa reunién. Sin embargo, la intencién
de las normas es muy clara.

NORMAS MINIMAS PARA LA PARTICIPACION INFANTIL

Estas normas se basan en cuatro principios de participacion:

1. Un enfoque ético: transparencia, honestidad y responsabilidad
{Qué significa?
Los adultos que participan en consultas nacionales o regionales siguen una préctica ética y
participativa y consideran ante todo el interés superior del nifio.

{Por qué es importante?

Existen inevitables desequilibrios de poder y estatus entre adultos y nifios. Es necesario un
enfoque ético para que la participacion de los nifios sea genuina y significativa.

2. Un ambiente compatible con los nifios
¢Qué significa?
Los nifios disfrutan de un ambiente seguro, acogedor y alentador que permite la participaciéon.
¢Por qué es importante?

La calidad de la participacién de los nifios y su habilidad de beneficiarse de ella son
influenciadas enormemente por los esfuerzos realizados para crear un ambiente positivo para
su participacion.

3. lgualdad de oportunidades
{Qué significa?
El trabajo con la participacion de nifios deberia animar a los grupos de nifios que tipicamente
son victimas de discriminacion y que a menudo son excluidos de las actividades, a formar
parte del proceso, p. e. nifios que trabajan, nifos con discapacidades, nifos que viven en
zonas rurales, nifos enfermos/VIH+, etc.
iPor qué es importante?

Los nifios, como los adultos, no son un grupo homogéneo y la participacion deberia ofrecer
igualdad de oportunidades independientemente de su edad, situacion, origen étnico, sexo,
habilidades, clase, casta u otros factores.

4. La participacion incentiva la seguridad y la proteccion de los nifos
{Qué significa?
Las politicas y los procedimientos de proteccién de la nifiez forman una parte esencial del
trabajo de preparacion con los nifios.

{Por qué es importante?

Las organizaciones tienen el deber de cuidar a los nifios con los que trabajan y debe hacerse
de todo para reducir al minimo el riesgo de que sufran abusos, explotacion u otras
consecuencias negativas de su participacion.
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(‘?“ Ejercicio 50:

Decida cual de los cuatro “principios de participacién” esta relacionado con cada una de las normas
siguientes.

NORMAS

Antes de la consulta

1. Realizar un presupuesto realista que incluya todos los posibles costos para la participacién de los nifos.

2. Elaborar, traducir y compartir con los nifios informacién basica y facil de entender.

3. Desarrollar una politica y una estrategia de proteccion de los nifios para la consulta, informar sobre dicha politica a
todos los delegados menores de 18 anos, los delegados adultos y los adultos que apoyan la participacién de los
ninos.

4. Proporcionar a los potenciales delegados de edad inferior a 18 afios la informacién relevante relacionada con su
participacion en el proceso de consulta.

5. Utilizar un proceso de seleccion justo y transparente de los delegados menores de 18 afos en las consultas
nacionales o regionales.

6. Desarrollar sistemas para asegurar que en el proceso de seleccién las personas menores de 18 afios no sean
discriminadas por razones de edad, sexo, habilidades, idioma, origen social, clase, origen étnico, ubicacion geografica
u otros factores pertinentes a casos especificos.

7. Potenciales delegados menores de 18 afos tienen tiempo para considerar su participacion. Se establecen procesos
para asegurar que los delegados menores de 18 afios sean capaces de dar su consentimiento personal informado
para su participacion.

8. Un adulto idéneo acompana a todos los delegados menores de 18 afos a la consulta y se hace responsable de su
seguridad y bienestar.

9. Se obtiene el consentimiento para el uso de toda la informacién proporcionada por las personas menores de 18
afnos y se debe velar en todo momento por la seguridad de la informacion identificada como confidencial.

10. Se constituye un procedimiento formal de examen de quejas (gestionado por el punto focal de proteccion a los
ninos) para permitir que los delegados menores de 18 afios puedan presentar con confianza una queja sobre su
participacién a la consulta. La informacion sobre el procedimiento del examen de quejas debe elaborarse en un
formato facil de comprender por parte de los nifios y debe ser traducido y distribuido a todos los delegados.

11. Las funciones y responsabilidades de todos los que participan en las consultas (nifos y adultos) deben
esquematizarse y comprenderse claramente. Los puntos focales nacionales, los tutores y los delegados menores de
18 anfos reciben una sesion de orientacion sobre sus funciones especificas.

12. Todos los delegados menores de 18 afios deben tener un seguro global (médico y de viaje) durante su participacion
a la consulta regional (durante el viaje de y hacia el lugar de la consulta y la estadia en el pueblo o pais) y deberia
ser responsabilidad del punto focal nacional o de la instituciéon que organiza la consulta.

13. Los delegados menores de 18 afios deben conocer y estar informados sobre la cuestion de la violencia contra los
nifos en su pais y deberian recibir el mandato de parte de sus colegas a nivel nacional.

14. Todos los delegados adultos reciben instrucciones preparatorias de sensibilizacién durante la consulta sobre cémo
trabajar con personas menores de 18 afos.

15. Es necesario que el lugar de la consulta sea accesible a las personas menores de 18 afios con discapacidades.
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NORMAS

Durante la consulta

16. Se organiza un taller preparatorio para los delegados menores de 18 afos inmediatamente antes de la consulta
para ayudarles en su preparacion.

17. Los facilitadores son expertos en trabajar con eficacia y confianza con delegados menores de 18 afios y son
capaces de promover un ambiente no discriminatorio e incluyente.

18. En todas las consultas se asigna a una persona la responsabilidad de las cuestiones relativas a la proteccién de los nifios.

19. Se dan a los delegados menores de 18 afos las mismas oportunidades que los delegados adultos para hacer
declaraciones, presentaciones y manifestar sus opiniones en la consulta. Cualquier documento que resulte de la
consulta debe reflejar estas aportaciones.

20. Durante el curso de la consulta, los delegados menores de 18 afios tienen a disposicion traductores y se les
proporciona la traduccion de todos los documentos adecuados necesarios durante la reunién. Los tutores
proporcionan la traduccién a los delegados menores de 18 afos durante el tiempo que no estén en las sesiones de
consulta (durante el viaje, antes y después de la consulta y durante cualquier excursion).

21. Las actividades de los medios de comunicacién respetan un codigo ético. Los nifios que hablan con los medios de
comunicacion estan informados y preparados. A una persona se le asigna la tarea de coordinar el trabajo con los
medios de comunicacién y acompafar a los nifios todas las veces que estén presentes los periodistas en particular
cuando los nifos son entrevistados.

22. No se pueden tomar ni publicar fotografias, videos ni imagenes digitales de las personas menores de 18 afos sin el
consentimiento informado de la persona.

23. No deberia ser posible atribuir la informacién a nifios o grupos de nifios especificos.

24. A todos los delegados (adultos y menores de 18 afos) se les da la oportunidad de evaluar su participacién practica
durante la consulta (como parte de las actividades programadas).

Después de la consulta

25. A los delegados menores de 18 afos se les da la oportunidad de hacer comentarios y utilizar su experiencia de
participacién a la consulta con sus colegas o con proyectos a los que estén vinculados y con comunidades u
organizaciones locales.

26. Se incluyen los delegados menores de 18 en las listas de distribucién para todos los documentos complementarios
de la consulta.

27. Los puntos focales nacionales proporcionan apoyo a los delegados menores de 18 afios para que puedan participar
en las actividades complementarias de la consulta.
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c‘*@ Ejercicio 51:

Estos principios y normas fueron desarrollados con los nifios para una reunioén especifica.
a) ;Piensa que haya otros principios y normas que deberian estar incluidos?
b) ;Hay algunos que considera no relevantes para una participacion eficaz?

c) ;Algunas de estas normas se aplican también a los adultos que participan en las consultas? ;Cuéales?

""M@ Ejercicio 52:
\ La escalera de participacion de Hart

El nivel de participacion infantil que logran las organizaciones puede representarse como una escalera. Esto
puede aplicarse a cualquier tipo de intervencion. El objetivo es subir tantos peldafios como se puedan.

La escalera tiene ocho peldafios:

Iniciativa de los ninos

Iniciativa de los nifos con apoyo adulto

Toma de decisiones conjunta

Consulta

IInvitacion

Igualdad de fachada

Manipulacion
Mandato adulto

(Adaptado de Hart, R: Children’s participation from tokenism to citizenship,
UNICEF Innocenti Research Centre, Florencia 1992)

Representan (empezando desde el peldafio inferior):

Mandato adulto — Los adultos toman todas las decisiones; a los nifios no se les dice nada salvo lo
que tienen que hacer.

P Manipulacién — Los adultos deciden qué se hace y preguntan a los nifios si estan de acuerdo,
pero no sucede nada hasta que los nifios estan de acuerdo.

P lgualdad de fachada — Los adultos deciden qué se hace y a los nifios Unicamente se les
permite decidir algunos aspectos menores o dar el «visto bueno».

P Invitacién — Los adultos invitan a los nifios a dar sus ideas, pero toman las decisiones por si
MIiSMOS y en sus propios términos.

P Consulta — Los adultos consultan a los nifios y toman en consideracion cuidadosamente su
opinién; luego deciden los adultos, pero teniendo en cuenta todas las opiniones.

P Toma de decisiones conjunta — Los adultos y los nifios deciden juntos en igualdad de
condiciones.

P Iniciativa infantil con apoyo adulto — los nifios toman la iniciativa en las decisiones, contando
con la ayuda de los adultos.

P Iniciativa infantil — Los nifios deciden qué hacer y los adultos se involucran sélo si les piden ayuda.

Escriba estos ocho puntos en tarjetas y discltalos. ;Cambiaria el orden de alguna forma? ;Afadiria
mas peldafios?
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Seccion 3.3: Seguimiento y evaluacion

Ejercicio 53:
Indicadores para una iniciativa de proyeccion social

Esta planificando un programa de proyeccion social que incluye tres elementos principales (y que
involucraa G, T, Ey O):

P Un programa generador de ingresos para ayudar a mejorar la situacion financiera de las
familias pobres en un pueblo en el que se sabe que los reclutadores tienen como objetivo a las
familias vulnerables;

P Acciones de concienciacién dirigidas a nifios del grupo de edad identificado de alto riesgo y a
sus familias (para contrarrestar la posibilidad de que los nifios intenten emigrar de forma
insegura);

P Un elemento de formacion profesional/empleo juvenil que satisfaga las necesidades de los
adolescentes desempleados del pueblo que estan en situacién de riesgo de trata.

He aqui algunas partes de un marco légico de planificacién para este programa. Por favor, proponga
por lo menos tres indicadores que permitan a un evaluador valorar los resultados de cada uno de los
objetivos enumerados.

Aseglrese de que los indicadores sean especificos, medibles, alcanzables, realistas y de duracion
limitada (p. e. SMART)

Objetivo inmediato Indicadores

40 familias vulnerables del Pueblo X habran protegido a
sus hijos de la trata, mediante un aumento de su
ingreso.

Se ha reducido la probabilidad de que 40 nifos y nifas
(en situacién de riesgo de trata) emigren de forma
insegura para trabajar.

En el pueblo X han aumentado las perspectivas de
empleo de 25 adolescentes desempleados (hombres y
mujeres) en situacion de riesgo de trata.
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) Ejercicio 54:
Indicadores para una iniciativa politica

Esta planificando una iniciativa politica.

He aqui algunos elementos que son s6lo parte de una planificacion de marco légico para esta
iniciativa. Han sido asignados a diferentes actores. Por favor, sugiera por lo menos dos indicadores
qgue permitan a un evaluador valorar los resultados de cada uno de los objetivos enumerados:

Aseglrese de que los indicadores sean especificos, medibles, alcanzables, realistas y de duracion
limitada (p. e. SMART).

Objetivo inmediato Indicadores

G Lograr establecer una politica eficaz de prevencién
de trata infantil en &mbitos politicos relevantes
(como educacién, inmigracion y empleo)

T Hacer que las autoridades y la sociedad estén
conscientes del riesgo de la inmigracién irregular y
E de la dimensién de explotacién laboral de la trata

infantil y que se movilicen para la accion en las
zonas de origen y destino.

0 Que las autoridades tengan en cuenta la opinién de
los nifios cuando desarrollen un plan de accion
nacional para luchar contra la trata infantil.

N Ejercicio 55:
Debate sobre los indicadores

Entregue su marco légico de planificacion de los ejercicios 53 o0 54 a la persona que tiene sentada
en el frente. Usted recibira el marco légico de planificacién de la persona sentada detras de usted.
Las personas de la fila frontal entregaran sus marcos légicos de planificaciéon a las personas de la
dltima fila.

Témese algunos minutos para leer lo que su colega escribio, elaborar ideas sobre las sugerencias
hechas. Considere si cada indicador es: inteligente y especifico, medible, alcanzable, realista y de
duracion limitada. Esté preparado para intercambiar opiniones con todo el grupo.



Libro de ejercicios

Seccion 3.4: Aprendiendo y compartiendo lecciones

Ejercicio 56:
Lecciones de una experiencia reciente e identificacion de las buenas
practicas

Esquematice lo mas sucintamente posible, una reciente iniciativa contra la trata de personas en la

que haya participado. Esta podria ser una iniciativa de proyeccién social o de asistencia directa o
politica.

Escriba tres puntos de la lista explicando:

P cudles elementos de la iniciativa hicieron que fuera un éxito y podrian ser Utiles en el futuro;

P cudles elementos de la intervencion no tuvieron éxito y es necesario eliminarlos, modificarlos o
revisarlos alin mas;

P lecciones aprendidas durante la intervencion, que pueden ser (tiles a otras personas;

P condiciones necesarias durante o después de la intervencion, que puedan ser repetidas en una
escala mas amplia (incrementadas proporcionalmente).

Ejercicio 57:
Desarrollo de una estrategia de divulgacion

En pequefios grupos, considere cada uno de los esquemas elaborados en el Ejercicio 56. Por cada
uno de éstos, decida sobre los principales elementos de una estrategia de divulgacion para compartir
las ensefianzas y las buenas practicas con las personas que pueden utilizarlas:

P ;Quién sera el destinatario principal de sus medidas de divulgacién? ;Por qué?

P ;Existen otros destinatarios (secundarios) que consideraria incluir en la divulgacién)? ;Por qué?

P ;De qué forma se llevaré a cabo la divulgacion tanto para los destinatarios principales como los

secundarios?
P ;Quién hara todo este trabajo y qué recursos seran necesarios para hacerlo?
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/ Ejercicio 58:
Ejercicio final — su lista de deseos y plan de accion personal

Basandose en lo aprendido durante este curso de formacion, haga una lista con 3 cosas que hara
personalmente para ayudar a luchar contra la trata infantil (como parte de su trabajo):

1. Informar a mis colegas sobre conceptos aprendidos en este curso de formacion

Basandose en lo que ha aprendido durante este curso de formacién, haga una lista con 3 cosas
(nuevas) que su oficina/departamento deberia plantearse hacer para luchar contra la trata infantil:

Basandose en lo que ha aprendido durante este curso de formacién, haga una lista con 3 cosas
(nuevas) que su gobierno deberia plantearse hacer para luchar contra la trata infantil:
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Libro 1 Entendiendo la trata infantil
Libro 2 Accioén contra la trata infantil en los niveles

Libro de ejercicios

CENCREWINEVEY (cd-rom)

International Labour Office
International Programme
on the Elimination of

Child Labour (IPEC)

4, route des Morillons
CH-1211 Geneva 22
Switzerland

www.ilo.org/ipec

UNICEF

3, UN Plaza

New York, NY 10017
USA

www.unicef.org

de politicas y proyeccién social

Libro 3 Aspectos del proceso

Global Initiative to Fight Human Trafficking (UN.GIFT)
United Nations Office on Drugs and Crime

Vienna International Centre

Wagrammer Strasse, 5

A 1400 Vienna

Austria

www.ungift.org

Foto: © Mikkel Ostergaard/Panos Pictures
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