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CONCEPTO

Educacion Salud Desarrollo Paz

“La gente de todas las naciones ama el deporte. Sus valores -buen estado fisico, el juego limpio, el
trabajo en equipo y la busqueda de la excelencia- son universales. Esta puede ser una poderosa fuerza
positiva en la vida de los pueblos devastados por la guerra o la pobreza, especialmente los nifios. E/
Afo Internacional del Deporte y la Educacion Fisica es un recordatorio a los Gobiernos, las
organizaciones internacionales y los grupos comunitarios en todas partes para que se inspiren en el
deporte con el fin de fomentar los derechos humanos, el desarrollo y la paz”.

Y

Kofi Annan, Secretario General de las Naciones Unida

“La practica regular del deporte provee invaluables lecciones, esenciales para la vida de nuestras
sociedades. La tolerancia, la cooperacion y la integracién son necesarias para el éxito en los deportes y.
en la vida diaria. Los valores fundamentales del deporte son consecuentes con los Principios de la Carta
de las Naciones Unidas. El deporte es para todos, no conoce barreras y es de facil acceso.

Junto con los gobiernos, la sociedad civil y el Sistema de las Naciones Unidas, el mundo del deporte
nos ayudara a demostrar el valor y el poder del deporte para mejorar la educacion, la salud, y el
desarrollo, asi como para alcanzar una paz perdurable.”

Adolf Ogi, Asesor Especial del Secretario General de las Naciones Unidas sobre el Deporte para el
Desarrollo y la Paz.
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Estrategias de Comunicacion Eventos

INTRODUCCION

En Noviembre de 2003, La Asamblea General de las Naciones Unidas adopté la resolucion No. 58/5 titulada “El
deporte como medio para fomentar la Educacion, la Salud, el Desarrollo y la Paz”, en la cual se reconocio el poder del
deporte para contribuir al desarrollo humano y saludable de la infancia, y proclamé el afio 2005 como el Afio
Internacional del Deporte y la Educacioén Fisica.

El potencial del deporte para transmitir mensajes con eficiencia e influenciar el comportamiento, esta siendo cada vez
mas reconocido. Las Naciones Unidas estan decididas a incluir el deporte en sus programas y politicas. Algunos
gobiernos han dado el primer paso para introducir el deporte en sus politicas de desarrollo y ayuda externa.

El Ano Internacional del Deporte y la Educacién Fisica aspira a facilitar un mayor intercambio de conocimientos entre
los diferentes participantes, elevar el nivel general de concienciacion y crear las condiciones adecuadas para la
puesta en practica de mas programas y proyectos de desarrollo humano basados en el deporte.

Este documento de conceptualizacion resume brevemente el potencial del deporte en cuatro areas fundamentales:
educacion, salud, desarrollo y paz, al igual que la contribucidn potencial del deporte al logro de los planes de
desarrollo mundial tales como los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM). Incluye los objetivos y los resultados
esperados del Afo Internacional del Deporte y la Educacién Fisica, y brinda informacién basica sobre el tema.

EL PODER DEL DEPORTE

El deporte y la educacion fisica juegan un papel importante a escala individual, comunitaria, nacional y mundial. Como
individuos, el deporte realza nuestras habilidades personales, nuestra salud en general y el conocimiento de nosotros
mismos. En el ambito nacional, el deporte y la educacion fisica contribuyen al crecimiento econdémico y social,
mejoran la salud publica y unen a las diferentes comunidades. A escala mundial, si se practican regularmente, el
deporte y la educacion fisica pueden tener un impacto positivo y duradero sobre el desarrollo, la salud publica, la paz
y el medio ambiente.

El acceso y la participacion en el deporte y la educacion fisica proporcionan una oportunidad para que la pobla
marginada por barreras sociales, culturales o religiosas debido a cuestiones de género, incapacidad fisica u otr o
de discriminaciones pueda vivenciar la inclusién social y moral.

A través del deporte y la educacion fisica, los individuos pueden experimentar la igualdad, la libertad y un medi
de fortalecimiento. El control que una persona que practica un deporte experimenta sobre su propio cuerpo es

especialmente valioso para las nifias y las mujeres adultas, para las personas con impedimentos fisicos, para | / fu
habitan en areas de conflicto y para las personas que se recuperan de alguin trauma. —
El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) esta incorporando el poder y el potencial del depor] g
recreacion a sus programas en paises en vias de desarrollo. UNICEF recurre al deporte como un medio para '{g__j

defender el derecho de todo nifio a tener un comienzo saludable en la vida; el derecho de toda nifia y nifio a
educarse; y el derecho de todo adolescente a contar con una oportunidad amplia para desarrollarse como ciud
comprensivos y comprometidos con la sociedad. UNICEF considera al deporte y la recreacién no sélo como un medio
para lograr los objetivos fundamentales de la Organizacion, sino también como objetivos de buena fe que asegur—- -!
derecho de todo nifio al juego (Articulo 31, Convencién sobre los Derechos del Nifio).

DEPORTE Y EDUCACION

El deporte y la educacion fisica ensefian valores esenciales y destrezas de vida incluyendo la confianza en si mismo,
el trabajo en equipo, la comunicacion, la inclusion, la disciplina, el respeto y el juego limpio. El deporte y la educacion
fisica proporcionan igualmente beneficios psicolégicos como la disminucién de la depresion y el mejoramiento de la
concentracion. El deporte, la educacion fisica, el juego y la recreacion, tienen un impacto positivo en la educacion del
nifo. La educacion fisica usualmente mejora la habilidad del nifio para aprender, aumenta su concentracion, su
asistencia a clase y su rendimiento en general. Los jovenes aprenden mejor cuando se divierten y estan activos. En

las escuelas, la educacion fisica es un componente integral de una educacion de alta calidad.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), agencia lider en
actividades relacionadas con el deporte dentro de las Naciones Unidas, desempefia un papel clave en la convocatoria
a los Gobiernos para fomentar la causa del deporte y la educacion fisica y para mejorar el conocimiento general de

los beneficios del deporte como medio para promover la educacion en particular.

Las habilidades y los valores aprendidos a través del deporte son especialmente importantes para las nifias, dado que
ellas cuentan con menos oportunidades que los nifios para relacionarse socialmente fuera de sus hogares y mas alla
de las redes familiares. Mediante el deporte, las nifias cuentan con la oportunidad de ser lideres y de mejorar su
confianza y autoestima. A medida que las nifias comienzan a participar en actividades deportivas, t ..
nuevas relaciones interpersonales y logran acceder a nuevas oportunidades, lo que les permite par| Yolver al 1n1c10]
activamente en la vida escolar y comunitaria.
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Brindar a los jévenes discapacitados la oportunidad de participar en programas de educacion fisica en la escuela y a
través de clubes comunitarios es de vital importancia dados los beneficios adicionales, entre otros, para la inclusion
social y la autoestima derivados del deporte y la actividad fisica.

DEPORTE Y SALUD

En 2002 la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en su Informe Sobre la Salud en el Mundo indic6 que la
mortalidad, la morbilidad y las incapacidades atribuidas a las principales enfermedades no transmisibles eran
responsables de mas del 60% de todas las muertes y que las dietas malsanas y la inactividad fisica estaban entre las
principales causas de estas enfermedades.

El deporte y la actividad fisica son cruciales para una vida prolongada y saludable. El deporte y el juego mejoran la
salud y el bienestar, aumentan la expectativa de vida y reducen la probabilidad de varias enfermedades no
transmisibles, incluyendo la enfermedad coronaria.

La actividad fisica regular y el juego son fundamentales para el desarrollo fisico, mental, psicolégico y social. Los
buenos habitos comienzan temprano: el importante papel que desempenfa la educacion fisica esta demostrado por el
hecho de que los nifios que hacen ejercicio tienen una mayor probabilidad de mantenerse fisicamente activos cuando
adultos.

El deporte también desempefa un papel positivo importante en nuestra salud emocional y permite establecer valiosas
conexiones sociales, ofreciendo a menudo oportunidades para el juego y la auto expresion.

Al reconocer la importancia de la relacion entre deporte, actividad fisica y salud, en 2004 la OMS adopt6 la Estrategia
Mundial sobre la Dieta, la Actividad Fisica y la Salud y una resolucién acerca del Fomento de la Salud y de los Estilos
de Vida Saludables. Ambos documentos enfatizan la importancia de comenzar la practica de actividades fisicas
adaptadas en las primeras etapas de la infancia.

En 2004, el Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre VIH/SIDA (ONUSIDA) fue la ultima organizacion del
Sistema de las Naciones Unidas en suscribir un Memorando de Entendimiento con el Comité Olimpico Internacional
(COl), para involucrar al mundo del deporte de forma mas activa en la lucha contra la epidemia.

DEPORTE Y PAZ o

El deporte, como lenguaje universal, puede ser un poderoso vehiculo para fomentar la paz, la tolerancia y la
comprension. Mediante su poder para unir a los pueblos a través de las fronteras, las culturas y las religiones, |
fomentar la tolerancia y la reconciliacion. El deporte, por ejemplo, ha ayudado a reiniciar dialogos cuando otrosy - 1
canales han fracasado: Norcorea y Corea del Sur juntaron sus atletas en un solo equipo para los juegos Olimpif ' L
Sydney 2000; el tenis de mesa abrid el camino para la reanudacion de las relaciones diplomaticas entre China _
Estados Unidos en 1971; y en la actualidad, nifios israelitas y palestinos se retnen regularmente para jugar futt I@j
basquetbol.

Los valores fundamentales que forman parte integral del espiritu deportivo hacen del deporte un método valios
promover la paz, desde el ambito local al internacional. La Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unida‘!‘p’ﬂa
los Refugiados (ACNUR) ha venido utilizando desde hace mucho tiempo el poder del deporte en sus programas p=r=
fomentar la reintegracion de los refugiados y asegurar la tolerancia y el entendimiento entre las comunidades. En
2005, ACNUR tiene planeado expandir sus actividades e incorporar activamente al deporte en sus programas y
politicas.

A nivel de comunicacion, el deporte puede ser utilizado como un mecanismo eficaz de transmisién de conocimientos
en temas como la paz, la tolerancia y el respeto por los contrarios, a pesar de las diferencias étnicas, culturales,
religiosas o de cualquier otra indole. Su naturaleza inclusiva hace del deporte una buena herramienta para ampliar el
conocimiento, la comprension y la toma de conciencia acerca de la coexistencia pacifica.

DEPORTE Y DESARROLLO

El deporte es un catalizador para el desarrollo econémico. Individualmente, cada uno de los diferentes sectores de la
economia de los deportes puede crear actividad, empleos y salud. Cuando se combinan varios de estos sectores en
una sola estrategia, se hace posible el logro de ganancias econdmicas adicionales debido a las sinergias resultantes.
El potencial econémico del deporte a nivel local se fortalece aun mas cuando cuenta con el apoyo de estrategias
nacionales que fomentan el “deporte para todos”.

Lograr el liderazgo del Gobierno es esencial para asegurar que el deporte y la educacion fisica sean incluidos en las
politicas y en las agendas de desarrollo nacional y de cooperacion internacional. EI compromiso gubernamental es
igualmente crucial para enfrentar las verdaderas causas de los problemas que constituyen un desafio para el
desarrollo humano, y el deporte es una de las herramientas utilizadas para tal fin.

El compromiso de las agencias especializadas, los programas y los fondos de las Naciones Unidas[Volver al inicio]
verdadero potencial del deporte para apoyar al sistema de las Naciones Unidas en el logro de sus ne@ste
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desarrollo. EI 'YSPE 2005 buscara comprometer mas profundamente a los Gobiernos y al mundo del deporte en
actividades de desarrollo basadas en el deporte, con el objeto de asegurar que este eficaz y variado elemento de la
sociedad civil se convierta en una fuerza activa y comprometida en el esfuerzo mundial para el desarrollo.

El desarrollo local conseguido a través del deporte se beneficia particularmente de un enfoque de asociacién
harménica en lo concerniente al “deporte para el desarrollo”, el cual comprende el espectro completo de actores que
intervienen en el desarrollo de las comunidades en el terreno, incluyendo todos los niveles y varios sectores del
gobierno, organizaciones deportivas, ONGs y el sector privado. Las alianzas estratégicas basadas en el deporte
pueden crearse dentro de un marco de referencia comun que proporcione un ambiente estructurado que permita la
coordinacion, el intercambio de conocimientos y experiencias y la racionalizacion éptima de los recursos econdmicos.

EL DEPORTE Y LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO DEL MILENIO

OBJETIVO No. 1 - Erradicar la pobreza extrema y el hambre

Proporcionar oportunidades de desarrollo ayudara a combatir la pobreza. La industria de los deportes, asi como la
organizacion de grandes eventos deportivos, generan oportunidades de empleo. El deporte proporciona destrezas de
vida indispensables para una vida productiva en la sociedad.

OBJETIVO No. 2 - Lograr la educacién primaria universal

El deporte y la educacion fisica son un elemento esencial de la educacion con calidad. Ambas disciplinas promueven
los valores y las habilidades positivas que ejercen una influencia rapida pero duradera en los jovenes. Las actividades
deportivas y la educacion fisica hacen que la escuela sea mas atractiva y que se incremente la asistencia de los
estudiantes.

OBJETIVO No. 3 - Promover la igualdad entre los géneros y la autonomia de la mujer

El mayor acceso a la educacion fisica y al deporte por parte de las mujeres adultas y las nifias, les ayuda a adquirir
confianza y a desarrollar una integracion social mas sélida. Involucrar a las nifias en actividades deportivas con los
nifos puede ayudarles a superar los prejuicios que a menudo contribuyen a la vulnerabilidad de las mujeres y Iz
nifias en una determinada sociedad. o

OBJETIVOS Nos. 4 y 5 - Reducir la mortalidad infantil y mejorar la salud materna
El deporte puede ser un medio efectivo para garantizarle a la mujer un estilo de vida saludable asi como para
transmitir mensajes importantes ya que estos objetivos estan a menudo relacionados con la autonomia de la m

Su acceso a la educacion.

OBJETIVO No. 6 - Combatir el VIH/SIDA, el paludismo, la malaria y otras enfermedades

=
=
=

X

El deporte puede contribuir a contactar sectores de la poblacion dificiles de alcanzar y a proporcionar modelos
ejemplos a seguir que transmitan mensajes de prevencion. El deporte, mediante su capacidad de integracion y sU
estructura mayormente informal, puede contribuir efectivamente a superar los prejuicios, la estigmatizacion y la
discriminacion al apoyar una mayor integracion social.

OBJETIVO No. 7 - Garantizar la sostenibilidad ambiental

El deporte es ideal para sensibilizar a las personas acerca de la necesidad de preservar el medio ambiente. La
interdependencia entre la practica habitual de los deportes al aire libre y la proteccion del medio ambiente es algo
obvio que debemos tener en cuenta.

OBJETIVO No. 8 - Promover una alianza mundial para el desarrollo

El deporte ofrece innumerables oportunidades para la creacion de alianzas para el desarrollo y puede ser utilizado
como herramienta para construir y promover asociaciones entre las naciones desarrolladas y en vias de desarrollo
para que trabajen en pro del logro de los objetivos de desarrollo del milenio. El objetivo No. 8 reconoce que para que
los paises pobres alcancen los primeros 7 objetivos, es absolutamente indispensable que los paises ricos cumplan
con su parte del compromiso — con una mayor y mas efectiva ayuda, la liberacion sostenible de las deudas, y normas
comerciales mas justas para los paises mas pobres — mucho antes del afo 2015.

¢POR QUE UN ANO INTERNACIONAL PARA EL DEPORTE Y LA
EDUCACION FiSICA?

[Volver al inicio]

https://www.un.org/es/events/pastevents/sport2005/ 4/9


https://www.facebook.com/nacionesunidas?sk=wall
https://twitter.com/ONU_es
http://www.youtube.com/user/NacionesUnidasVideo
http://www.un.org/es/rss/

1/7/2019 Ano Internacional del deporte y la educacion fisica 2005

El deporte y la educacion fisica juegan un papel importante en el desarrollo humano. Por su naturaleza intrinseca, el
deporte y la educacion fisica tienen que ver con la participacion, la integracion y el sentido de pertenencia. El deporte
y la educacion fisica unen a los individuos y a las comunidades, realzando los puntos en comun y superando las
brechas culturales y étnicas. El deporte y la educacion fisica proporcionan un foro para aprender habilidades tales
como la disciplina, la confianza y el liderazgo, y transmiten principios fundamentales que son importantes en una
democracia, tales como la tolerancia, la cooperacion y el respeto.

El deporte y la educacion fisica ensefian el valor fundamental del esfuerzo y como manejar situaciones ineludibles de
la vida, tales como la victoria o la derrota. Al mismo tiempo, las clases de educacion fisica son por lo general las
primeras que se reducen o cancelan en las escuelas en épocas de crisis econémica o de conflicto, o por presién de
otros sectores académicos. Las iniciativas populares basadas en el deporte, reciben poco apoyo por parte de los
gobiernos.

La Asamblea General de las Naciones Unidas en su Resolucion No. 58/5, titulada “El Deporte como medio para
fomentar la Educacion, la Salud, el Desarrollo y la Paz”, destacd los valores positivos del deporte y la educacion
fisica, y reconocio los desafios que enfrenta el mundo del deporte en la actualidad. Esta Resolucion proclamé el afio
2005 como el Aio Internacional del Deporte y la Educacién Fisica (IYSPE 2005), e invité a los Gobiernos, al Sistema
de las Naciones Unidas y a las organizaciones deportivas a:

« Incluir el deporte y la educacion fisica como una herramienta en los programas y politicas de
desarrollo, incluyendo aquellas que contribuyen al logro de los Objetivos de Desarrollo del Milenio
(ODMs)

» Trabajar colectivamente y formar alianzas basadas en la solidaridad y la cooperacion.

» Promover el deporte y la educacion fisica como una herramienta para la salud, la educacion, el
desarrollo social y cultural a escalas local y nacional.

» Fortalecer la colaboracion con los actores de la sociedad civil

La Resolucion 58/5 insta a los Gobiernos, a las entidades deportivas internacionales y a las organizaciones
vinculadas al deporte, a elaborar y a poner en practica iniciativas de asociacion con el animo de apoyar proyectos de
desarrollo basados en el deporte, destinados al logro de los ODMs.

METAS Y OBJETIVOS

@

El objetivo general del Afho Internacional del Deporte y la Educacion Fisica es destacar la contribucion fundame
que el deporte y la educacion fisica pueden hacer para el logro de las metas de desarrollo mundial. A través dejl
serie de conferencias, eventos y la publicacion de documentos de investigacion, se demostrara claramente el v

deporte y la educacion fisica para la educacion, la salud, el desarrollo y la paz. tay
De acuerdo con la Resolucion 58/5 de la Asamblea General de las Naciones Unidas y la Resolucién 1980/67 d e
Consejo Econémico y Social de las Naciones Unidas sobre afios internacionales y aniversarios, estas metas se| &5
lograran a través de la realizacién de las siguientes tareas: '\9_—,}

1. Fomentar el deporte y la educacion fisica para todos poniendo en practica sus programas y p¢
de desarrollo, con el fin de estimular la toma de conciencia acerca de la importancia de la salud, el
espiritu de logro y el acercamiento cultural para afianzar los valores colectivos;

2. Garantizar que el deporte y la educacion fisica se incluyan como herramienta que contribuya al
logro de las metas de desarrollo acordadas internacionalmente, incluyendo las Metas de Desarrollo
del Milenio y los objetivos mas amplios de desarrollo y paz;

3. Impulsar una cultura de paz, equidad social y de género y propiciar el dialogo y la harmonia
mediante el trabajo colectivo para promover las oportunidades de solidaridad y cooperacién
basadas en el deporte y la educacion fisica.

4. Promover el reconocimiento de la contribucion del deporte y la educacion fisica al desarrollo
economico y social, y propender por la construccion y restauracion de infraestructuras deportivas.

5. Fomentar el deporte y la educacion fisica, sobre la base de las necesidades establecidas
localmente, como medio para lograr la salud, la educacion y el desarrollo social y cultural.

6. Fortalecer la cooperacion y las asociaciones entre todos los actores, incluyendo la familia, la
escuela, los clubes y ligas, las comunidades locales, las asociaciones deportivas juveniles y las
personas responsables de adoptar decisiones, al igual que los sectores publico y privado, con el fin
de garantizar la complementariedad y que tanto el deporte como la educacion fisica estén al
alcance de todos.

Para lograr sus objetivos, el [YSPE 2005 aprovechara las experiencias del Afio Europeo para la Educacion a Través
del Deporte 2004.

[Volver al inicio]

RESULTADOS ESPERADOS
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En términos generales, el [YSPE 2005 se esforzara por alcanzar “una mayor comprension del valor del deporte y de la
educacion fisica para el desarrollo humano y un uso mas sistematico del deporte en los programas de desarrollo”.

El deporte se convierte en socio para el desarrollo. EI 'YSPE 2005 le proporciona a la comunidad internacional la
oportunidad de fomentar el valor del deporte como socio para el logro de las metas de desarrollo y paz.

El deporte para todos es reconocido como prioridad nacional. Aspira ampliar la percepcion del “deporte” por parte del
publico en general y a nivel Gubernamental, haciendo énfasis en la nocién del “deporte para todos”. Este es un
problema particular para los paises en desarrollo en los que el estimulo a los deportes practicados por grupos
selectos y el logro de resultados en competencias deportivas internacionales son considerados como una forma de
fomentar la unidad nacional y el valor y la competitividad del pais.

Se espera que el IYSPE 2005 demuestre que una fraccion de los recursos destinados a los deportes elite, si se
asigna a actividades deportivas accesibles a todos, tendra un impacto significativo sobre las condiciones generales de
salud y el bienestar de una gran parte de una poblacién nacional.

El deporte es reconocido como una parte integral de la educacion de alta calidad. Se espera que el IYSPE 2005
ilustrara la importancia del deporte y la educacion fisica para una educacion de calidad. Aunque la educacion fisica es
un componente esencial de la educacion de calidad y una parte integral del proceso de aprendizaje permanente
durante la vida, continuamente pierde terreno en los sistemas de educacién formal. El menosprecio de la educacion
fisica mengua la calidad del aprendizaje y conlleva un impacto negativo futuro en la salud publica y los presupuestos
de salud. Dado que las tasas de actividad fisica tienden a disminuir desde la adolescencia, es imperativo que los
joévenes aprendan a valorar el deporte en la escuela con el fin de asegurar una vida activa duradera y saludable.

El sector privado vinculado al deporte se involucra cada vez mas en el desarrollo humano. Se espera que el sector
privado vinculado al deporte (industria manufacturera de articulos deportivos) y las federaciones deportivas
internacionales, se interesen cada vez mas en asuntos relacionados con el desarrollo humano y la construccion de la
paz. Esto se puede lograr mediante el establecimiento de asociaciones entre los sectores publico y privado con las
organizaciones del sistema de las Naciones Unidas y un mayor intercambio de informacion a todo nivel.

Se apoyan, monitorean y evallUan las iniciativas para el desarrollo y la paz basadas en el deporte. Se recomendara el
uso del deporte en las iniciativas como medio para fomentar el dialogo intercultural, el dialogo post-conflicto y el
dialogo constructor de paz. Se espera que estos esfuerzos sean evaluados y que se aprenderan lecciones que luego
seran difundidas. Hasta la fecha, la evidencia en cuanto a la validez de dichas iniciativas continda siendo anecdética.
A menudo se considera que tales esfuerzos no son esenciales y que no salvan vidas y, por consiguiente, se les
asigna un bajo presupuesto y no estan bien documentados. El objetivo es contar con evidencia sélida con el fin de
comprobar las bondades de las iniciativas basadas en el deporte, concebidas para fomentar la paz y el desarrollo
sostenibles. Esto permitira que la puesta en practica de dichas iniciativas esté mejor integrada y sea mas sistematira
Para lograrlo, se requiere mayor investigacion cientifica en las iniciativas basadas en el deporte. La investigacic
deberia recibir apoyo durante el [YSPE 2005 y se deberian difundir y promover ampliamente los informes o
correspondientes. Se crea un marco de referencia comun. En vista de las numerosas contribuciones al IYSPE ?
es indispensable crear un marco de referencia comun para unir al sistema de las Naciones Unidas y a sus soci
miras a promover el deporte para la educacion, la salud, el desarrollo y la paz de una manera coordinada. El ol

ulterior deberia consistir en incorporar el deporte de manera sistematica como parte fundamental de las actividg - 144

los programas y los proyectos existentes en los casos pertinentes. Tub2
N
@

COMITES NACIONALES [

Estados Miembros de las Naciones Unidas: En abril de 2004 el Secretario General envié una nota verbal a los
gobiernos de todos los Estados Miembros instandoles a considerar la inclusién sistematica del deporte como un
medio para mejorar la vida de los pueblos.

De acuerdo con la resolucion 1980/67 del Consejo Econdmico y Social, se invita a los Estados Miembros a establecer
Comités Nacionales o puntos focales con responsabilidad para fomentar actividades relacionadas con la observancia
del IlYSPE 2005. Los comités deben comprometer e incluir a una amplia gama de actores a nivel pais, tales como:
gobiernos locales, Comités Olimpicos Nacionales, federaciones y clubes deportivos, atletas, el sector privado, circulos
académicos interesados, Equipos de Pais de Naciones Unidas y la comunidad de ONGs.

Se insta a los Comités a que desarrollen estrategias de integracion y lleven a cabo un conjunto variado de
actividades. Los Comités Nacionales pueden:

» Realizar eventos especiales, reuniones, conferencias y proponer la incorporacién de los eventos
existentes en sus campafias de concienciacion del publico.

» Crear paginas web de los comités nacionales y vinculos con la pagina web oficial del I'YSPE 2005.

« Involucrar al sector privado en iniciativas que reconozcan la conectividad entre el desarrollo del
sector privado y el deporte y la educacion fisica.

 Instaurar premios nacionales para el desarrollo a través del deporte y la educacion fisica.

« Informar sobre las actividades a la Oficina de las Naciones Unidas para el [YSPE 2005.

Sector Privado: El sector privado del deporte esta entre los sectores mas présperos y dinamicos d
al sector privado del deporte y a otras empresas interesadas a participar en los Comités Nacionale
2005. Las compaiiias del sector privado pueden:

Volver al inicio]
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» Apoyar la creacion de alianzas innovadoras para promover el desarrollo, la educacién, la salud y la
paz a través del deporte y la educacion fisica.

» Realizar investigaciones para comprender mejor los vinculos fundamentales entre el desarrollo
humano, social y econdémico y el acceso al deporte y la educacion fisica.

« Incluir el tema del “desarrollo a través del deporte y la educacion fisica” en conferencias, eventos y
reuniones de gran importancia.

« Difundir informacion sobre el [YSPE 2005 a través de los sistemas de distribucion corporativos.

« Participar en Comités Nacionales para el IYSPE 2005.

Sector Académico: Se insta a los estudiantes universitarios a participar en investigaciones para aprender mas
acerca del valor del deporte y la educacion fisica como medio para lograr la educacion, la salud, el desarrollo y la paz.
Es necesario estudiar cuidadosamente la manera de llegar e involucrar a los estudiantes y a la juventud en los paises
en desarrollo. Los estudiantes y las universidades pueden:

» Establecer nuevos curriculos, programas de investigacion y series de conferencias.
« Participar en el IYSPE 2005 escribiendo e informando acerca de las iniciativas en el ambito local y
mundial.

ONGs y Sociedad Civil: Se insta a las ONGs y a la sociedad civil a que participen activamente y apoyen a los
Comités Nacionales, especialmente para que presten servicios de difusién, compartan las lecciones aprendidas y la
experiencia adquirida sobre el terreno y afiancen el trabajo del IYSPE 2005 basados en sus estrechos vinculos con
las comunidades locales. Las ONGs y la sociedad civil pueden:

 Involucrarse en las labores de los Comités Nacionales o los puntos focales del Afio y brindarles
apoyo.

» Fortalecer las redes existentes y los esfuerzos regionales de cooperacion para mejorar los canales
de comunicacion entre los grupos activos en la iniciativa del deporte para el desarrollo.

» Organizar o ser sede de visitas de campo y viajes de los medios de informacién para promocionar

su trabajo.

ASOCIACIONES

=3
[

La Resolucién 58/5 de la Asamblea General de las Naciones Unidas invita a los Gobiernos, a las Naciones Unig " L
sus fondos y programas, a las agencias especializadas y a las instituciones vinculadas al deporte, a fortalecer 1§ =
cooperacion y la asociacion entre todos los actores, incluyendo la familia, la escuela, los clubes y ligas, las '@

comunidades locales, las asociaciones deportivas y los encargados de adoptar las decisiones, asi como a los
sectores publico y privado, con el objeto de garantizar la complementariedad y lograr que el deporte y la educa
fisica estén disponibles para todos.

A comienzos de 2004, la Oficina Ejecutiva del Secretario General solicité al Fondo de las Naciones Unidas para l~<
Asociaciones Internacionales (UNFIP) asumir la responsabilidad de facilitar la conformacién de asociaciones en |

del deporte para el desarrollo y la paz, particularmente en lo relacionado con actividades concebidas para promove:
proyectos a nivel de campo, utilizando el deporte como una herramienta de programa e involucrando a los fondos,
programas y agencias de las Naciones Unidas, con socios del mundo del deporte.

El principal objetivo del UNFIP para el IYSPE 2005 es despertar conciencia no sélo entre la comunidad de
cooperacion y desarrollo internacional, sino también entre la comunidad deportiva (sector privado, ONGs,
organizaciones deportivas, etc.), de que el deporte y la educacion fisica tienen una gran contribucién por hacer al
desarrollo humano y a la paz duradera.

El UNFIP, a través de su red de compaiiias publicas y privadas, las fundaciones, las ONGs y los individuos, seran un
portal de acceso para la formacién de asociaciones con el sistema de las Naciones Unidas.

ESTRATEGIA DE COMUNICACION

El Afo Internacional proporciona una oportunidad Unica para utilizar el poder de convocacion del deporte con el fin de
captar la atencion y movilizar a los individuos, a las organizaciones, a las comunidades y al publico en general en
apoyo de temas tales como el VIH/SIDA y la erradicacion de la pobreza. Facilita la distribucion de mensajes y
programas a una amplia gama de personas a nivel local, nacional, regional y mundial, congregando a diversos grupos
en un ambiente positivo y favorable.

El objetivo del IYSPE 2005 es garantizar la promocion sistematica en todo el mundo del valor del d *

herramienta para el desarrollo humano y para este fin es necesario demostrar de manera efectiva 4 Volver al inicio
audiencias seleccionadas el concepto de “desarrollo a través del deporte”. Este objetivo es el centro
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de comunicaciones para el IYSPE 2005.

Durante el afio, las oficinas y agencias de las Naciones Unidas participantes haran énfasis en el deporte y la
educacion fisica en sus contactos con las organizaciones deportivas y otros socios claves.

La estrategia de comunicaciones incluye

« Difusion en los medios aprovechando la red de informacion publica del sistema de las Naciones
Unidas en las capitales de las naciones donantes y en el campo, y asegurando la coordinacion
entre el Departamento de Informacion Publica de las Naciones Unidas, la Oficina del Asesor
Especial del Secretario General sobre Deporte para el Desarrollo y la Paz en Ginebra y Nueva York;
el Fondo de las Naciones Unidas para Socios Internacionales y otras agencias y socios de las

Naciones Unidas;

» Determinacion de los temas y mensajes que apoyaran los objetivos estratégicos del Asesor

Especial;

» Envio continuo de informacién sobre deporte y desarrollo a las personas encargadas de la toma de

decisiones.

EVENTOS

Los eventos dedicados a la celebracién del [YSPE 2005 (eventos, campafias o estrategias de comunicacion ya
existentes) adoptaran las imagenes del IYSPE 2005 apoyando asi el logro de las metas de paz y de desarrollo social,

econdémico y humano.

Ya esta en marcha la preparacion de varios eventos, entre ellos podemos mencionar las conferencias internacionales
sobre deporte y medio ambiente, deporte y salud, deporte y paz, deporte y educacion, deporte y desarrollo, deporte y
género, todas ellas concebidas para proporcionar un foro de discusion internacional y crear conciencia acerca del

poder de convocatoria del deporte y su importancia para todos.

La linea de tiempo de los eventos programados puede ser consultada en:

www.un.org/sport2005

@

Muestra de conferencias organizadas en relacion con el
Ao Internacional del Deporte y la Educacién Fisica en

2005 -

DEPORTES Y DESARROLLO
— ECONOMIA, CULTURA,
ETICA

Bad-Boll — Alem
(13-15 de febrer
2005) fai

A
Hammamet — TU e

DEPORTE Y SALUD (22-24 de marzo @
2005)
Darwin — Austra
DEPORTE Y CULTURA (13-15 de mayo e

2005)

DEPORTE Y PAZ

junio de 2005) \

Moscu — Rusia (1-

EL SIGUIENTE PASO Il

Livingston — Zambia
(12-15 de junio de
2005)

CUMBRE SOBRE EL
DEPORTE Y EL MEDIO
AMBIENTE

Aichi/Nagoya — Japén
(31 de julio de 2005)

DEPORTE Y EDUCACION

Bangkok — Tailandia
(2°. semestre de
2005)

EL DEPORTE Y EL
LIDERAZGO DE LA MUJER

Atlanta — EUA (20-22
de octubre de 2005)

DEPORTE Y DESARROLLO
I

Magglingen — Suiza
(4-6 de diciembre de
2005)

NACIONES UNIDAS

https://www.un.org/es/events/pastevents/sport2005/

[Volver al inicio]

8/9


http://www.un.org/sport2005
https://www.facebook.com/nacionesunidas?sk=wall
https://twitter.com/ONU_es
http://www.youtube.com/user/NacionesUnidasVideo
http://www.un.org/es/rss/

1/7/2019 Afo Internacional del deporte y la educacion fisica 2005

Oficina para el Afio Internacional del Deporte y la Educacion Fisica
United Nations Office at Geneva — Palais des Nations
CH-1211 Geneva 10 — Tel: +41 (0) 22 917 25 40 — Fax: +41 (0) 22 917 01 26 — E-mail: mkleiner@unog.ch

www.un.org/sport2005

MAS INFORMACION
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