


Conductas sexuales no propias de su edad

Lenguaje inapropiado con connotaciones sexuales

Cambios radicales de conducta: Aislamiento, 
agresividad, rebeldía no típica…

Alteraciones en el sueño y/o alimentación

Juegos y/o dibujos con contenido sexual

Autolesiones (cortes..)

Cambios considerables en su 
forma de vestir

Rechazo espontáneo de una 
persona del entorno

Si de pronto maneja dinero o regalos 
y no conoces la procedencia

Es vital la educación sexual adaptada a su edad: 

UN NIÑ@ INFORMAD@ 
ES UN NIÑ@ PROTEGID@

SI HAY 
SOSPECHA

Busca ayuda: No estás sola/o. 
Vamos a apoyarte

Infórmate. Consulta en el enlace 
www.rompesuabuso.com

Trata de mantener la calma. 
Es muy difícil, pero es vital 
para ayudar y la posterior 
recuperación de tu hija o hijo

Cree su relato

Asesórate con especialistas

Ponlo en conocimiento 
de la policía

SI LO
CUENTA




