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DIEZ RAZONES PARA EL
SHARENTING RESPONSABLE,

CAMPAÑA PARA CONCIENCIAR
SOBRE EL USO DE IMÁGENES DE

MENORES DE EDAD EN INTERNET
Jul 9, 2020 | Blog, Ciberconvivencia, Ciberderechos,

Ciberseguridad, Ciudadanía Digital, Derechos de la infancia

PantallasAmigas, con la colaboración de la Agencia
Española de Protección de Datos, lanza una
campaña de sensibilización sobre las cuestiones
que los padres deben tomar en cuenta antes de
subir imágenes a la Red.

El término ’sharenting’ se re�ere a compartir
imágenes online de hijos e hijas menores de edad
por parte de sus padres.

El periodo de con�namiento ha supuesto un
aumento de esta práctica que suele extenderse en
el periodo estival. La normalización de este tipo de
prácticas requiere una re�exión.
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Es comprensible que padres y madres quieran compartir
con otras personas la imagen de sus hijos motivados

por la ilusión, la alegría o singularidad del momento y,

por qué no decirlo, el orgullo. Otras veces, por desgracia,

las razones pueden tener matices más egoístas o,

simplemente, no se ha re�exionado sobre lo que se está

haciendo y ello puede signi�car para quienes

identi�camos con frecuencia como lo más importante de

nuestras vidas.

CONFINAMIENTO Y VACACIONES, DOS
MOMENTOS CON TENDENCIA A LOS
EXCESOS.

En estos meses de reclusión debido a la pandemia ha

proliferado la práctica de compartir imágenes
familiares de menores de edad, acelerada por el

contexto que ponía en las tecnologías ligadas a Internet

gran parte de las posibilidades para el ocio, el estudio, el

trabajo o las relaciones personales. Por otro lado, las

vacaciones son también un momento habitual en el que

deseamos compartir nuestra alegría y experiencia con

las demás personas, y muchas veces los pequeños de la
casa son protagonistas necesarios.
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Debido a esta situación, PantallasAmigas, con la

colaboración de la Agencia Española de Protección de
Datos, ha querido poner el foco en que se trata de una

práctica no exenta de riesgos y que debe ser considerada

y meditada con calma. El sharenting puede tener

asociadas consecuencias negativas asociadas y por ello se

debe realizar de manera responsable, valorando los
pros y contras potenciales en cada ocasión.

EL SHARENTING, UNA PRÁCTICA
EXTENDIDA DE FORMA EXAGERADA

Según un estudio de la Universidad de Michigan, el 56%
de los padres suben fotografías de sus hijos que
podrían resultarles vergonzosas. Por otro lado, un

estudio del Reino Unido revelaba que los padres habrían

publicado en redes sociales un promedio de 13.000
vídeos o fotos de su hijo o hija antes de que cumpliera
los 13 años. Parecen datos coherentes con este otro

informe de AVG que cifraba en el 81% el porcentaje de
bebés que está en Internet antes de cumplir 6 meses.

Vemos, por lo tanto, que hay motivos para llamar la

atención de las familias sobre una práctica no siempre

resulta tan inocua como parece.

DIEZ RAZONES PARA EL SHARENTING
RESPONSABLE

1.- Tienes la obligación de cuidar su imagen e
intimidad, no el derecho de hacer uso arbitrario de
ellas. Las personas menores de edad tienen derechos

que deben ser protegidos de forma especial.

https://ihpi.umich.edu/news/parenting-%E2%80%9Csharenting%E2%80%9D-opportunities-risks-parenting-social-media-age


21/9/2020 Diez razones para el sharenting responsable, campaña para concienciar sobre el uso de imágenes de menores de edad en Internet

https://www.pantallasamigas.net/sharenting/?mc_cid=a11ec8ca4d&mc_eid=9d17087414 4/17

 

2.- Tu hijo o hija no gana nada con la publicación de
las imágenes. Aunque puede que tampoco le afecte

negativamente, el saldo rara vez será positivo.

https://www.pantallasamigas.net/wp-content/uploads/2020/07/Diez-Razones-Sharenting-responsable-01.png
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3.- Puede haber distintos criterios sobre qué y cómo
se comparten las imágenes de los menores por parte
de sus progenitores. Cuando los progenitores no

forman pareja, el sharenting puede ser motivo de

con�icto.

https://www.pantallasamigas.net/wp-content/uploads/2020/07/Diez-Razones-Sharenting-responsable-02.png
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4.- Es posible que no seas consciente de cómo se están
difundiendo esas imágenes. No siempre es fácil

entender y gestionar la lógica y los cambios de gestión de

privacidad de las redes sociales.

https://www.pantallasamigas.net/wp-content/uploads/2020/07/Diez-Razones-Sharenting-responsable-03.png
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5.- Existen otras formas más seguras para compartir
imágenes. Es necesario limitar con quién compartir la

información y elegir la plataforma adecuada.

https://www.pantallasamigas.net/wp-content/uploads/2020/07/Diez-Razones-Sharenting-responsable-04.png
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6.- Habitualmente se comparte más información que
la que se aprecia a simple vista. Una imagen inocente

puede contener detalles de contexto importantes e

incluso geolocalización.

https://www.pantallasamigas.net/wp-content/uploads/2020/07/Diez-Razones-Sharenting-responsable-05.png
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7.- Al compartir las imágenes con otras personas,
estas pueden asumir que eso signi�ca que las pueden
publicar y que las imágenes no son tan privadas. Sin

mala intención, de forma directa o indirecta, pueden

expandir el alcance e incluso hacerlas públicas.

https://www.pantallasamigas.net/wp-content/uploads/2020/07/Diez-Razones-Sharenting-responsable-06.png
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8.- Lo que publicas escapa de tu control para
siempre. Cuando algo aparece en una pantalla, es

susceptible de ser capturado y reutilizado.

https://www.pantallasamigas.net/wp-content/uploads/2020/07/Diez-Razones-Sharenting-responsable-07.png
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9.- Compartir imágenes de otras personas sin su
consentimiento puede ser una infracción de la
normativa de protección de datos. No es un buen

ejemplo para nadie, menos aún para los menores de

edad.

https://www.pantallasamigas.net/wp-content/uploads/2020/07/Diez-Razones-Sharenting-responsable-08.png
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10.- En ocasiones extremas puede comprometerse la
seguridad de miembros de la familia. En casos de

victimización de menores de edad se dan amenazas

sobre terceros que pueden llegar a cumplirse.

https://www.pantallasamigas.net/wp-content/uploads/2020/07/Diez-Razones-Sharenting-responsable-09.png
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