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Nuestra sociedad ha construido
una serie de tradiciones para justificar e
incluso estimular la agresién humana: la
construccién basada en un modelo de
masculinidad basado en la agresividad, de
un modelo de éxito basado en la compe-
titividad y en la construccion de la supre-
macia cultural, econémica o social de
unos grupos humanos sobre otros. J.L.
Linares explica este proceso de una ma-
nera muy grafica e ilustrativa.

“Todo parece indicar, en efecto,
que la revolucion neolitica que tantos y tan
irreversibles procesos generé en el proceso
de humanizacién del planeta, que contemplo
la invencién de la agricultura y la ganaderia
¥, en consecuencia el control de la naturaleza
por parte del hombre, conllevo también un
cierto retroceso en la diferenciacion de la

condicién humana. Dominando a la natura-

leza el hombre se hizo algo mds salvaje y
ello no porque renunciara a nuevos y refi-
nadisimos progresos, sino porque establecio
relaciones de dominio en su propia sociedad
(...) Esta nueva entronizacién de la diferen-
cias (...) supuso la aparicién y consolidacion
definitiva de las relaciones de poder. Surgié
el Estado y con el, el dominio de casta o de
clase, el dominio de género y de unas gene-
raciones sobre otras; parece evidente la.

repercusion de ésta nueva situacion sobre
las relaciones familiares: aumentaron de
modo espectacular las posibilidades de que
el amor se viese interferido por el poder...”.

Desde entonces y hasta ahora
la violencia junto con el conocimiento y
el dinero han constituido las principales
fuentes de poder del ser humano. La
agresion entre las personas ha sido justi-
ficada con todo tipo de razonamientos:
bioldgicos, filosdficos, politicos y religiosos.
Y segun la ideologia dominante ha sido
interpretada como una necesidad instin-
tiva, un crimen, un pecado, una enfermedad
o un problema social. Diferentes expertos
y expertas han querido dar cuerbb cien-
tifico a sus creencias particulares y a partir
de sus teorias se ha ido construyendo un
mensaje muy generalizado y que ha calado
hondo en la sociedad que considera la
violencia como algo innato, instintivo de
caracter fisioldgico, inherente al ser hu-
mano y que estalla en un momento, tal y
como sucede en el resto de los mamiferos.

Sin embargo existen otras co-
rrientes de pensamiento cientifico, quiza
menos divulgadas, que consideran que
todas las personas nacemos con un po-
tencial para ser violentos y también con
un potencial para ser compasivos gene-
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rosos y abnegados.Y ambas potencialida-
des se pueden desarrollar o no mediante
el aprendizaje.

La violencia humana no es instintiva, sino
que se aprende. “Las semillas de la violencia
- dice el psiquiatra Rojas Marcos- se
siembran en los primeros afos de la vida, se
cultivan y desarrollan durante la infancia y
comienzan a dar sus frutos malignos durante
la adolescencia.

Asi la violencia es usada en nues-
tra sociedad, por aquellos individuos que
se creen en condicién de superioridad
fisica, econdmica, social, jerdrquica para
actuar contra un semejante con el pro-
pdsito de herir, abusar, robar, humillar,
dominar, torturar, o causar la muerte; en

definitiva de doblegar su voluntad y de -

limitar el ejercicio de su libre albedrio.
Creencias, actitudes y comportamientos
sexistas, racistas, clasitas suelen estar
detras de muchas expresiones individuales
y colectivas de la violencia que se dan en
las sociedades actuales.

A veces estas situaciones violen-
tas se expresan de maneras tan brutales

que son percibidas como lejanas y ajenas-

las guerras, los actos terroristas, las
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hambrunas, los homicidios, suicidios,
genocidios- y nos reconfortamos pensan-
do que no tienen que ver con nosotros
O con nuestro entorno més cercano.
Otras veces la violencia se deja traslucir
como medio usado para resolver pe-
quefios conflictos cotidianos y se mani-
fiesta en expresiones verbales o en gestos
y actitudes fisicas agresivas. Podemos
recordar la Ultima vez que, en un cruce,
alguien se salté un semaforo en rojo o,
ese dia que con mucha prisa por llegar
al trabajo se nos pard delante un coche
que nos impedia continuar el camino o,
la Gltima reunién de la comunidad de
vecinos en la que alguien se négaba a
abonar sus cuotas...entonces quizd po-
damos caer en la cuenta de la violencia
expresada con mayor o menor contun-
dencia, desproporcionada o ajustada a la
situacion, como instrumento de domina-
cién o como formula de autodefensa esta
mMas presente en NOsotros y en nuestras
vidas de lo que, quizd habiamos pensado
hasta el momento. Hemos de aprender
a manejarla y convivir para no dejarnos
envolver por ella, ni en posicion de la
victima ni en la del verdugo, que quiza
sea la forma mas desgraciada de ser
victima.
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Los comportamientos crueles méds comu-
nes en nuestro tiempo son los malos
tratos y los abusos en el hogar, las agre-
siones por celos, la violacion sexual, el
sadismo, el odio que brota del desamor,
la venganza, el asesinato, la autodestruccion
y el terrorismo.

La violencia y la agresion hacia
otros semejantes tiene sus manifestacio-
nes mds crudas en situaciones de cauti-
verio, cuando la victima de esas agresio-
nes no tiene ninguna posibilidad o tiene
importantes barreras para poder eludir
a quien le agrede. La familia, la intimidad
sagrada del hogar puede reproducir esa
situacién de cautiverio, especialmente
para los que son mas débiles emocional-
mente o tienen menor fortaleza fisica;
las mujeres los nifios y las nifias, las
personas ancianas, enfermas o con dis-
capacidad han sido y son objeto de estas
manifestaciones de violencia en el ambito
familiar.

La vejacién a nifias y nifios ha
sido en gran parte amparada por viejos
principios culturales, por costumbres so-
ciales y por rigidas normas religiosas que
han establecido y difundido a través de los
tiempos la absoluta subyugacién de los
mas pequefios a sus progenitores, o a las

personas adultas que les amparaban.

En mitos, tradiciones, leyendas
de nuestro ambito cultural y en la litera-
tura abundan los relatos de criaturas
maltratadas o incluso asesinadas por sus
progenitores, especialmente por sus pa-
dres. Los altares de Saturno, el dios alegre
de la cosecha, estan impregnados con
sangre de su propia descendencia. Medea
la princesa hechicera maté a sus dos hijos
para vengarse de que su esposo Jasén
hubiese preferido a otra mujer.

La Biblia también esta repleta
de vejaciones a criaturas, asesinatos a
primogénitos, ofrendas y sacrificios; un
momento paradigmdtico de la cultura
judeocristiana lo construye el episodio
en el que Dios ordena a Abraham que
sacrifique a su hijo Isaac como prueba de
acatamiento a su voluntad.

La ley romana, sustento de
nuestro actual sistema juridico y su prin-
cipio de patria potestad confirié a los
progenitores- hasta hace pocas décadas,
exclusivamente los padres- una autoridad
total e incuestionable sobre su descen-
dencia, dominio ilimitado, derecho a la
obediencia, la lealtad y el respeto abso-
luto e incondicional.
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Asi resulta que las necesidades

emocionales y,en muchos casos, también
las fisicas de los pequefios, fueron durante
siglos tan desconocidas como ignoradas.
Los descendientes se consideraban pose-
siones, objetos de utilidad; fuerza de
trabajo para las familias proletarias, pose-
siones que perpetuarfan la situacién de
privilegio para las clases altas o acomo-
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dadas. No es por tanto extrafio, la larga
tradicién de trabajo infantil, de abandono
de nifios con discapacidades fisicas o de
bebés no deseados, por cualquier otra
causa, y de abandono fisico y emocional,
asi como de situaciones de maltrato o
de abuso; representando las situaciones
de abuso sexual la mayor expresién de
vejacion hacia los menores.
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En estas circunstancias que explicaban y
justificaban la supremacia de las personas
adultas sobre los menores y de los varo-
nes sobre las mujeres, no es de extrafar
que se tardara mucho en reconocer las
situaciones de maltrato como situaciones
excepcionales, no deseadas y perjudiciales
para todas las partes implicadas, especial-
mente para las victimas. La historia del
concepto del maltrato es muy reciente,
aunque desde mediados del siglo XIX se
hablaba ya de crueldad para definir estas
situaciones.

El punto de partida para la defi-
nicion del sindrome de maltrato infantil
fue la denuncia publica de lo que hasta
entonces solo se consideraba una cos-
tumbre, solo rechazada por algunos sec-
tores sociales. En 1961 el Dr Henry Kem-
pe denuncié publicamente tras haber
observado en la sala de urgencia de su
hospital en un mismo dia el ingreso de
cuatro menores brutalmente golpeados,
tres de los cuales fallecieron a causa de
los golpes. Como consecuencia de ésta
denuncia se comenzaron a llevar a cabo
estudios que permitieron averiguar la
magnitud del problema y que culminaron
en la identificacion, por primera vez del
sindrome del nifio golpeado, muy centra-

do en los casos de maltrato fisico, aban-
dono y abuso sexual.

El concepto de maltrato infantil
se construyd, inicialmente en referencia
al maltrato fisico con predomino de
criterios medico-clinicos y la explota-
cién y trabajo de los nifios para ir evo-
lucionando hacia la situacién actual en
la que las definiciones se basan en las
necesidades y los derechos de la infan-
cia, y la respuesta que la familia, las
instituciones y la sociedad dan a dichas
necesidades.

La ONU, en el articulo 19 de la
Convencién de los Derechos del Nifio
se refiere al maltrato infantil como “Toda
violencia, perjuicio o abuso fisico o mental,
descuido o trato negligente, malos tratos
o explotaciéon mientras que el nifio se
encuentra bajo la custodia de sus padres,
de un tutor o de cualquier persona que
le tenga a su cargo”

El Codigo Civil, en su articulo
172, define el desamparo legal como la
“situacion que se produce de hecho a
causa del incumplimiento o del imposible
o inadecuado ejercicio de los deberes de
proteccion establecidos por las leyes para
guardar a los menores, cuando éstos




“queden privados de la necesaria asistencia

moral o material.”

AMAIM en sus documentos
divulgativos ha optado por la definicién
del Centro Internacional de la Infancia
de Paris que considera que el maltrato
infantil es “cualquier acto de accién u
omision realizado por individuos, por insti-
tuciones o por la sociedad en su conjunto
y todos los estados derivados de éstos
actos o de su ausencia que priven a los
nifios de su libertad o de sus derechos
correspondientes ylo que dificulten su

optimo desarrollo”

El Observatorio de la Infancia
establece la definicion de maltrato como la
“accién omisién o trato negligente, no
accidental, que prive al nifio de sus derechos
o bien estar, que amenacen y/o interfieran
su ordenado desarrollo fisico, psiquico y
social cuyos autores pueden ser personas,
instituciones o la propia sociedad.”

Se puede constatar la evolucion
del concepto que recoge no solo las
acciones, sino también las omisiones, y
que se centra no solo en las atenciones
materiales sino también en las atenciones
al desarrollo emocional y personal de los
menores. o
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Establecer categorfas o tipologias en
cuanto a las situaciones de maltrato in-
fantil, asi como establecer los indicios
externos nos puede ayudar a identificar
esas situaciones, pero es muy importante
tener en cuenta que:

El origen del maltrato es multicausal y
sus consecuencias, por tanto, pueden ser
de diversa indole. Quiere decirse que Un
sintoma por sf solo no indica necesaria-
mente una situacion de maltrato, aunque
puede constituir una voz de alarma. Es
necesario, entonces, detenerse a observar,
averiguar otros datos que puedan com-
pletar la informacion.

Puede ser de gran ayuda conocer el con-
texto en el que se desenvuelven las per-
sonas implicadas en la posible situacion
de maltrato. Hay que tener en cuenta
que, inicialmente el concepto de maltrato
y abandono estuvo muy ligado a situacio-
nes de pobreza y de exclusién social. Esto
ha cambiado con el paso del tiempo. La
explotacion y el maltrato de menores no
tiene limites claros de estados mentales
o de clases sociales; lo que sucede es que
cuando el maltrato se da en un entorno
de familias pobres o con especiales difi-
cultades, suelen salir a la luz con mis
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frecuencia que los episodios de violencia
en las familias de clase media o alta que
suelen disponer de mads recursos para
ocultar dichas situaciones. No hemos de
dejarnos llevar por prejuicios.

Muchas formas de maltrato infantil estan
asumidas culturalmente y la sociedad
todavia pone en cuestién o tiende a
justificar ciertas situaciones antes de
considerarlas como formas de maltrato
infantil. “Quien bien te quiere te hara
llorar”, la letra con sangre entra”, son
expresiones que reflejan una manera de
pensar muy asentada en nuestra sociedad
y que tiende a confundir el maltrato con
el establecimiento de normas o de dis-
ciplina.

Es también muy importante hacernos
conscientes de que el maltrato fisico no
se da aisladamente, aunque su brutalidad
lo haga mads evidente a nuestros ojos. El
maltrato fisico suele ser la punta del
iceberg de un maltrato psicolégico, de
situaciones de abandono o negligencia
material o emocional; los seres humanos
no suelen sufrir solo fisicamente, el sufri-
miento es una experiencia psicologica.

En la cuestion del maltrato como en otros
aspectos negativos de la vida, existe una
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gradacion en la gravedad de las situaciones,
desde las més livianas a las mds pesadas,
de las mas banales de puro cotidianas a
las mas destructivas. Es conveniente dis-
tinguir y tener en cuenta cual es la grave-
dad de la situaciéon para poder actuar de
manera ajustada y eficaz.

Por tanto hemos de prestar
atencion ante posibles situaciones de
maltrato, que suceden a nuestro alrededor,
teniendo en cuenta contextos, discrimi-
nando su gravedad y dando una respuesta
proporcionada que ayude a resolver la
situacidn, evitando juicios acusadores

sobre ninguna de las partes implicadas.

Para ayudar a detectar estas
realidades se aportan las definiciones de
las distintas tipologias de maltrato y alguno

de los indicadores que pueden sefialar

éstas situaciones.
Tipologias de maltrato infantil

Maltrato fisico: accion intencionada de
alguna persona adulta que provoca dafio
fisico o enfermedad en el o la menor o
que le coloca en grave riesgo de padecerio
como consecuencia de alguna negligencia
intencionada y que ocasionan padecimien-
to fisico y psicologico en el menor.

Abandono fisico: situacién en la que las
necesidades fisicas de los nifios y nifias
(alimentacién, higiene, seguridad, atencion
medica, vestido, educacién, vigilancia. ..), no
son atendidas adecuadamente por ningtin
adulto del grupo que convive con él.

Maltrato emocional: acciones o acti-
tudes de los progenitores o cuidadores
tales como insultos, rechazos, amenazas,
humillaciones, desprecios, burlas, criticas,
aislamientos, o atemorizacién que causen
o puedan causar deterioro en el desarrollo
emocional, social o intelectual del menor
o la menor. Puede ir o no acompafiado
de maltratos fisicos.

Abandono emocional. Situacion en el
que el o la menor no recibe el afecto, la
estimulacién, el apoyo y proteccién nece-
sarios en cada estado de su evolucién y
que inhibe su desarrollo 6ptimo. Existe
una falta de respuesta por parte de los
progenitores o personas que le cuidan a
sus expresiones emocionales (llanto, son-
risa) o a sus intentos de aproximacion o
interaccion.

Sindrome de Miinchausen por po-
deres: los progenitores o personas que
le cuidan someten al menor a continuas
exploraciones médicas; suministro de
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medicamentos o ingresos hospitalarios,
alegando sintomas ficticios o generado
de forma activa por la persona adulta
(por ejemplo mediante la administracién
de sustancias al menor).

Maltrato institucional: se entiende
por maltrato institucional cualquier le-
gislacion, procedimiento, actuacién u omi-
sion procedentes de los poderes publicos
o bien derivada de la actuacion individual
del profesional que comporte abuso,
negligencia, detrimento de la salud, la
seguridad, el estado emocional, el bienestar
fisico, la correcta maduracion o que viole
los derechos basicos de la infancia.

Abuso sexual: cualquier clase de placer
sexual con un o una menor por parte de
una persona adulta desde la posicién de

poder o autoridad. No es necesario que

exista un contacto fisico (en forma de
penetraciéon o tocamientos) para consi-
derar que existe un abuso, sino que puede
utilizarse al menor como objeto de esti-
mulacién sexual.

Se incluye aqui el incesto, la violacién
sexual (tocamiento, manoseo a un menor
con o sin ropa, alentar, forzar, o permitir
a un nifio que toque de manera inapro-

piada a una persona adulta) y el abuso
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sexual sin contacto fisico ( seduccién
verbal, solicitud indecente, exposicion de
6rganos sexuales a un nifio para obtener
gratificacién sexual, realizacién del acto
sexual en presencia de una menor, mas-
turbacién en presencia de un nifio, por-
nografia, utilizacion de imagenes infantiles
inadecuadas en Internet...)

El bullyng (del inglés bull, toro) o maltrato
entre iguales es un termino de uso reciente
que sirve para explicar un proceso de
abuso e intimidacién sistemdtica por parte
de un menor hacia otro que no tiene
posibilidad de defenderse. Esta imposibilidad
de la victima puede deberse a que estd
acostumbrada a ocupar ese Iugat: de des-
ventaja en su familia, o bien porque se
siente incapaz de enfrentarse al poder del
otro.La consecuencia a medio o largo plazo
de este proceso de destruccién puede ser
o que el agresor/a dafie fisicamente a la
victima, o que esta se deje llevar por la sed
de venganza y asesine a su intimidador/a,
0 que se vea tan sola y humillada que vea
en el suicidio la Unica salida.

El bullyng sin gestarse, necesariamente y
Gnicamente en las aulas, encuentra en
ellas su escenario principal, pero también
salta fuera de ellas, en el barrio, a través
de Internet o mediante el teléfono movil.
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En estas situaciones de maltrato los ac-
tores y actrices principales suelen ser un
lider que usa estrategias negativas para
mantener el poder y el control y no sélo
sobre la victima sino también hacia otros
compaferos/as.

Los indicadores

Se entienden los indicadores como sintomas
que pueden indicar una situacion de maltrato.
Estos sintomas nunca se dan aislados; suelen
darse varios de ello y pueden significar
distintas situaciones de maltrato. Los plan-
teamos en formas de preguntas, que tendre-
mos que hacernos y respondernos afirmati-
vamente antes de admitir como cierta o
posible la sospecha de que un o una menor
estan padeciendo una situacion de cualquier
tipo de maltrato.

¢ ;Ha cambiado los hédbitos de alimenta-
cién (glotoneria, inapetencia) o de suefio
(insomnio/pereza para levantarse)?

° ;Se observa en ellos una actitud hiper-
vigilante (en estado de alerta, de recelo
y desconfianza hacia los demas)?

° ;jCree que el menor o la menor estd
experimentando un cambio importante
de conducta, como mostrarse mas cerra-

N
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do en si mismo, menos comunicativo,
pendiente en exceso por la llamada de
alglin compafiero que a usted no le causa
buena impresiéon?

* jManeja 2 menudo dinero u objetos que
no le pertenecen!?

¢ ;Tiene conductas agresivas y/o rabietas
severas o persistentes?

e ;Es ese menor mds grande y fuerte que
los de su edad y usa a menudo su tamafio
y fuerza para conseguir lo que quiere!?

° ;Tiene moratones, quemaduras, magu-
lladuras o heridas en el cuerpo de las
cuales desconoce la causa o no estd clara?

° ; Le desaparecen sus pertenencias o
comenta que las ha perdido?

* j;Ha dejado de ver a sus amistades habi-
tuales y pasa muchas horas solo o sola?

e ;Presenta cambios bruscos de humor
sin causa aparente y mas acusados que
los propios de la edad?

¢ jAbandona actividades que antes reali-
zaba con su grupo o evita ir solo o sola
por la calle?
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° ;A menudo demuestra que percibe a
los otros nifios o personas adultas como
una amenazal

e ;Ha comenzado a cambiar su actitud
ante la escuela, el estudio, ha bajado su
rendimiento, no quiere ir, no se concentra
en sus tareas escolares!?

° ;Van sucios desaseados, desalifiados o
con ropa inadecuada’

* ;Presentan signos de cansancio o apatia
permanente!

* ;Reaccionan de manera hostil y dis-
tante?

* ;Se observa una conducta sexual expli-
cita, juego y conocimientos inapropiados

para su edad...conducta de masturbacién -

en publico...?

° ;Es un nifio/a que evita ir a casa (per-
manece mds tiempo de lo habitual en el
colegio, patio o alrededores)?

¢ ;Presenta dolores frecuentes sin causa
aparente!
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* ;Se muestra cauteloso ante el contacto
fisico con otros adultos, aprensivo cuando
otros nifios lloran...?

e ;Muestra conductas extremadamente
agresivas o extremadamente sumisas’

* ;Presenta retrasos en el desarrollo fisico,
emocional o intelectual?

e ;Tiene pocos amigos en la escuela? ;
Falta a clase de forma reiterada y sin
justificacion?

° jPresenta conductas antisociales: fugas,
vandalismo...?

* ;Se conoce alglin intento de suicidio y
sintomatologia depresival

* ;Se observan carencias en los cuidados
médicos basicos: revisiones, vacunacion. ..?

* jPresenta tendencia a culpabilizarse sin
motivo?

e ;Pasa mucho tiempo solo, en su vivienda
o por la calle, o por los alrededores de
su domicilio?
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Si después de valorar los sintomas obser-
vados en un o una menor o adolescente,
se censidera que puede esta viviendo
cualquier tipo de maltrato por parte de
su entorno familiar, por parte de una
institucion, por parte de las personas que
le estan tutelando o por parte de sus
colegas o grupos de iguales, lo més con-
veniente es poner el caso en conocimiento
de las entidades responsables para que
puedan evaluar el caso y tomar las medi-
das que correspondan.

Para comunicar la situacién da maltrato
se pueden usar las siguientes vias:

a.Via judicial: dirigiéndose a cualquier
juzgado, comisaria o fiscal de menores,

- donde serd preciso que la persona que

presente la denuncia se identifique.
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b.Via administrativa: dirigiéndose a la
Comunidad Auténoma, a al Secretarfa
Autonodmica de Accién social, Menor y
Familia (968273160), y en donde, si se
desea, se puede reservar la identidad del
que hace la comunicacién. (Art.22.3 de
la Ley 3/95). También se puede comunicar
a los equipos de los servicios sociales de
ZOna, estos equipos iniciaran la evaluacién
del caso y si lo creen necesario lo comu-
nicaran a los servicios de la Comunidad
Auténoma.

c. Via asociaciones: como AMAIM
(968201187), en la que igualmente se
puede reservar la identidad de la persona
que realiza la notificacion, ya que es la
propia asociacion la que denuncia el caso
y lo pone en conocimiento de los equipos
de los servicios sociales.
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urciana de apoyo

AMAIM (Asociacion Murciana de
Apoyo a la Infancia Maltratada)
C/ Puerta Nueva 22. entlo. Puerta 5
30008 MURCIA

TIf.968 20 [ | 87

CENTRO DE SERVICIOS
SOCIALES CIUDAD DE MURCIA
AYUNTAMIENTO DE MURCIA

C/ Andorra de Teruel, 2

30002 MURCIA

TIf: 968 26 20 12/ 968 26 2 455-

Fax: 968 34 74 40

CENTRO DE SERVICIOS
SOCIALES MURCIA NORTE
AYUNTAMIENTO DE MURCIA
C/ Escuelas, 2

30100- ESPINARDO (Murcia)
TIf: 968 87 97 10-

Fax: 968 30 69 68

CENTRO DE SERVICIOS
SOCIALES MURCIA SUR
AYUNTAMIENTO DE MURCIA

C/ Adridn Viudes, s/n. Edificio Casino
Agricola, ler Piso

30570-BENIAJAN (Murcia)

TIf: 968 87 37 87/ 968 87 31 67-
Fax: 968 88 30 77

a la infancia maltratada

PROGRAMA DE ATENCION AL
MALTRATO INFANTIL

SECRETARIA AUTONOMICA DE
ACCION SOCIAL, MENORY
FAMILIA

C/Travesia de Rocio, N° (Edif. Lago).
30007 MURCIA

TLF. 968 2731 60;968 27 31 73. Fax: 968
27 31 97

PROGRAMA DE APOYO A
FAMILIAS EN CUYO SENO SE
PRODUCE VIOLENCIA- Centro de
Orientacién y Mediacién Familiar.
C/ Plaza Beato Andrés Ibernon,3

30001 MURCIA

TIf: 968 20 12 00

OBSERVATORIO DE LA
INFANCIA
http://www.mtas.es/inicioas/observatori
odeinfancia/index.html

SECRETARIA AUTONOMICA DE
ACCION SOCIAL MENORY
FAMILIA
http://www.carm.es/ctra/menoryfamilia/

FUNDACION ANAR
Teléfono del Menor 900210500

TELEFONO EMERGENCIAS: | 12
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A) Bibliografia

BARILF. (2006):“ SOS Bullyng. Prevenir el
acoso escolar y mejorar la convivencia”.
Ed. Praxis

(*) BARAUDY,J. (1998) :“El dolor invisible
de la infancia. Una lectura ecosistemética
del maltrato infantil”. Paidés Terapia
Familiar

BARAUDY, IDANTAGNAN,M. ( 2005):”
Los buenos tratos a la infancia.
Parentalidad, apego y resilencia. Gedisa

CARDENOSO, O (2006);” Adolescentes
victimas del maltrato” ICE.Deus

CIRULINK,B (2002):“ El murmullo de los
fantasmas”. Ed. Gedisa

(*) GARBARINO, J. ECKENDE, J(1999,
de esta edicion):* Por qué las familias
abusan de sus hijos?”. Ed. Granica

Gonzilez,c (2006):“ Bésame mucho”. Ed.
Temas de hoy

JONS,W(2006):* El acoso
escolar”.ONIRO

(*) LINARES,J,L.(2002):“ Del abuso y

otros desmanes. El maltrato familiar entre .

la terapia y el control”. Paidés

0N nurciana de apoyo
a lainfancia maltratada

(*) LINARES,J,L(2006):“ Las formas de
abuso. La violencia fisica y psiquica en la
familia y fuera de ella”. Paidés

MILLER,A.(1998):“Por tu propio bien.
Tusquet

MONTANE, ], (2004):“ Cuando estuvimos
muertos”. Nuevos escritores

PEREZ, E “Las tardes escondidas”. Ed.
Popular

TONUCCI:*“ Cuando los nifios dicen
jbasta!”. Ed. Fundacién German Ruiperez

RICOU,J (2005) “Acoso escolar”.RD
Editores

(*)ROJAS MARCOS,L (2004, de ésta
edicién):“ Las semillas de la violencia”.
Espasa.

SANTIAGO P ,(2004):“ Alicia en el lado

oscuro”. Imagine Edicién

SOLA D..(2002):“ Educar sin maltratar”.
Recursos Ediciones

YOORS,W (2005): “Bullyng. El acoso
escolar”. Ed. Oniro.

A) Documentacién

(*) < El maltrato infantil. Guia para
maestros”. AMAIM. Murcia, 1996
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“Malos tratos.Aprende qué son y qué
hacer”. Varios autores. Ayuntamiento de
Murcia

Los siguientes documentos en formato
electrénico se pueden encontrar en
www.carm.es/menor y familia/

- Hojas de notificacién ambitos sectoriales
( sanitario y fuerzas de seguridad)

- Maltrato infantil: protocolos de actuacion

- Programa de atencién al maltrato infantil:
deteccién, notificacion y registro. 2004

- Atencién al maltrato infantil desde el
dmbito de los cuerpos y fuerzas de
seguridad: manual para el profesional. 2005

- Atencién al maltrato infantil desde el
dmbito sanitario: manual para el
profesional. 2004

- (*) Maltrato infantil: Protocolos de
actuacion ( edicién revisada y
actualizada)2004

- Guia de recursos sociales para las
victimas de violencia domestica. 2004

- Guias de intervencién “Afrontar un
juicio en el juzgado e intervencién con
victimas de abuso sexual infantil”. Guia
para el profesional (2002)

aso n murciana de apoyo
a la infancia naltratada

B) Cine

ALIZAOUA, EL PRINCIPE DE
CASABLANCA. Nabyl Ayouch, 2000.
Francia, Marruecos, Bélgica

Se trata de un grupo de cuatro nifios de la
calle que se han segregado de la pandilla de
Dib, porque es un tirano,y que viven en el
puerto. Ese puerto significa la salida hacia
otro mundo de libertad, a un suefio que
tiene Ali de marcharse a vivir a la“ isla de
los dos soles”, para lo que ha buscado un
barco en el que se enrolard de grumete.
Este suefio recoge los suefios infantiles que
le contaba su madre y que han quedado en
el cassette de su casa, los suefios de aban-
donar un mundo cruel donde unos nifios
ejercen la violencia entre ellos. unos suefios
que también alcanzan a los adultos y a los
espectadores. Son ellos quienes nos mues-
tran sus suefios y sus decepciones, con su
violencia y su fraternidad, con su fantasia y
su adaptacion a la calle, esa realidad selvatica
terrible que también simboliza el mundo
de los adultos; realidad donde la fuerza es
la norma que pervive.

CAPTURING THE FRIEDMANS, A.
Jarechi. 2003. EE.UU

Pelicula documental que explora la trage-
dia de una familia acomodada de Long
Island, los Friedman, que vio como su vida
se desmoronaba en 1987, cuando el padre,

* Los libros marcados con este asterisco han sido utilizados para
la redaccién de este texto; el resto son documentos que nos ha
parecido interesante resefiar ya que abordan de manera rigurosa
y clara diversas perspectivas de la violencia y el maltrato.
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y el hijo menor, fueron encarcelados por
pederastia.Videos caseros que ésta exhi-
bicionista familia grababa sin cesar en la
intimidad de su hogar, se alternan durante
toda la cinta con entrevistas con casi
todos sus miembros, con los investigado-
res de la policia y en las familias de los
niflos que supuestamente se abuso, con
la intencién que sea el propio espectador
el que, tras repasar todos los hechos,
juzgue por si mismo.

CONTRACORRIENTE. Neil Jordan. 1997.
Irlanda

France Bardy es un joven adolescente
que vive frustrado por un entorno social
y una familia que echa abajo sus deseos.
Rebelado contra la realidad que le rodea,
busca desesperadamente un refugio para
olvidarse de su vida.

CIUDAD DE DIOS, E Meirelles. Brasil.
2002

;Cudles son las raices de la violencia?
“Ciudad de Dios” tiene mucho que decir
a la hora de explicar aquello que no
queremos mirar, adaptada de la novela
de Paolo Lins, retrata el crecimiento de
del crimen organizado en Cidade Deus,
un suburbio violento de Rio de Jeneira,
entre finales de los afios sesenta hasta

principios de los ochenta. El protagonista -

de la pelicula es un barrio, uno de los mas

asociacion nurciana de apoyo
a lainfancia nalfratada

peligrosos de la cuidad de Rio. El narrador
es “Buscapé”, un joven negro demasiado
fragil y timido para una vida criminal pero
con suficiente talento como para tener
éxito como artista y fotdgrafo.

Vemos a través de sus ojos el desarrollo
de la vida, la peleas, el amor, la muerte de
los personajes cuyos destinos se alejan y
se cruzan con el paso del tiempo.

EL BOLA.Achero Manas, 2000, Espaiia

Pablo el protagonista de la historia, - un
chico de doce afios apodado El Bola por
la mania que tiene de darle vueltas a un
cojinete entre sus dedos- vive con su
familia en uno de los edificios antiguos
del barrio. Su padre regenta un ferreteria
en el barrio y obliga a trabajar al chico
incluso en horarios de clase. Su madre
dedicada principalmente a las labores del
hogar y de cardcter débil y atormentado
es incapaz de enfrentarse a la situacion.
La abuela paterna es una mujer invalida,
que necesita ayuda hasta para hacer las
cosas mas elementales, completa el en-
torno familiar del chico. Un entorno lleno
de violencia que el chico odia y del que
se siente profundamente avergonzado.
Denuncia de la violencia doméstica espe-
cialmente de los padres a los hijos. Pre-
senta el contraste entre dos ambientes
familiares en los que se usan diferentes
estrategias para el establecimiento de las
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normas y la disciplina inherentes a la
educacion de los hijos e hijas.

EN EL MUNDO A CADA RATO,Varios,
Espafia. 2004

“En el mundo a cada rato” es un docu-
mental que consta de cinco historias que
abordan las cinco prioridades de UNI-
CEF: la educacion de las nifias, el desa-
rrollo integrado en la primera infancia,
la inmunizacién, la lucha contra el
VIH/SIDA, y la proteccién contra la vio-
lencia, la explotacién y la discriminacion.
En “ El secreto mejor guardado”, Ravi,
un nifio huérfano que vive con su abuela
en una aldea al sur de la India, ha de
recorrer un largo camino hasta la escuela
de otro pueblo porque en el suyo no le
quieren, aunque no entiende por qué...
En “ La vida efimera” ,Vicenta hija de

madre espafola y padre guineano, vuelve:

a Malabo, la ciudad que abandoné de
nifia, para trabajar en un hospital general.
A través de su trabajo, descubre algunas
de las plagas del continente africano. En
“Las siete alcantarillas”, Maca, una nifia
de tres afios va a contarnos por qué es
feliz. Nos ensefia su familia, su casa, su
barrio, pero lo que ella vé no es precisa-
mente la realidad que observa el espec-
tador. La vida alli no es facil y pronto
tendrd que descubrirlo. En** Las hijas de
Belen”, Eusebia vivia con los Jeberos en

oci n a de apoyo
a laiinfancia maltratada

el interior de la selva amazénica. A los
diez afios vino al barrio de Belén en la
ciudad de Iquitos (Pertl) con la intencion
de ir a la escuela. Nunca aprendi6 a leer
ni a escribir porque tuvo que trabajar
desde pequefia. Tres generaciones mas
tarde, la historia se repite con Nancy
otra nifia de Belén. En * Binta y la gran
idea”, Binta tiene siete afios, vive en una
aldea al sur de Senegal y va al colegio.
Su prima Soda no tiene la misma suerte;
a ella no se le permite aprender las cosas
que ignora de este mundo.

LADYBIRD, Ken Loach, 1993.Reino Unido

Inspirada en un suceso real, Ladybird
es una historia de amor: la de Maggie y
Jorge y su lucha por formar una familia.
Maggie es una mujer de cardcter inesta-
ble, marcada por una infancia dificil, donde
ha vivido en la violencia y la pobreza. A
causa de las continuas situaciones de
violencia con su Gltima pareja, la asistencia
social decide retirarle la custodia de los
hijos, nacidos de otras relaciones ante-
riores. Conoce entonces a Jorge, un
refugiado paraguayo, con el que intuye
la posibilidad de crear un hogar y ser
feliz, aunque su pasado sigue atormen-
téndola. Una vez complicada en la buro-
cracia de la asistencia social, le resulta
dificil liberarse.
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LA ESPALDA DEL MUNDO, ] Corcuera.
2000. Espafia.

Documental que retne tres historias de
personas olvidadas por todos, que viven
en la espalda al mundo: un grupo de nifios
que se ganan la vida picando piedra en una
cantera de Lima ( Pert); Un exiliado kurdo
en Suecia, casado con una diputada del
kurdistdn que permanece encarcelada en
Turquia por hablar en su idioma dentro
del parlamento; Los condenados que es-
peran la hora de su ejecucion en el corre-
dor de la muerte en una prision de Tejas.

LEOLOQ, ).C.Lauzon.1992.Canada

Léolo es un humilde nifio que vive en un
barrio de Montreal, atrapado en una cruda
existencia. Cada noche intenta escapar
de ella entregandose a sus desordenados
recuerdos, suefios y desbordante imagi-
nacién.Vive obsesionado por una vecina
italiana y la realidad se interpone a menudo
en su mundo onirico, principalmente
debido a su estrambética familia. Su padre
estd obsesionado por la salud de todos
en la casa, su hermano es un culturista
que vive preso del miedo, ademds tiene
dos hermanas que padecen trastornos
mentales, un abuelo al que nadie presta
demasiada atencién y una madre enorme

que domina el microcosmos familiar. Una

interesante vision de la infancia.

nur e apoyo
alainfancia naltratada

LOS CHICOS DEL CORO, C.Barratier.
2004. Francia, Bélgica.

En 1949, Clement Mathieu ( Gerard Jug-
not), profesor de musica en paro, empieza
a trabajar como vigilante en un centro
de reeducacion de menores. Especialmen-
te represivo, el sistema de educacién del
sefior Rachin ( Frangoios Berleand) apenas
logra mantener la autoridad sobre los
chicos més dificiles. El mismo Mathieu
siente una intima rebeldia ante los méto-
dos de Rachin y una mezcla de descon-
cierto y compasién por los chicos. En sus
esfuerzos por acercarse a ellos, descubre
que la musica atrae poderosamente el
interés de los alumnos y se entrega a la
tarea de familiarizarlos con la magia del
canto, al tiempo que va transformando
sus vidas para siempre.

LOZ NINOS DE SAN JUDAS, A Isling
Walsh.2003.Irlanda, Reino Unido, Espaiia.

En fuerte contraste con el abuso verbal
y fisico al que los muchachos estin
acostumbrados, Franklin trata de cons-
truir una amistad con sus pupilos basada
en la confianza. El busca sus talentos
ocultos, ensefidndoles a leer y a apreciar
la poesfa, reclutando a Liam Merciar un
muchacho excepcionalmente talentoso,
para ayudarle en este desafio. Pero, en
San Judas, Franklin descubre la misma
clase de represidn y tirania contra la
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que luché en la Guerra Civil espafiola
y los recuerdos le atormentan.

Cuando, el dia de Navidad, el hermano John
golpea gratuitamente a dos jévenes herma-
nos que han roto una regla del colegio,
Mercier y Franklin detienen la agresion,
pero no por mucho tiempo. La determina-
cién del hermano John de averiguar por
qué Franklin ha decidido dar clases en San
Judas, provocaran todavia mas brutalidad y
consecuencias inimaginables.

MIVIDA COMO UN PERRO, L.
Hhallstrém. 1985. Suecia

La vida de una familia sueca formada por
una mujer y dos hijos esta a punto de
sufrir un cambio definitivo: la madre em-
peora de una enfermedad terminal y ya

no puede hacer frente a las obligaciones’

que le imponen los chicos. Sus travesuras
se hacen cada vez mas dificiles de soportar
para ella y no le queda mds remedio que
enviar a uno de ellos , Igemar, con unos
familiares a un pueblecito del interior,
donde experimentara todo tipo de viven-
cias. Sin su mejor amigo, un perrito que
no le han permitido llevarse, aprenderd
a superar las desilusiones y las tragedias
de la vida...; Qué es un nifio? Todos lo
hemos sido y casi todos lo hemos olvida-
do. Un nifio es, entre otras cosas, quien

Soc| nurciana de apoyo
a la infancia naltratada i

se siente culpable de las desgracias de los
adultos que tedricamente lo protegen.

SERY TENER, N. Philibert. Francia. 2002

Inspirado en el fenémeno francés de la
clase unica,“Ser y Tener”,muestra la vida
de una pequefia clase de un pueblo a lo
largo de todo el curso, mostrdndose una
célida y serena mirada a la educacion
primaria en el corazén de la Landa fran-
cesa. Un grupo de alumnos entre 4y 10
afios, reunidos en la misma clase, se
forman en todas las materias bajo la
tutoria de un solo profesor de extraor-
dinaria dedicacién. Maestro de la autori-
dad tranquila, el profesor conduce a los
chicos hacia la adolescencia, mediando
entre sus disputas y escuchando sus
problemas.

La cdmara se les queda mirando mientras
escriben o pintan, cuando leen o dibujan,
respondiendo a cualquier tipo de pre-
gunta, juzgando el trabajo de alguna
compaiiera/o o corriendo por el patio
a la hora del recreo. También en los
momentos en los cuales afrontan grandes
retos como expresar sus sentimientos,
pedir perdén a un compafiero, reconocer
el haber hecho algo mal o pelearse con
el jabén y el agua para conseguir tener
unas manos bien limpias.
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