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La pandemia de la enfermedad por coronavirus (COVID-19)_(/es/coronavirus/covid-19) estd teniendo una
dimensidn sin precedentes para la mayoria de la gente. En todo el mundo, el brote se esta llevando la vida y el
sustento de muchas personas a medida que se sobrecargan los sistemas de salud, se cierran las fronteras y las
familias luchan para mantenerse a flote.

Las comunidades de todo el mundo estan asumiendo el desafio: desde los profesionales sanitarios que estan
poniendo sus vidas en juego para combatir el virus hasta los jovenes que estan inventando formas innovadoras de
difundir mensajes sobre la salud publica.
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Aun asi, y aunque la transmisién del virus esta empezando a reducirse en algunos paises, las repercusiones
sociales seran duras y se haran notar muy pronto y, en muchos paises, afectaran sobre todo a los nifios mas
vulnerables.

Si no se toman medidas urgentes, esta crisis de la salud amenaza con convertirse
en una crisis de los derechos de los ninos.

Si no se toman medidas urgentes, esta crisis de la salud amenaza con convertirse en una crisis de los derechos de
los nifos. Los trastornos que ha provocado en la sociedad tienen una profunda repercusién sobre los nifios: sobre
su seguridad, su bienestar y su futuro. La cooperacién multilateral es la Unica forma de lograr que millones de nifias
y nifios (incluidos los que han debido abandonar sus hogares a causa de un conflicto, los que padecen una
discapacidad y las nifias que estan expuestas a diversos peligros) permanezcan sanos, protegidos y sigan
recibiendo una educacion.

UNICEF hace un llamamiento mundial para:

1. Proteger la salud de todos los nifios

Los esfuerzos internacionales para fortalecer los sistemas de salud (como garantizar que los suministros y los
equipos de proteccién lleguen a las comunidades afectadas y formar a los profesionales sanitarios para prevenir,
diagnosticar y tratar la enfermedad por coronavirus) servirdn de gran ayuda para la lucha contra el virus. Sin
embargo, los sobrecargados sistemas de la salud no amenazan solamente a las personas que se enferman por
COoVID-19.

En las zonas mds pobres del mundo, los nifios que necesitan servicios bdsicos y esenciales (como aquellos que los
protegen de enfermedades como la neumonia, el paludismo y la diarrea) corren el riesgo de no recibirlos. A medida
que los sistemas de salud llegan al limite de sus capacidades, muchos nifios moriran por causas que se pueden
evitar.

UNICEF insta a los gobiernos y a los aliados a garantizar el mantenimiento de servicios de salud vitales para las
madres, los recién nacidos y los nifios. Esto implica seguir atendiendo las urgentes necesidades planteadas por la
COVID-19 al tiempo que se siguen realizando intervenciones fundamentales en materia de salud, como la
financiacién de las vacunas, que hacen posible que los nifios puedan sobrevivir y prosperar. Nuestra respuesta a la
COVID-19 debe centrarse en reforzar los sistemas de salud a largo plazo.

2. Llegar a los nifios vulnerables para proporcionarles agua, saneamiento e higiene

Es mds importante que nunca que nos protejamos a nosotros mismos y a los demas cuidando nuestra higiene y
lavdndonos bien las manos (/es/coronavirus/todo-lo-que-debes-saber-sobre-el-lavado-de-manos-para-protegerte-
del-coronavirus-covid-19). Sin embargo, las instalaciones basicas de agua e higiene siguen estando fuera del
alcance de muchos nifios.

Algunos no disponen de acceso al agua potable porque viven en zonas remotas o en lugares donde el agua no esta
tratada o estd contaminada. Otros nifios carecen de acceso a las instalaciones porque no tienen hogar, viven en un
barrio marginal o en la calle.

UNICEF insta a los gobiernos a dar prioridad a esos nifios vulnerables. Hacemos un llamamiento de fondos y ayuda
(/coronavirus/donors-and-partners) de emergencia para poder llegar a mas nifias y niflos y proporcionarles acceso
a instalaciones bdsicas de agua, saneamiento e higiene.

3. Facilitar el aprendizaje de los nifios

A medida que han ido cerrando las escuelas en todo el mundo para prevenir la transmision de la COVID-19, las
familias, los cuidadores y los educadores han ido respondiendo con calma, buscando nuevas formas de ayudar a
los nifios a seguir estudiando. Sin embargo, no todas las nifias ni todos los nifios tienen acceso a internet, libros y
materiales escolares.
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Debemos hacer todo lo posible para cerciorarnos de que todos los nifios tengan un acceso equitativo a la
educacién. UNICEF insta a los gobiernos a ampliar las opciones de aprendizaje en el hogar, tanto las que requieren
el uso de la tecnologia como las que no, asi como a dar prioridad a la conectividad a internet en las zonas rurales y
remotas. Teniendo en cuenta que hay mas de 800 millones de nifios que no estan yendo a la escuela, no es el
momento de desviar los fondos nacionales destinados a la educacion. Debemos cerrar la brecha digital. UNICEF y
sus aliados seguiran trabajando juntos para que los nifios puedan conectarse y proseguir su educacion, sin
importar donde estén.
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Yuanyuan (nombre cambiado), de cinco afios, pela una naranja en la sala donde ahora vive, en un hospital en Wuhan, China, el 17
de febrero de 2020. Yuanyuan era la Unica en su familia que no estaba infectada con COVID-19. La dejaron en casa hasta que el
personal médico del hospital se ofrecié a cuidarla.

4. Ayudar a las familias a cubrir sus necesidades y cuidar a sus hijos

El impacto socioecondmico de la COVID-19 se hara notar mas duramente entre los nifios mas vulnerables del
mundo. Muchos ya viven en situacidn de pobreza y las consecuencias de la respuesta a la COVID-19 amenazan con
agravar aun mas sus dificultades.

Mientras millones de madres y padres luchan para mantener sus medios de vida y sus ingresos, los gobiernos
deben ampliar las medidas de proteccién social, como los programas y las politicas que conectan a las familias a
servicios fundamentales de atencion de la salud, nutricién y educacion.

La proteccidn social abarca también las transferencias de efectivo y las ayudas para la alimentacién y la nutricién.
Ademas, implica que los gobiernos contribuyan a proteger los puestos de trabajo y ayuden a los empleadores a dar
apoyo a las madres y los padres trabajadores (/es/coronavirus/7-formas-empleadores-pueden-ayudar-padres-y-
madres-trabajadores).

Si no se toman medidas urgentes para mitigar la repercusion social y econémica del brote de COVID-19y su
respuesta, decenas de millones de nifios que ya viven en circunstancias de extrema dificultad caeran en la pobreza.

5. Proteger a los nifios de la violencia, la explotacion y el abuso

A medida que se altera el ritmo de vida habitual de las comunidades, los nifios que ya estan en peligro de sufrir
violencia, explotacién y abuso se vuelven aun mas vulnerables.

La agitacién social y econdmica incrementara el riesgo de que las nifias sean victimas del matrimonio infantil, los
embarazos y la violencia de género. A causa del confinamiento, los nifios que se enfrentan a la violencia en su
hogar o por internet estaran mas alejados de la ayuda. Ademas, el estrés y el estigma de la enfermedad y la presién
financiera exacerbardan la ya inestable situacion de muchas familias y comunidades.

Debemos impedir que esta pandemia se convierta en una crisis de proteccién de la infancia. A la hora de planificar
el distanciamiento social y otras medidas de respuesta a la COVID-19, los gobiernos deben tener en cuenta los
riesgos particulares de las nifias y los nifios vulnerables, incluidos los que se enfrentan a la discriminacion y el
estigma. Debemos ayudar a los nifios que deban separarse de sus padres temporalmente debido a la enfermedad,
y trabajar juntos a fin de prepararse para un aumento de las personas que necesitan proteccién a distanciay
soluciones para la salud mental.

6. Proteger a los nifos refugiados, los migrantes y los afectados por un conflicto

Cada dia, los nifios refugiados, los migrantes y los afectados por un conflicto se enfrentan a terribles amenazas a
su seguridad y su bienestar, y eso es solo en ausencia de una pandemia. Para muchos de esos nifios y nifias, el
acceso a servicios e instalaciones basicos de atencidn de la salud es extremadamente limitado, y las condiciones
de hacinamiento en las que viven hacen que el distanciamiento social sea impracticable.

En la respuesta a la COVID-19 no podemos olvidarnos de las necesidades humanitarias. El Secretario General de
las Naciones Unidas hizo un llamamiento a un alto al fuego mundial
(https://news.un.org/en/story/2020/03/1059972) para centrar nuestra lucha en un enemigo comun que no conoce
fronteras. Los sistemas de salud de los paises sacudidos por guerras ya se encuentran al borde del colapso. Es
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responsabilidad de la comunidad mundial trabajar juntos para ayudar a los nifios mas vulnerables, los que han
tenido que abandonar a sus familias y sus hogares, para defender sus derechos y protegerlos de la transmision del
virus.
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El 26 de marzo de 2020, nifios en la ciudad de Binnish, Siria, observan a un miembro de la Defensa Civil siria desinfectar un
antiguo edificio escolar, ahora habitado por familias desplazadas, como parte de las medidas para evitar la propagacion de
COVID-19.

¢ Qué estd haciendo UNICEF?

Nuestra respuesta a la enfermedad por coronavirus debe estar dirigida hacia un futuro mejor. UNICEF esta
trabajando con las comunidades, los gobiernos y los aliados de todo el mundo para frenar la transmisién de la
COVID-19 y minimizar las repercusiones sociales y econdmicas que pueda tener sobre los nifios y sus familias.
Nuestro compromiso se centra en:

+ Trabajar con los gobiernos, las autoridades y los aliados de la salud a nivel mundial para garantizar que los
suministros y los equipos de proteccién lleguen a las comunidades mas vulnerables.

+ Dar prioridad a la distribucion de medicamentos, nutricién y vacunas fundamentales para la supervivencia, asi
como trabajar estrechamente con los gobiernos y las redes de logistica con el fin de mitigar el impacto de las
restricciones a los viajes sobre la distribucion de estos suministros.

+ Trabajar con nuestros aliados para proporcionar de manera urgente instalaciones de agua, saneamiento e
higiene para las comunidades mas vulnerables.

+ Difundir mensajes y recomendaciones importantes sobre la salud publica para frenar la transmision del virus
y reducir la mortalidad.

+ Dar apoyo a los gobiernos para mantener las escuelas protegidas y garantizar que los nifios sigan estudiando.

+ Ofrecer asesoramiento y ayuda a las familias, los cuidadores y los educadores para promover el aprendizaje
desde casay a distancia, y trabajar con nuestros aliados para disefiar soluciones innovadoras en materia de
educacioén.

+ Proporcionar directrices a los empleadores acerca de la mejor forma de ayudar a las madres y los padres
trabajadores, asi como disefiar nuevas soluciones de proteccién social que garanticen que las familias mas
pobres puedan acceder a fondos esenciales.

« Facilitar la difusién de informacidn y el aprendizaje de igual a igual entre los jévenes, con el fin de proteger su
salud mental y combatir el estigma, la xenofobia y la discriminacion.

+ Reforzar nuestra labor en favor de los nifios refugiados y migrantes y aquellos afectados por conflictos para
garantizar que estén protegidos contra la COVID-19.

APOYA LA RESPUESTA ...

TEMAS RELACIONADOS:

COVID-19 (/es/taxonomy/term/3206) Derechos del nifio (/es/temas/derechos-del-ni%C3%B10-0)
Educacion (/es/temas/educaci%C3%B3n) Salud (/es/temas/salud) Politica social (/es/temas/pol%C3%ADtica-social)
Proteccidn infantil (/es/temas/protecci%C3%B3n-infantil)
Agua, saneamiento e higiene (/es/temas/agua-saneamiento-e-higiene)
Crisis y respuesta humanitarias (/es/temas/crisis-y-respuesta-humanitarias) Mundial (/es/temas/mundial)
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