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Prologo

Las autoras no solo realizan una importante tarea de diagnostico y
tratamiento con la poblacién infantil en riesgo de la zona norte de la
Provincia de Buenos Aires, sino que, para beneficio de sus colegas, se
han propuesto estandarizar un instrumento que aporte evidencia
empirica al delicado proceso del diagnodstico de la victimizacion. Es
alentador que 1a labor clinica de lugar a hipotesis que impulsen estu-
dios como el presente.

La hipdtesis acerca de que el dafo psiquico sufrico por el menor mal-
tratado debe reflejarse en sus producciones graficas encuentra
confirmacion en las diferencias significativas halladas entre los grupos
experimental y de control, EI método es presentado con sencillez y
claridad, v arriba a identificar indicadores de maltrato/abuso que resul-
tan confiables. Dado que las pruebas graficas disponibles en nuestro
medio tienen por lo general un débil sustento empirico, es bienvenido
el aporte de este equipo, v saludable el ejemplo que brindan. Es
imprescindible tender puentes entre la clinica y la investigacion
empirica, especialmente cuando se toca una problemdtica en la que
los psicdlogos asumen la enorme responsabilidad social de confirmar
o descartar una presuncion. Aunque la evidencia empirica indica que
las pruebas graficas cldsicas no aportan datos suficientes para confir-
mar la presuncion de maltrato o abuso, este aporte da un paso en ¢l
sentido de huscar con seriedad los elementos diagndsticos que con
mayor economia de tiempo maximicen las certezas,
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Como se encargan de recordar las autoras, no disponemos de un
instrumento que diagnastique por si sclo el abuso. La version de la vic-
tima, recogida en condiciones d2 neutralidad forense, es Ia
informacion mas relevante desde el punto de vista legal. Pero para la
clinica, este aporte ayudard a evaluar el dano sufrido, y a disefar un
abordaje reparadar. Sin duda puede contribuir ademds a la brevedad
del proceso diagnéstico, condicion aque es crucial en situaciones de
riesgo intantil en las que se debe tomar rdpidamente una decisién.

Marta Durantint de Albarracin



INTRODUCCION

Las persanas que acuden a un servicio de violencia o a las dependen-
cias del Poder Judicial son en su mayoria familias o instituciones que
denuncian la presencia de nifos en riesgo. Dentro de la poblacion que
seneralmente atienden estos servicios, también se encuentran ninos
que viven en hogares sustitutos o de trdnsito y que han sido previa-
mente judicializados a partir del maltrato sufrido.

I'stos ninos son parle de familias disfuncionales: por lo general cada
uno de los progenitores tuvieron varias parejas e hijos de cada una de
ollas, muchos fueron en su infancia victimas de abuso y malirato, o
presentan trastornos mentales. En su mayoria los casos utilizados en
este primer estudio presentaban bajos 0 €scasos recursns economicos
y culturales, sin embargo ¢l maltrato infan il no se produce en el seno
de la pobreza o de la marginalidad, cada vez mads se acercan a estos
servicios padres y nifos de diferentes clzses sociales o de diferente
nivel econdmico presentando el mismo rizsgo social y vital.

Fste trabajo surgih a partir de una investigacién (Mikulic. Barifari.
Freixa, Colombo. 19981 en donde se trabajé con la prueba grafica
“Persona bajo 1o Hluvia™ come instrumento Gtil a la hora de detectar
cambios producidos en los sujetos ante situaciones de conilicto,

In dicha investigacion, donde se aplico la prueba grifica "Persona
bajo la lluvia® en una muestra de sujetos que cumplian una condena
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penal y que habian recibido el beneficio de las salidas transitorias,
{Colegio de Abogados de San Isidro) se comprobé que las personas
realizan cambios en sus gréficos cuanco se las enfrenta a una situacion
de aparente estrés.

£s asi como a un sujeto que dibujo primero el grafico del “Si mismo”,
cuando se le pide la “Persona bajo la lluvia”, puede cambiar el
tamano, la ubicacion, el trazo, u otros elementos del dibujo,

Por ello se decidié que era posible rabajar con esta 1écnica en la
medida en que enfrentaba al evaluado a una situacion que lo ubicaba
en un lugar de vulnerabilidad, dificil de enfrentar, semejante a la vivida
por un nino ¢n sitbacion de maltrato y abuso sexual infantil.

Contando con este antecedente y partiendo tanto de la inexistencia de
instrumentos de evaluacion psicologica capaces de detectar el dano
psiquico producido por el maltrato y abuso sexual infantil, como de
nuestra necesidad desde la clinica de wilizar técnicas que posibiliten
la deteccion de indicadores propios de esta problematica, es que
decidimos comenzar a trabajor sobre este tema,

La prucba grdfica “Persona bajo la lluvia™ es de facil administracion. Es
utilizada en la Evaluacion PsicolGgica Infantil, en evaluacion de adul-
tos y en seleccion de personal.

La consigna es muy sencilla, se le pide al evaluado simplemente que
dibuje una persona bajo la lluvia. Los materiales que se utilizan son
una hoja tamano carta y lapiz negro F N2 y goma.

Se debe tener en cuenta que la hoja se entrega en forma vertical
dejando al sujeto en libertad de rotarla si lo desea, Ante cualquicr
pregunta sobre ubicacién, tamano o accesorios se le responde: -
"Como quieras”.
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Los casos clinicos, el desarrollo teérico sobre el tema y la aplicacior
de las técnicas graficas nos llevan a plantear la siguiente hipotesis:

“fn todo nifo que fue sometido al maltrato crénico intrafamiliar se
produce un dafio psiquico que se expresa a fravés de sus representa-
ciones gréficas y en su comportamiento. Fstas manifestaciones estdn
correlacionadas y son verificables desde la clinica.”

15



MARCO TEORICO

El Comité de Maltrato infantil del Hospital Ricardo Gutierrez (199),
define al “sindrome de maltrato infantil” como:

“La injuria fisica y/o mental y/o abuso sexual y/o trato negligente de
todo individue meror ocasionado por la persona encargada de su cui-
dado y custadia, que implique peligro o amenaza o dano real pari la
salud y bienestar fisico y mental del nino”.

Diferentes autores {Piaget 1995, Winnicott 19496) plantean cdmo la
expresion grafica, al igual que el juego, son en la nifiez los caniles
mas aptos para el diagndstico, ya que acercan al terapeuta a todo
aquello que muchas veces no puede ser escuchado o visto a través de
su conducta.

La prueba grifica Persona bajo la lluvia tiene su base tedrica
(Hammer, 1956) (Liporace, 1998) en los trabajos realizados sobre
figura humana en londe se sostiene que el sujeto expresa por medio
del dibujo aspectes internos y ha sido estudiada por diferentes auto-
res, (Querol, 1998) quienes describen indicadores nbservados en
muestras estudiadas.

Hammer (1956), Fxbraio, (1996) y otros explican la importancia de la
utilizacion de los grdficos en los ninos con el fin de obtener informa-
cion de forma simple y adecuada a la etapa evolutiva,
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Por otra parte Fenichel (1945) define la proyeccion como el dina-
mismo psicologico por el cual uno atribuye las propias cualidades,
sentimientos, actitudes y estuerzos a objetos del medio, personas o
cosas. Ll cantenido de la proyeccion puede o no ser reconocido por la
persona como parte de si mismo,

Consideramos que la Prueba Grdfica Persona bajo la Lluvia puede,
por medio de la proyeccion, mostrarnos los mecanismos de defensa
que el nino instrumenta en el momento de somelerse a situaciones
de estrés,

Por lo general, en las expresiones grdficas de los nifos que sufrieron
abuso sexual y maltrato infantil, aparecen defensas primarias que los
reubican en una posicion de indefension, de los primeros tiempos de
la infancia, o aquellas maniacas que niegan el sufrimiento o el dolor,
como asi tlambicn las que llevan a la disociacion o desafectivacion,

Celener et al. (1996) definen las Defensas Primarias de la siguiente
‘orma;

* Omnipotencia: Ubicarse en un lugar del yo ideal en donde todo
es posible. Revive la etapa de fusion con la madre.

* Negacion: Se niegan las caracteristicas indesecables del objeto pro-
yectandoselas a otro al que se idealiza.

* Disociacion: Mecanismo por el cual el sujeto puede separar los
afectos negalivos que son insoportables para el yo. Se separa de
la realidad para poder convivir con lo traumitico.

* ldealizacion: Proceso por medio del cual se lleva a la perfeccion
las cualidades y el valor del objeto.
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« Identificacion proyectiva introyectiva: Mecanismo por el cual el
sujeto se coloca en una situacion de ansiedad, en la cual teme
quedar atreapado por el objeto sobre el que se proyecto.

Si bien estas defensas son propias de la prmera infancia, en el caso
de ninos que han vivido situaciones de vioencia, muchas de ellas se
utilizan en forma masiva e indiscriminada en la vida diaria, ya aue las
mismas sirvieron en los momentos de sometimiento o de victimiza-
cion para la supervivencia.

Por ejemplo, la disociacion resuelve conflictos, permite escapar de la
realidad cuando ésta es inaceptable, ayuda a separarse a si mismo al
atravesar una experiencia catastrofica.

La idealizacidn y la negacion le permiten al nifo seguir conservando
una imagen interna positiva de sus padies e ignorar los aspectos
negativos.

El uso frecuente de estas defensas se debe a que la violencia
intrafamiliar que sufren estos nifos es cronica. Esta situacion, (Shirar,
1996) los lleva a experimentar los mismos sintomas que se asocian al
estrés post-traumatico.

Segun el criterio diagndstico del DSM-IV “el trastorno por estrés post-
traumdtico es el resultado de haber viveaciado un evento ligado a
muerte real o amenazada o a un serio dano para si o para otros,
provocando sentimientos de miedo, desamparo u horror”,

Los sintomas incluyen, (Intebi, 1998} la re-experiencia del evento a
través de escenas retrospectivas que muestran acontecimientos
pasados, el juego repetitivo, las pesadillas, el adormecimiento
emocional, la evitacion de estimulos asociados al trauma y las
dificultades con la memoria y la concentracion,

19
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INDICADORES DE COMPORTAMIENTO

Los comportamientos mds comunes que muestran los nifos que han
sido victimizacos son:

* Agresion

¢ Retraimieno

* Sumision

* Hiperactividad

* Negativismo

* Temor (en cspecial a personas adultas)
* Hipervigilancia

* Tendencias destructivas o autodestructivas
* Bajo conceplo de si mismo
* Represion

* Apatia y abatimiento

e (Quejas psicosomadticas

* kallas en la concentracion
* Rigidez corporal

* Pobreza gestual

* Voracidad

¢ Perturbaciones en el sueno
* Seudomadu-es

* Hipersexualizacion

* Prablemas de aprendizaje
* Fugas cronicas

¢ Menlir

® Robar

Asi como el dibujo logra mostrar aquello que el nifio no puede decir,
lo observable dc! comportamiento, (Shirar, 1996) revela situaciones
que son actuadas pero que no pudicron ser elaboradas por el Yo, tales
como mentir y robar tan frecuentes en esta poblacion.
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MUESTRA

En cuanto a la primera muestra de nifos victimizados que se utilizd
para este trabajo podemos aclarar que se trataba de nifos de entre cua-
tro y catorce anos, escolarizados. Algunos vivian en hogares de trin-
sito y llegaron a Gstos a partir de una orden judicial, otros vivian con
sus familias. (N = 39),

La muestra general pertenecio a nifos de clase media y baja, escola-
rizados, de edades de entre cuatro y catorce anos y que en su mayo-
ria provenian de familias de padres separacos. (N = 28)

En el segundo estudio hemos trabajado co1 una muestra de 42 suje-
tos de entre 6y 12 aios que fueron victimas de abuso sexual, maitrato
o negligencia por parte de sus progenitores o sustitutos. Estos casos
fueron contrastados con una muestra de 42 ninos, de entre 10 y 12
anos de edad, que concurrian a una escuela parroquial y de los cua-
les no se sospechaba abuso o maltrato,

La totalidad de la muestra utilizada fue de:

81 casos de muestra de ninos victimizados
70 casos de poblacion general

En todos los casos se habia comprobado el maltrato. Utilizamos como
criterio externo el hecho de haber sido judicializados y comprobado
que estos nin@'s habian sido victimas de:

* abandono o negligencia y/o
e maltrato emocional y/o
e maltrato fisico y/o abuso sexual

21
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PROCEDIMIENTO

Seleccion de Indicadores:

A partir de la clasificacion utilizada en la lnvestigacion sobre la mues-
tra de liberados condicionales, (Mikulic et al 1996) analizamos los
grificos de los nifos teniendo en cuenta dichos indicadores, los cua-
fes fueron seleccionados en forma tentativa y a partir de diversos
marcos teoricos,

Recursos formales: dimension, emplazamiento, trazo, presion, movi-
miento, sombreado, borrado, repaso.

Contenidos: arientacion, postura, detalles, vestimenta, cabeza, ojos,
boca, dientes, nariz, orejas, mentan, cabello, cuello, tronco, hombros,
brazos, piernas, manos, pies.

Caracteristicas: conducta débil, agresiva, pasivaj, apariencia (déhil},
estado de dnimao tsonrisa, serio, Hlanto).

Psicopatolaogicos: figura (amorfa), postura (paralizado, rragmentado),
lamano, movimiento corporal.

Defensas: represion primaria, represion secundaria, desplazamiento,
aislamiento, formacidn reactiva, anulacién, ntelectualizacion, nega-

cion, disociaciéon, mania.

Conlexto: arquitectonico, condiciones climaticas, lluvia, nubes, char-
cos, potas, viento, rayos, entorng.

Interaccion: sombrero, paraguas, piloto, botas, elementos equivalentes.
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Fn el primer estudio sobre nifios victima de violencia se partié de lo
planteado en la primera investigacion (Mikulic et al 1996) por lo tanto
se utilizaron con los mismos indicadores con el propdsito de ser lo su-
ficientemente amplios aungue sablamos qua muchos de cllos eran rei-
terativos v era necesario un replanteo tedrico y estadistico,

Fnire las dos muestras, ninos de muestra general y ninos victimizados
procesamos 15.209 datos de los cuales obuvimos 227 posibles indi-
cadores como resultado de una prueba t.

Se realizo una prueba t para estudiar si existian diferencias significati-
vas entre los indicadores que aparecfan en una muestra de ninos vic-
tima de maltrato  en contraste con ota de poblacion general,
encontrando diferencias significativas con un nivel de significacion del
3% en 77 indicadores, v diferencias significativas con un nivel de sig-
nificacion del 1% en 42 indicadores |

De éstos, seleccionamos 23 indicadores dado gue, por un lado, son los
que presentan mayores diferencias en valor absoluto (ver tabla 1) y por
el otro, eran los que mejor se correlacionan con la observable en la cli-
nica de nifios que padecen algan tipo de maltrato (ver tabla 23

Indicadores que muestran Diferencias Significativas:

Ausencia de cinturdn (a partir de los § anos).
Trazo entrecortado v con dngulos,

Sonrisa manfaca.

Emplazamiento inferior izquierdo.

Ojos vacios la partir de los 6 anos).

Liuvia torrencial y sectorizada.

Cuello targo. (a partir de los 8 anos),
Dimensidn pequena.

Ausencia de pie. (@ partir de los 6 anos),

23
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Figura dividida y doble,

Ausencia de manos. {a partir de los 6 anos).

Figura amorfa,

Ausencia de desplazamiento a abjetos y animales.
Detalles, sombreado y debilitamiento en zona genital.
Ausencia de paraguas.

Cabeza deteriorada,

Cabeza grande,

Borrado, tachado .

Presencia de nubes espesas.

Ausencia de entorno y piso. (a partir de los 6 anos).
Presencia de elementos falicos.

Rigidez corporal v en el trazo.

Al realizar el segundo trabajo hicimos una seleccion de variables e in-
dicadores en [unzidn de la primera investigacidn focalizindonos sobre
los que se difereaciaban con un nivel de signilicacion del 1%.

A st vez se tuvo en cuenta lanto la edad de los ninos v su consiguiente
desarrollo maduiativo, como asi también las problematicas puntuales
que los afectaban,

De este segundo aniilisis se recogieron los siguientes indicadores:

Dimension pequena,

Dimension mediana.

Emplazamieo interior.

Sin linea de apoyo. (a partir de los 6 anos),
Pupilas fijas. (a partir de los 6 anos).
Sonrisa man aco.

Brazos deter orados.

Manos manopla. (a partir de los 6 anos),
Pies pato. (a partir de los 6 anos).
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Lluvia sectorizada.

Ausencia de paraguas,

Ausencia de elementos equivalentes,

Ausencia de vestimenta. {a partir de los 6 anos).
Cuello largo.ta partir de los 8 anos),

Figura infantil o incompleta. (a partir de los 6 anos).
Ausencia de detalles. (a partir de los 6 anos),
Cabeza deteriorada.

Rigidez en el trazo. (a partir de los 6 afios).

HALLAZGOS

Analisis de los indicadores

Ausencia de cinturdén: Fallas en la represion secundaria (solo v
lico a partir de los 6 anos),

Trazo entrecortado y en angulo: Fxcesiva reaccion emocional. Hi-
peremotividad. Agresividad,

Sonrisa maniaca: Negacion, Mania.
Emplazamiento Inferior izquierdo: Representa lo primario, lo trau-
mitico, aquello que queda sin resolver, Apego a lo concreto. Falta

de imaginacion.

Ojos sin pupilas: Inmadurez emocional. Negacion de si mismo,
Vaciedad (solo vilido a partir de los 6 afos).

Lluvia torrencial: Representa una situacion de mucha presion, muy

estresante, agobiante. Se homologa con la presencia de rayos y

lhuvia sectorizada.

N
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¢ Cuello largo, presencia del doble, figura dividida: Son indicado-
res de disociacion (cuello largo solo vdlida a partir de los 8§ anos),

* Ausencia de pies: desaliento, abatimiento, falta de ilusidn. "Fs el
que no llega nunca” tsélo valido a partir de los 6 anos).

* Ausencia de manos: Iimidez, inadecuacion y culpa. Falta de re-
cursos para accionar en la realidad, Trastornos en la comunica-

cion (solo vilido a partir de los 6 anos).

* Figura amorfa: Deterioro de la imagen corporal {sélo vilido a par-
tir de los 6 anos).

* Ausencia de desplazamiento a objetos y animales: Dificultad en el
mecanismo de canalizacion de ansiedades isélo valido a partir de
los 6 anos).

* Detalle, sombreado y debilitamiento en zona genital: Ansicdad y
culpa respecto de actividades relacionadas a esta zona. Contlicto
con la sexualidad, Intento de anulacion.

* Ausencia de paraguas: Falta de defensas. Sentimiento de indefension,

¢ Cabeza deteriorada: Preacupacion excesiva por la actividad men-
tal v el rendimiento intelectual. Ideas obsesivas,

* Borrado: Incertidumbre, ansiedad. Tratar de reparar o anular.
Indicador de inseguridad. En este caso ¢l borrado es “sucio”
porgue ¢l nino no corrige sino que anula, demostrando auto

insatisfaccion, descontrol y agresividad.

* Repaso: Alto monto de ansiedad. Baja tolerancia a la frustracion.

26
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* Presencia de nubes espesas: Se entiende como tendencias aulo
agresivas y dolencias somaticas.

* Ausencia de la linea de apoyo: Puede deberse a cierto retraso en
el desarrolio evolutivo del dibujo como resultado del maltrato,
auncue también es representativo de la experiencia de estos nifos
de sentirse en el aire, sin ser sostenidos por nadie (sélo valido a
partir de los & afos).

¢ Ausencia de entorno: Pobreza de recursos internos, falta de esti-
mulacion del medio.

* Presencia de elementos fdlicos: Ansiedades con respecto a la ac-
tvidad genital adulta. Precocidad sexual.

* Rigidez corporal: Sensacion de estar encerrado, se aisla para
protegerse del mundo. Despersonalizacion, Desadaptacion.
Falta de libertad.

» Rigidez en el trazo: Se asccia con la incapacidad de instrumentar
defensas adecuadas y eficaces,

e Dimension pequena: Desvalorizacion, aplastamiento, sentimiento
de inadecuacion, retraimiento, sensacion de encierro, inadecuada
percepcion de si mismo. Preocupacion por las relaciones con el
ambiente.

La tabla 4 nos permite realizar algunos senalamientos. Por ejemplo, la
ausencia de detalles implicaria la imposibilidad de desplazamiento en
estos ninos.

Por otro lado, mientras que en la muestra general los rayos se veian
como parte de los atributos de 1a Huvia, ubicados en el cielo, cerca de

27
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las nubes y sin incidir sobre ningdn objelo en especial, en los ejemplos
de fa muestra de ninos victimizadaos, los rayos aparecian sobre el per-
sonaje dibujadc, hasta en algunos casos partia el cuerpo del nino di-

bujado o pasaba por sobre su cuerpo.

Constatamos de esta manera que los indicadores que recogimaos como
sighificativos vuelven a aparecer en esta segunda pante dal trabajo si
bien la media de edad de los nifos es superior a la primera, con un
nivel evolutivo cintelectual mayor y en algunos casos recibiendo ade-

mas tratamiento psicoldgico.

Estos indicadores son:

INDICADORES

PRIMERA MUESTRA
NINOS VICTIMIZADOS

(Metia entre cinca y ocha afos|

SEGUNDA MUISTRA
NINOS VICTIMIZADOS

‘Media ent sels y doce afos

= Disociacion

Dimension pequena

—— ) &

~,. M.mos

R»gulet en el trazo

" Pl(‘\

‘.—. —_———

*q Pobreza de detalles

i Ausencia de pdmgll.\\

] Sonn.sa maniaca

* Lluvia sectorizeda

Uso del dol)‘o

Mic 'ogrammoc.

r\uwr'ua de manm

Se mantiene

Ausencia de p'oq

So mantlene
So manllene
\r» manhene

Se mantiene

Cuello Ia:bo

)\umomn la dmemum
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TABLAS Y GRAFICOS

Comparacion Muestra Ninos victimizados con Muestra General,

TABLA 1.
VARIABLE DIFERENCIA
 Dimension pequeiia (I 22% | 42%+
[mplanmlmto informr- ;lquwrdo R 28% 1 5% i 23%+
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(Ver graficos)
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CUADRO COMPARATIVO
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TaBlA 3
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CONCLUSIONES

A partir de esta investigacion hemos halladao indicadores en la prueba
grafica “Persona bajo la lluvia” cuya interpretacion coincide con lo
observado en el comportamiento habitual de los nifos en la clinica.

Son ninos que padecen sentimientos de inzdecuacion, aislamiento y
ialtos de afecto, esto hace que su autoestima sea baja y que puedan
llegar a considerarse insignificantes, invisibles. La angustia que esto
les produce desencadena comportamientos agresivos contra ofros y
también autodestructivos, que los llevan a la depresion, aislandose de
la realidad

Son comunes en ellos las queias somdticas: dolor de panza, y de
cabeza; como asi también las enfermedades psicosomaticas: asma,
colitis y habitos nerviosos.

Desde las primeras relaciones significatives estos ninos sufrieron de
(Crosson Tower, 1996) privacion afectiva, respeto y sostén. Esto los
conduce a fracasar en sus relaciones sociales.

A partir de! trabajo realizado podemos ver como estos indicadores son
interpretados desde el andlisis del dibujo en el nino al igual que en a
observacion del comportamiento,

Por ejemplo, si vemos niios con falta de confianza en si mismos
encontramos indicadores tales como la dimension pequena, si por
otro lado es notable el empleo del mecanismo de la disociacion en su
vida cotidiana los graficos lo expresan a través del doble y la figura
dividida. Asi, cada uno de los observables en la clinica aparece en los
graficos a través de alguno de estos indicadores,
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Esta observacion nos lleva nuevamente a la hipotesis planteada,
destacando la utilidad de una prueba gratica que nos permite contar
con indicios acerca de la posibilidad de que un nino esté sufriendo
abuso o maltrato por parte de un adulto.

Todo instrumento de evaluacién psicoldgica solo es vilido si se lo
utiliza acompanado de otros instrumentos de evaluacion v ademds
cuando puede ser validado por la observacion clinica del profesional
encargado del caso. De ahi que solo consideraremos significativos
aqueilos indicadores que se presenten en casos en los que se ha
descartado algdn tipo de discapacidad mental o dano neurolégico y
considerando siempre la etapa evolativa.

Posible diagndstico a partir de indicadores proyectivos en la prueba
grafica "Persona bajo la Huvia”.

Uso del doble

* Ausencia de manos

* Ausencia de paraguas

o Lluvia sectorizada.

* Nubes espesas y rayos gue caen sobre la cabeza, (*)
* Ausencia e pies

* (Cabeza deteniorada 1)

¢ Rigidez corporal y en el trazo.

Pobreza de detalles

Dimension pequena

(*} Estos items no discriminan estadisticamente pero consideramos que
su presencia es signiticativa desde el punto de vista clinico.
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Podriamos decir que la presencia de estos indicadores considerados
significativos, en un grdfico realizado por un nino, hablarian de la
sospecha de algin tipo de maltrato infantil. Por lo tanto serfa
conveniente que a la hora de analizar un dibujo de un nifio estemos
atentos a la aparicion y frecuencia de estos indicadores, en pos de un
adecuado diagnéstico.

El haber encontrado los mismos indicadores a lo largo de todo el
proceso de investigacion nos lleva a pensar: que “Persona bajo la
luvia” podria ser una prueba vélida a la hora de detectar indicadores
que permitan sospechar que un nifo es o fue sometido a algin tipo de
maltrato. La experiencia clinica nos ha demostrado que el nifo es
renuente a hablar sobre este tipo de situaciones por temor y verglienza
dado que existe la amenaza o el dano real como consecuencia del
develamiento de esta situacién traumatica.

No solo los dos trabajos arribaron a la misma seleccion de indicadores,
sino que ademds la concordancia con lo observado en la clinica;
sintomas, problematicas, conflictos y la utilizacidn masiva de ciertos
mecanismos de defensa, dan cuenta de la utilidad de esta prueba en
el trabajo con ninos en riesgo.

Por Gltimo cabe destacar que esta prueba deberd seguir siendo
investipada a fin de obtener las propiedades de validez y confiabilidad,
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Casos

Caso |

J. &s un nino de 7 anos que ha sufrido maltrato fisico severo y abuso
sexual por parte de su padre bioldgico, el cual estd actualmente inter-
nacto en la unidad penal del Hospital Borda con un diagndstico de ¢s-
quizofrenia. Ademas )., fue re-victimizado de una manera atin mds
cruel por su padre sustituto, lo que obligd a trasladarlo a un Hogar de
Transito junto a sus hermanos.

Su grafico de la “Persona bajo la lluvia” es un ejemplo mis de la di-
sociacion a la que deben recurrir estos ninos para sobrevivir a expe-
rencias 1an traumaticas. A la figura central le sigue un “fantasma”
bastante detericrado por detrds, su doble,
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Caso D

1. es un vardn de 10 afos que fue abandonado por su madre siendo
bebé, por lo que fue internado por espacio de dos anos en la ex-Casa
Cuna. Luego fue entregado a su padre biolégico que lo sometio a todo
tipo de violencia y vejamenes.

Su padre, relata D. una vez avanzada la terapia, lo drogaba y le intro-
ducia objetos por el ano. Lo amarraba y encerraba con candado para
que no se escapara cuando €l se ausentaba del hogar.

Desde los 6 afos, D. vive en un Hogar de Trinsito por arden judicial.

Presenta toda la sintomatologia tipica de nifos sometidos a maltrato
multiple: desconfianza, impulsividad, baja autoestima, depresion, apa-
fa, arranques de ira, descontrol emocional, dificultades de aprendizaje,
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XNV

pero especialmente llama la atencion su severa encopresis. D. padece
escurrimientos fecales hasta ocho veces por dia.

Personal del Hogar fue testigo de actuaciones sexuales inapropiadas
por parte de D. hacia ninos menores. Fn una ocasion fue sorprendido
tratandao de introducir un “rasti” en el ano de un nifo al tiempo que
obligaba a otros dos a inmovilizarlo,

;Como vive D. las situaciones de stress?
El mismo nos lo cuenta con su dibujo. D. es “gueno” cuando no es so-

metido a este lipo de situaciones, pero se convierte en “mala” cuando
las padece.
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Caso C
(. es un nino de 6 anos de edad, de inteligencia normal y que no presenta
alteraciones neuroldgicas al igual que el resto de los nifos de la muestra,

Estd institucionalizado desde hace dos anos en un pequeno Hogar de
Trdnsito tras la denuncia de una vecina de la familia, por encontrarse
junto con sus hermanos, sin supervision adulta por més de 24 horas,
desnuclo, en la calle v comiendo basura.

Al comienzo del tratamiento se mostraba muy inquieto, no fijaba la aten-
ci6n, se dispersaba con facilidad y era sumamente renuente a hablar.

£l test de “Persona bzjo la lluvia™ muestra, en comparacion con el de
la “Persona”, su grado de disociacion. La lluvia cae directamente sobre
st cabeza, le “para los pelos” y aparece el doble,

o 24
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‘;//,”‘.F ( , " ',‘
y U U/

59



ABUSO Y MALTRAIO INTANTIL ©  INDNADORES EN PERSONA BAO LA LLUVIA

Caso A

A. es un vardn que tiene 8 anos al momento de realizar la prucha.
Como en el caso anterior, A. ha sido objeto de negligencia severa,

En un juego interesante de palabras, en donde A. podria ser “Angel”,
el nino se convierte en “Diablo” frente a una situacion de stress, Crece
el musculo de su brazo que sostiene el tridente, se calza botas v su fi-
gura se vueive amenazante,

Mientras C. se disocia, se divide ante el stress, A. se Iransforma.

Esto se correlaciona con lo observado en la clinica y con los informes del
Hogar donde vive, como también los de la escuela a la que concurre, A,

es indomable, golpea a otros ninos, siempre estd metido on problemas,

Fs muy frecuentz observar que ninos que han sido sometidos a algan
tipo de maltrato actden sus impulsos hostiles, se conviertan en victi-
marios en un intento por apaciguar su angustia y elevar su autoestima
mediante la identificacion con el agresor.
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Caso L

I es una nifa de 12 anos perteneciente a la clase media que fue so-
metida a abuso sexual crionico desde los 3 anos por parte de un abuelo
en periodos en que se quedaba sola al cuidado de Gste.

A diferencia de los casos anteriores, donde el maltrato era mdaltiple,
éste es un ejemplo claro de abuso sexual sin violencia fisica. Por otro
lado, adn cuando los padres no pudieron percibir el dano que estaba
sufriendo su hija, le proveyeron los cuidados necesarios y los recursos
intelectuales que hoy dia le permiten crear esa estructura mental (casa
lipo obelisco) que, como ella misma dice, le permitird “refugiarse a la
nena (del dibujo ) cuando Hueve”.

[s Hamative, como, ain con todos los recursos intelectuales a su al-
cance, la figura muestra los indicadores que hemos hallado como muy
significativos en esta prueba: ausencia de paraguas (el agua le chorrea
por la cara), figura pequena, rayos, rigidez corporal, £l tamano de las
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nubes, su cantidad, nos hablan de la presian que pesa sobre la nina y
el monto de ansiedad que padece.

Con respecto a esto Gltimo, es interesante destacar que por nuestra ex-
periencia clinica sabemos que los ninos no develan este “ipo de abu-
508 por temor a las amenazas del abusador, su coercién, por verglienza
y por miedo a hzrir a su familia, Todo esto forma parte del conflicto in-
terior que vivia L. en el momento de realizar la prueba.

Para concluir:
“Muerte psiquica”, “asesinato del alma”, “stress post-traumatico”, son
algunas de las expresiones utilizadas por diferentes autores para defi-

nir el impacto que el abuco tiene en el psiguismo de un nifo.

Cuando las palaoras no alcanzan, cuando los sintomas invaden y lo lle-
nan de angustia, un nino puede atilizar el dibujo para contarnos acue-
llo que no puede ser siquiera metatorizado: que estd siendo o ha sido
victima de algn tipo de maltrato por parte de un adulto significativo,

Este fue el objetivo de la presente investigacion: proveer a los profesio-
nales de una herramienta util para detectar este tipo de problemas y asi
contribuir a la proteccion de los menores confiados a nuestro cuidado.
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Prologo a la Segunda Edicion

La primera edicidn de “Indicadores de Abuso y Maltrato infantil en la
prueba grafica Persona bajo la lluvia” llego a nuestras manos a media-
dos del ano 2000, ‘echa en la que estdbamos recorriendo nuesto
primer ano de trabajo en Salud Activa. Fue para nosotros un instr-
mento invalorable, va que la cantidad de casos de abuso y maltrato
infantil nos comenzaban a abrumar. En el momento de conocernos
con las autoras estahlecimos un compromiso de colaboracion en la
toma de la prucha diagnéstica. Durante el resto de ese ano y en los
anos subsiguientes realizamos una gran cantidad de tomas de la
misma que nos resultaron de suma utilidad para la evaluacion de los
casos de abuso y maltrato que nos llegaban y que acercamos a las
autoras para la elaboracion de esta sepunda edicion que todos esti-
bamos esperando.

Fs muy importante ¢l trabajo que han realizado, ya que, fa evaluacion
diagndstica, proceso que se realiza con el objetivo de determinar con
la mayor certeza pesible fa presencia de abuso o maltrato en nins,
carece de herramientas lo suficientemente eficaces para tal fin. Es por
este motivo que esta nueva edicion de “Indicadores de Abuso y Mal-
lrato en Persona bajo la lluvia® es para nosotros fundamental pera
continuar esta tarea que venimos desarrollando.

Ll desafio es lograr que la evaluacion psicoldgica sea considerada sufi-
clente prueba para detennina fehacientemente el abuso o maltrsto
que |@s nin@s han nadecido y, consecuentemente, lograr que los cal-
pables reciban el castigo correspondiente, elemento fundamental en
la elaboracion del rauma. En este sentido la existencia de indicado-
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res certeros en las téenicas de evaluacidn, como la prueba grifica que
las autoras han desarrallado, se convierte en un instrumento funda-
mental a la hora de realizar la evaluacian.

Por ello en nombre de los integrantes de CIAPSI - Salud Activa v de
todas aquellos que, como nosotros, se dedican a la proteccion de los
derechos de |@s nin@s agradecemos a las autoras el riguroso trabajo
cientifico que han realizado en esta Segunda Edicion de indicadores
de Abuso v Maltrato en la prueba grifica Persona bajo la luvia.

Maria Beatriz Miillor



INTRODUCCION

Luego de tres anos de la aplicacion de la técnica de Persona
bajo la lluvia en distintos dmbitos de evaluacion psicol6-
pica, clinico, educacional, juridico y desde distintos puntos
de Argentina v de Latinoamérica hemos podido comprobar
que la prueba es sensible a detectar el dano psiquico sufrido
por un nifo victima de maltrato.

Diferentes profesionales nos hicieron llegar los protocolos
de la técnica. Hemos realizado el anilisis clinico de cada
uno de ellos para luego realizar el procesamiento de los
indicadores hallados.

Con el propdsito de establecer la validez y confiabilidad
necesarias de una técnica de evaluacion psicolGgica y para
que ésta pueda ser utilizada tanto como herramienta de
evaluacion como de prueba del dano sufrido por el nino es
que decidimos realizar el procesamiento de los nuevos
dates obtenidos con la aplicacion de las pruebas estadisti-
cas necesarias para tal fin,
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CONSIDERACIONES TEORICAS

Cuando hablamos de maltrato infantil, o sea de nifos victimizados,
nos estamos refiriendo a un maltratlo cronico por parte de los padres o
cuidadores del nino que puede adoptar las siguientes formas segun el
CENTRO INTERNACIONAL DE LA INFANCIA DDE PaRIS:

Negligencia o abandono; es la falta de satistaccian de las necesidades
basicas del nino: comida, ropa, albergue, higiene, atencidn médica,
educacion, recreacion, atencion o superyvision necesarias para el des-
arrollo y crecimiento isiendo esto factible segdn las posibilidades
econdomico- sociates de [a familia).

Maltrato fisico: es la accion no accidental de algiin adulto que provoca
dano fisico o enfermedad en el nino, o que lo coloca en grave riesgo de
padecerlo como consecuencia de alguna accidn intencionada,

Maltrato emaocional o psicoldgico: se trata de un tipo de crianza donde
existen demandas parentales excesivas, superando las capacidades del
nifio @ se desconacen sus necesidades, afectando seriamente el des-
arrallo de su personalidad e integracidn social.

En general, toma las siguientes formas extremas: rechazo, indiferen-
cia, desvalarizacion, aislamiento, terror y corrupcion.

Abuso sexual: es la participacion de menores inmaduros y depen-
dientes en cualguier actividad sexual, la cual no comprenden
totalmente ni se encuentran capacitados para dar consentimiento, con
un acuilo, debiendo existir una diferencia mayor de cinco anos entre
abusador y abusado,
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DEFINICION DE INDICADORES

Dimension pequena:
Emplazamiento inferior
izquierdo:

frazo en angulos:
Rigidez en el trazo:
Cabeza deteriorada:
Ojos vacios:

Figura amorfa:
Elementos filicos:
Detalles en zona genital:
Objetos contingentes:

Uso del doble:
Ausencia de piso:

Sonrisa maniaca:
Iluvia sectorizada:

Uso de paraguas:

El dibujo de la persona ocupa menos de un
tercio de la hoja.

Fl dibujo ocupa la pante inferior izquierda
(dividiendo la hoja en cuatro).

El trazo del dibujo no es redondeado sino
con dngulos rectos o agudos (sGlo vélido
después de los 7 anos.),

El trazo es totalmente recto sin curvas (des-
pués de los 7 anos).

Una cabeza superior o inferior a la mitad
del tamafio del cuerpo y no respeta la
redondez o el évalo.

Dos redondeles vacios,

Figura sin ningdn atributo de persona
esperable (no hay piernas, el cuerpo es una
especie de bolsa).

Aparecen organos sexuales o dibujos con
forma de pene.

Sombreados, ravas, borroneo, en la zona
genital.

Otros objetos o seres vivos que aparecen
en la escena.

Dibujar dos personas cuando se le pide una,
Falta una raya que indique piso o el dibujo
no esta apoyado en el borde de la hoja.
Una sonrisa grande con las comisuras hacia
arriba que ocupa gran parte del rostro.

La lluvia cae sobre la cabeza o se encuadra
en un rectangulo alrededar de fa FH.

La presencia de un paraguas sobre la
cabeza o en la mano.
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Pupilas fijas:
Brazos deteriorados:

Manos manopla:
Rigidez corporal;
Pies pato:

Ausencia de vestimenla:
Ausencia de cabello:

Figura infantil,
incompleta:

Ausencia de manos:

Ausencia de elementos
de proteccion:
Ausencia de pies:
Borrado:

Repaso:

Cabeza grande:

Presencia de emturon:
Cuello largo:

Entorno:

o INDICADORES TN PERSCINA BAID LA LLLIVIA

| Sun dos puntos fijos sin redondel ocular.

| Brazos colgantes, flameantes, ondulantes,
que se insertan fuera del hombro, con
dimension desproporcionada,

Mano sin dedos,

Figura estdtica, realizada cor trazos rectos.

Pie en torma ovalada que excede los 2/3

de la medida de la pierna,

No hay indicio de estar vestido, ninguna

raya en brazos, cuello o cintura,

Cabeza redonda pelada, sin ningtn indicio

de cabello.

A la T11 le faltan partes tales como torso,

piernas o brazos 0 no es acorde a lo

esperable para la edad,

Mano seccionada, no se computa cuando
esta oculta.
Falta de piloto, botas, techos, Jiarios, manos.

Pie amputado, seccionado, inexistente.
Borrado en exceso, dibujo sucio,

Varios trazos en el mismao lugar.

Cabeza superior a 173 del cuerpo, respeta
la redondez.

Presencia de un cinturdn o linea en la cintura,
Un cuello que excede)/5 del tamano de
I3 cabeza.

Paisaje icasa, arboles, entorno en general).
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MUESTRA

En esta tarea contamos con una muestra de:

Nifos victimizados Poblacion general
173 173

Se correlacionaron en las dos muestras:

Edad 5a 18 anos
Sexo Masculino v Femenino
Escolaridad Inicial EGB Polimodal

INDICADORES HALLADOS POR EDAD

INDICADORES 5a7 dall 12a18
AROS ANOS ARNOS
- Dimension pequedia X X X
Emplazamiento inferior uqiu'é'rﬁo- | X | X
[T — T
Trazo rigido X X X
Repasa I X TR
Figura amorfa x| I
. Flementos falicos I TR
'~ Detalles cn /on;;;nia.l. o N R
Flementos coTttlle,—o—nt: R 1 = X
f Lluvia sectorizada X * X
rRa)os sobre pors(');;ah- ----------- I = T
 Ausencia de paraguas g X L &% T
| Uso del doble x | | X
Cabeza deteriorada i X
| Cabera grande T B
Ausencia de pies X I
Ru,tdo? rorpt;r-alyw 7 X E-
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Ausencia de unttmm X X X
“Ausencia de ptso - N X R
Ojos vacios - X | X
' 7Puptlasfp>v - X | B
" Ausencia de manos X X | X
M;n:);;n_opl.n - B i X
Bra I—tws—dzierlor.\(ltis - x
M iles nato : 5k
Ausencia de cabello - X
‘Ausencia de vestimenta R SV S S = X
Cuello largo o X S 5
Ausencia de detalles R I X X
Figura infantil o muuuplc . X C X X
“Ausencia de entorno e X e e
NIVEL DE SIGNIFICACION DE INDICADORES POR EDAD
De 5 A 7 ANOS
INDICADORES CHI NIVEL DE SIGNIF
CUADRADA (ALFA)
Dimension pcqucc\a 32.65 001
Cmi;i.a‘z-.\"n{lontu inferior lzqulerdo . R 7 R N |
—-T_r;'u;(;ngldo 0 l;i\!r(-corlad(» ----------- I A 001
Borrado - so1 | 05
mR;{mso aaaaa 1096 001
hgura amorl.l - 7.25 01
Detalles zona ;,vml.\l - 814 0l
Flomen(os-umlm;,vnles - 814 ol
Sonrisa mamiaca - 428 - _()'i
Lluvia sectorizada - Cnse | o0
’Rayos - - T84 | 01
* Figura del doble - ass | om
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Cabeza grande 1053 01
Cinturon R B 6.48 05
Ausencia de pise‘; - 2048 001
Brazos deteriorados - 1109 001
Auscn?i?e?cﬁuhtmln i 725 01
Cuello largo . ) 4.58 | 05

! Ausendi?l?&?t.iiii& ------ 1053 o

CEntorne T o3 ool

DE 8 A 11 AROS
INDICADORES CHI NIVEL DE SIGNIF
CUADRADA (ALFA)
Dtmonsmn pequena 4.16 05

~ Borrado ) T 415 | .05
Repaso ~ 14.25 o
Flementos fdlicos R R V2 7 ]

. l.lc'uh;s.e—c-t;ruada - 1 147 oo
Rayos o i 3.2 05
Cabeza deteriorada | em i
Cinturon 5.C9 05
SusrelBi | T T

~ Ojos vacios | s 05
Ausencia de manos w6 o om
Ausencia de detalles T 05
Flgura_];{m-;;t-vc nmplm PR s 05

Entorno R 3714— _(H—




ABUSD Y MALTRATO INFANTIL ® INDICADORES £N PERSONA BAJO LA LLUVIA

DE 12 A 18 ANOS

INDICADORES CHI NIVEL DE SIGNIF
CUADRADA (ALFA)
Dimenston pequena 52,27 a1
Borrado | ses | 05
IIuTu..;—scrloruada TR “__nm i
fu;um deldoble | 1-0;3 ---------- 05
~ Cabeza deteriorada SN (1D 519 .05
ngldoz corporal I 001
| Ausencia de piso - SRR 31.89 001 i
| Ojos vacios D l-é-}..,';'l .Ol)l. e
CCucllolargge 3.93 05
| Ausencm dc dctallc | 283 Ll)l—“m_
H;,,um mmnhl 0 lnC[lI)l];|t' ta o 10.64 . &
COMPARACION DE LAS MUESTRAS COMPLETAS
INDICADORES CHI NIVEL DE SIGNIF
CUADRADA ' (ALFA)
 Dimensian pequena | 630 i 001 B
' Borrado 3.85 ‘: 05
Lluvia sectorizada 23.58 oo
1_' Ausencia de pisa 0.55 T om
] ();Os Aacios 553 |05 4
“Ausencia de detalles o —."—"—I'I;‘-?(J—m" A ‘
‘-.l:l_f-’l-l.l.‘;]"l_l‘l.!:‘l.lltll 0 mcomple a ez | s E
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POSIBLE DIAGNOST':CO A PARTIR DE INDICADORES PROYECTIVOS
EN LA PRUEBA GRAFICA “PERSONA BAJO LA LLUVIA”,

Indicadores Significativos en todas las edades
Dimension pequena

Borrado

I luvia sectorizada

Ausencia de piso

Ojos vacios

Ausencia de detalles

Figura infantil o incompleta

Indicadores significativos segan la edad
Rigidez corporal

Ausencia de manos

Ausencia de paraguas

Uso del doble

Ausencia de entorno

Cabeza grande o detzriorada,

Podriamos decir que la presencia de estos indicadores considera-
o significativos, en un grafico realizado por un nifo, hablarian
de la sospecha de algtin tipo de maltrato infantil. Por lo tanto seria
conveniente que a la hora de analizar un dibujo de un nifio este-
mos atentos a la aparicion y frecuencia de estos indicadores, en
pos de un adecuada diagndstico,
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CONSIDERACIONES CLINICAS

Ademas de los indicadores hallados como significativos que discrimi-
nan entre las diferentes muestras cabe sepalar la observacion del
dibujo en su conjunto.

El grafico “Persona bajo la lluvia” de un nifo maltratado impacta al
verlo, despierta sentimientos de tristeza y desvalimiento. Por lo gene-
ral la expresion de la persona dibujada es de miedo o tristeza, bocas
hacia abajo o apenas esbozadas, ojos apenas graficados, sin vida. La
falta de paraguas no se muestra como una forma de disiratar la luvia
sino como padecimiento, hombros y brazos caidos, desgano corporal.
Los rayos, como los marcdbamos en la primera edicidn, no son parte
de la lluvia sino que atacan al sujeto. Si bien es muy dificil aunar cri-
terios para hacer “contables” y procesar estos indicadores es
importante que el psicélogo que evalia la técnica pueda hacerlo tam-
hién en su totalidad.

No estamos hablando de una apreciacion subjetiva por el contrario
pensamos en ser mids precisos en la observacion de cada indicador
grafico e integrarlo junto con su significacion a la escena que ¢l nino
nos muestra al dibujar.

Puntos a tener en cuenta a partir de este segundo trabajo de
recoleccion y procesamiento de datos:

* En esta segunda edicion el trabajo de investigacion conld con una
muestra mas amplia y variada, tanto en cantidad de nifios evalua-
dos, en franja etdrea, como en la diferencia de procedencia tanto
nifos que viven con sus familias como los que se encuentran ins-
titucionalizados. Las pruebas fucron adminisiradas por distintos
profesionales tanto del dmbito piblico como privado. Resulta re-
levante que no solo se ratificd la presencia de los 10 indicadores
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hallados en |1 investigacion de 1999 sino que se agregaron otros
significativos que corroboran la utilidad de la téenica.

La técnica “Fersona bajo la lluvia®™ se convierte asi en una herra-
mienta util para detectar el dafio provocado por el maltrato infan-
til v puede contribuir a la proteccion de los nifos que llegan a la
consulta.

Proporciona en el dmbito juridico una prueba del dafo psiquico
causaco por el maltrato y abuso sexual infantil.

En el dmbito juridico la utilizacién de ura herramienta vilida,
unica al relato del nino permite orientar con mayor certeza a quie-
nes deben decidir su cuidado y proteccion.

Para un nino raumatizado, habiar de esta sitvacion de maltrato v
abuso una y otra vez es angustiante v en muchas ocasiones es en
st mismo revictimizante ocasionando en ciertos casos la retracta-
cion. En cambio dibujar es una actividad placentera y natural que
el nino realiza generalmente sin dificultad,

En el ambito clinico ha demaostrado ser de utilidad adeniis a la hora
de evaluar progresos en el tratamiento v proveer criterios de alta,

No debemus olvidar que una técnica sola nunca es suficiente
como evaluacion psicoldgica. Debe ser correlacionada con otras
tales como la Entrevista, el Relato del nifo, el Inventario de Frases,
la Hora de juego diagnéstica. Por otro fado no debe ser usada por
otros profesionales, no capacitados en la Evaluacion Psicologica y
en el trabajo con ninos maltratados.
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La idea de publicar nuestro trabajo tiene un fin social, intenta compartir
los resultados obtenidos y ponerlos a juicio ce otros profesionales, Esto
nos permite aportar realidad a nuestra tarea diaria, incorporando una
lécnica que permita evaluar dano psiquico en nifos maltratados.

Las técnicas de evaluacion necesitan para mantener su confiabilidad
ser aplicadas en una cantidad importante de casos, Cuanto mayor sea
el aporte de nuestros colegas a la muestra mas posibilidades tendre-
mos todos de contar con una técnica altamente coniiable.
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CAPITULO I

3° Edicion (2009)
Raza Inés Colombo

Persona bajo

| la lluvia y HTP
Estudio realizado

sobre una muestra de

| nifios judicializados
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Et MALTRATO INFANTIL. CONSIDERACIONES GENERALES,

El trabajo profesional centrado en la atencion de nifos y familias que
fueron victima de maltrato o aquellos que se acercan a servicios de
salud tanto para buscar alguna modificacion en este devenir diario,
como para, una vez iniciadas las acc ones legales, realizar tratamien-
tos reparatorios de la violencia sufrida, dan cuenta de la situacién por
la que deben atravesar los ninos en situacion de riespo

El trabajo con estas problemalicas nos ha llevado a consultar todo tipo
de bibliogralia sobre el tema y a realizar nuestras propias investiga-
cianes (Agosta. Barilari. Colombo 2000-2005} con el fin de contribuir
al saber cientifico y de ayudar en los procesos sociales de proteccion
de ninos en situacion de riesgo.

Asi fue que, para poder abordar esta tematica, hemos partido de una
concepcion de hombre que incluya los aspectos fisicos, psiquicos,
sociales y culturales.

Los distintos profesionales que trabajamos en esta drea sabemaos como
los sintomas que suire el sujeto son el producto de innumerables varia-
bles que intervienen en su vida diaria y en su crecimiento.

Sabemos cdmo este problema no es actual sino que se remonta a los
inlcios de la historia de Ta hwnanidad y es trasmitida de generacion en
generacion por medio de valores, creencias, mitos y politicas sociales.
Para poder abordar esta problematica es necesario pensar en el nifo
como “ser en desarrollo” y en la gravedad de oste sindrome al tratarse
de seres en formacién que no cuentan con un aparato psiquico total-
mente estructurado. Sabemos ademds que en etapas tempranas los
NINOS cuentan con mecanismos defensivos y esquemas cognitivos pre-
carios los cuales no permiten una estructuracion adecoada y completa
atn que pueda hacer frente a esta violencia ejercida por el adulto.
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En e<te sentido «on conocidas las observaciones de ). Bowlby (1995)
acerca de la necesidad del nifo de contar con una figura de apego que
funcione como base segura, generalmente la madre, que le permita
separarse y conacer ¢l mundo para después volver a ella en busca de
reasefuro afectivo especialmente en momentos de estrés,

Estdn descriptos por varios autores los efectos que desde la clinica
encontramos a diario en los ninos victimas de violencia intrafamiliar y
cudles son los trastornos mis visibles en ellos. También se ha estudiado
como son generzlmente fas familias a las que pertenecen estos ninos
ademis de las condiciones que hacen a una familia potencialmente
maltratadora. No es novedoso en la historia de la humanidad el mal-
trato hacia los nifios v los efectos que estas situaciones de violencia
desencadenan sobre su psiquismo v su adaptacion social.

EL. MALTRATO INFANTIL COMO CONSECUENCIA
DE LA DISFUNCIONALIDAD FAMILIAR.

Los minos estan por su edad en una situacion de vulnerabilidad,
dependencia e indefension y por lo tanto pueden ser (icilmente some-
lickos por una persona que tiene poder v fuerza fisica sobre ellos. Estan
expuestos a una continua violacidn de sus [imites tanto fisicos como
emocionales.

El dejar de lado o desatender necesidades, los posiciona en su psi-
quismo de una farma imposible de defenderse, hay en ellos una
. sensacion de quebrantamiento en el cual los mecanismos defensivos
no logran hacer fronte a un impacto tan devastador.

A esto llamamos trauma, a esta fuerza que desde afuera invade al aparato
v que ¢l nino percibe como algo amenazador y dificil de enfrentar.

 —————e i e
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Estos sucesos deshardan la capacidad de la psiquis de enfrentarlo
mediante los mecanismos defensivos y esquemas cognitivos que su
desarrollo evolutivo le haya permitido construir. “Vivir con una familia
abhusiva es como estar en una jaula electrificada, sorpresivamente
lastimaclo v sin poder escapar”.*

La magnitud del trauma tendra relacidn con el tipo de vinculo que el
ofensor tiene con la victima (el incesto paterno filial es reconocido
como el mas devastador en el psiquismo del nifo), con el tipo de mal-
trato, la duracién del mismo, el grado de coercion fisica y psiquica y
la ausencia de cualquier figura cercana protectora. Lo que encontra-
mos en la clinica es un nino atascado en su desarrollo psicofisico,
totalmente incapacitado para defenderse y con una sintomatologia que
no le permite refacionarse armonicanente con el mundo externo ni
consigo mismo. La necesidad de esczpar de este mundo amenazador
se vuelve imperiosa ya que el nifo empieza a transitar una vida de
indefension, ansiedad cronica, el secreto saber qué cosas horribles le
pasardn una y otra vez. Cuando el nino no puede escapar porque no
hay ningdn lugar seguro se crea un sitio seguro en su mundo interior,

El nino tiene gue manejar sus conflictos: su sentimiento de amor, su
necesidad, hacia aquel adulto de su familia que también le causa
dolor, rabia y una profunda desconfianza. S6lo podra responder a las
demandas y creencias patolégicas de sus padres mediante la disocia-
cién como mecanismo defensivo. Al tiempo que pone a salvo sus
conilictos internos de modo de minimizar la confusion interior y asi
poder vivir una vida sin incongruencias.Esta sintomatologia hallada
en las familias atendidas en centros de salud y derivadas de Tribuna-
les de menores nos llevd a un trabajo de investigacion realizado a
partir del ano 1999 en el cual hemos podido comprender los tras-
tornos mis notorios y visibles en los ninos evaluados.

#Shirar. L Dissociative children po 15,
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Nuestra practica diaria con dichas familias en situaciones de riesgo y
el trabajo terapéutico con ninos maltratados en la infancia, nos llevé a
comenzar una investigacion que culminaria en la creacion de téeni-
cas (ue pudieran evaluar el dano producido por el maltrato en estos
ninos, (Agosta, Barilari, Colombo, 2000-2008).

Varios eran los problemas que reclamaban este estuerzo. Por un lado
la revictimizacion que sufren los ninos cuando son sometidos en el
area legal al tener que contar nuevamente todo lo que les sucedid.

Por otro, el descreimiento de muchos adultos quienes. ante las retrac-
laciones de los ninos, cuando se los somete al interrogatorio, suponian
que se trataban de fabulaciones o fantasias nfantiles. Frente a estos
problemas creimos necesaria la creacion de instrumentos que asistan
al psicalogo en la evaluacian, tratamiento y validacion del maltirato
sufrido por estos ninos.

En nuestras investigaciones partimos de la siguiente hipétesis:

“En todo menor que iue sometido a un maltrato intraiamiliar cronico
se produce un dano psiquico que se expresa a través de sus repre-
sentaciones graficas y de su comportamiento. Vimos ademds que
estas manifestaciones estin correlacionadas y son verificables desde
la clinica” . *®

A esta hipotesis se sumd upa segunda que articulé un nuevo trabajo
en el cual verificamos que: “El maltrato cronico estructura el aparato
psiquico de una manera particular que lleva al nino a un compaorta-
miento y a distorsiones perceptivas que dificultan un adaptado vy
evolutivo desarrollo personal”. '

'Colamibw, R Barifari Z. Agosta. € Abuso y maltcato mbantil. Indicadares en perona
bajo L ifuvia. p. 8.
Agosta-Colombo-Barifari. Ao y maltrato infantil. Inventario de trases revisaddo. pr. 9

-
e ———
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Zara ello utilizamos varias técnicas, graficas, verbales y lidicas. Desde
un trabajo evaluativo en el cual se compararon muestras de nifos vic-
timas de abuso y maltrato y ninos de poblacidn general encontramaos
indicadores significativos en cuanto a la diferencia entre ambas mues-
tras. Los ninos que fueron victima de abuso y maltrato mostraron en
sus graficos el uso del mecanismo de la disociacidn, la apatia, la falta
de confianza en si mismos, el desaliento, el retraimiento vy la pobre
relacion social.

El siguiente estudio sobre la técnica grafica HTP (casa, drbol, personal

es otra forma de abservar st existen indicadores especificos en los ins-

trumentos de evaluacion psicoldgica y que estos instrumentos, tan

utilizados en nuestro medio nos aporten resultados vilidos y contia-
les a nuestra tarea diaria.

SISTEMATIZACION DE DATOS OBTENIDOS EN LA EVALUACION PSICOLOGICA

DE NINOS Y ADOLESCENTES, DE ENTRE 4 ¥ 18 ANOS,

QUE TUVIERON CAUSA ASISTENCIAL EN UN TRIBUNAL DF MENORES DE LA PRO-
VINCIA DE BUENOS AIRES.

DESCRIPCION DE LA MUESTRA

Se trabajo con 400 ninos judicializados en un Tribunal de Menores de
la Provincia de Buenos Aires en el periodo 2004-2006.

Los mismos fueron clasificados segun el tipo de maltrato sufrido en:
Ninos que sufricron Maltrato fisico,

Ninos que sufricron Abandono.
Ninos que sufrieron Abuso sexual infantil,
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N=400
VARIABLE CARACTERISTICAS
N= Edad Entre 5y 18 afos
Escolaridad EGE Palimodal incompleto
SeNo Masculino Femening
Lugar de residencia Departamento Judicial de San Isido

GRUPO MALTRATO FiSICO

Se han incorporado a este grupo los ninos que fueron citados al Tri-
bunal de Menores por una denuncia de golpes, lesiones, quemaduras,
traumatismos.

A estas denuncias las acompanaron en algunos casos informes médi-
cos de hospitales de la zona o de salas de asistencia médica, ademas
detestigos presenciales. Los minos fueron evaluados por el Equipo téc-
nico del Tribunal v se confirmé esta denuncia,

GRUPO ABANDONO

S¢ han incorporado a este grupo los nifos de los cuales se recibio
una denuncia por parte de adultos por el abandono de los mismos
en la propia casa o en casa de vecinos. Fste abandono ha sido con-
firmado por el Equipo Técnico del Tribunal y los nifos se instalaron
con otras familias o en Hogares de trinsito perdiendo el contacto con
LS progenitores.

GRUPO ABUSO SEXUAL INFANTIL

Se han incorporado en este grupo los ninos que han denunciado un
wbuso sexual por parte de un adulto perteneciente o no a su familia,
Esta denuncia ha sido confirmada por el Fquipo Técnico del Tribunal
o ha sido acompanada por examen médico forense.

A partir de la evaluacion de estos nifos y la consecuente obtencion

de los protacolos de los 400 ninos evaluados se procedié de la
siguiente manera:

T — 69
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Los criterios de inclusion a la muestra de estudio tenidos en cuenta

han sido

» Consentimiento del nifio y de los padres para su evaluacion,

o Posibilidad de evaluar al nino en las dos téenicas grdficas: HTP y
Persona bajo la Huvia.

* Posibilidad de contar con la Entrevista de evaluacion de los padres.

e Poseer un claro diagnéstico por criterio experto del maltrato
sufrido.

Los criterios de exclusion sostenidos son:

* Incapacidad mental o fisica grave de los ninos a evaluar,

e No contar con alguno de los instrumentos de evaluacion

* No contar con la entrevista de evaluacion a padres.

e De la muestra inicialmente propuesta se extrajeron los siguientes
participantes que cumplian con todos los criterios detallados:

N=259
VARIABLE CARACTERISTICAS
N= Fdad Entre 5 y 18 ahos
Fscolaridad EGB Polimodal incompleto
Sexo Masculino Femenino
Lugar de residencia Departamento Judicial de San Isidro
INSTRUMENTOS

e la totalidad de los instrumentos utilizados en la pericia psicologica
de estos nifos se tomaron para su sislematizacion y andlisis los protoco-
los de las pruebas graficas HT PY Persona bajo la lluvia, Estas técnicas
nos aportan variada informacion, son de facil administracion y no sue-
len provocar conflicto o malestar en los ninos cuando las realizan.
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ADMINISTRACION

Los ninos fueron evaluados en su totalidad por el mismo evaluador
perteneciente al Equipo Técnico del Tribunal, garantizando de esta
manera la validez y confiabilidad de la evaluacién eliminando las
variaciones intersubjetivas.

Luego de la entrevista al nifo en la cual se recababan datos persona-
les, de filiacion, con respecto a la escolaridad, situaciones diarias y
relaciones familiares, se le pedia la realizacion de téenicas grificas.
Se le daba una hoja A4 blanca, un ldpiz, una goma y se le pedia que
dibujara una casa, luego en otra hoja un drbol, en otra una persona y
en la cuarta hoja una persona bajo la lluvia.Ante cualquier pregunta
sobre contenido o rzalizacion se le contestaba, “como quieras”.

SISTEMATIZACION, DISCRIPCION DE INDICADORES GRAFICOS,

Siendo la Definicion operativa: La puntuacion obtenida en un instru-
mento. En el caso del Maltrato infantil v en funcion de las técnicas
graficas HTP y Persena bajo fa lluvia, se ulilizd como cniterio de corte
para el andlisis de los indicadores hallados aquellos con una frecuen-
cia mayor al 60% lo que definirfa como maltrato infantil el contar con
un puntaje en cada indicador mayor al 60%,

1. Los casos (ueron ingresados en una maltriz de datos

2. Fliolgl de los casos Tue clasificado en 3 grupos: AB N= 41 (aban-
dono), ASEN= 111 (abuso sexual infantil) y MF N= 97imalirato fisico

3. Serealizo el ci culo estadistico correspondiente para obtener la
frecuencia de cada indicador para dicha muestra.

4. Se realizaron los grificos de barras de cada subgrupo AB, MF y AS]

5. De cada grupo (subgrupo) se armaron nuevas tablas agrupando
cada técnica grifica por separado (PBLL, casa, drbol v persona.

b. Serealizaron grificos de barras comparando los distintos tipos de
maltrato para cada indicador,

BT T T—
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De la totalidad de indicadores hallados en cada técnica fueron selec-
cionados para este trabajo de investigacion aquellos indicadores con
probada relevancia para esta problematica de acuerdo a lo recomen-

ABUSO Y MALTRATO INFANTI

o INMVECADORES EN PERSONA BAKO LA ILUVIA

dado por la bibliograiia existente e investigaciones anteriores (Agosta,
Barilari, Colombo (1999, 2000, 2002, 2005 sobre el maltrato infantil,

A continuacion se detalla para cada técnica los indicadores presen-
tes, sus representaciones y las variables teéricas que los mismos

operacionalizan,
Casa HTP
INDICADOR REPRESENTACION VARIABLES®
Dimension pequena Desvalorizacion. Vulnorahullrlatl

Auscncm de linea
de hase

e

Chimenea yio lmmn

Irazo entrecortado

y Rrueso

Dibujo désurbﬁl\l;;l_(lb-
flineas sinuosas y que

no se unen enlre si

Inclinacion

Casa vacia

Desad: |pt.u on,

Indicador (lo confhcto.

Falta en el control.

Falta dv C on:ml
l'dll.ns enla

interrelacion familier,

f.’:lm de recursos.,

Fallas en el sosién.

Falla do rommnm

Inmadurez.

"~ falta de amparo,

Falta de FECUPSOS.

F.xlm Lle smu‘n

ArgoL HTP
INDICADOR REPRESENTACION VARIABLES*®
! Dimension pequeia Desval unmndn Vulnerabilidad.
Tronco deteriorado Yo 1ibil. N
Irazo enlrecortado Dn.m\('l'..l.pl.u ion. | Inmadurez.

3

i * Inclinacion

V grueso

Falta de control.
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Marcas en tronco

| Copa deteriorada

Trauma temprano. Fallas en el apego,

Preocupacion excesiva,

Ui__ - Perseveracion de ideas. - K
~ Ramas truncadas F .\li.\ do eCUrsos. Falta de recursos,
T./’\—:l.s.(:m i de linea Fallas en o sostén, al.t;.c—l—t.:;(-)ist(m. i
_' de hase
Persona HTP
INDICADOR REPRESENTACION VARIABLES*

~ Ausencia de linea Fallas en el sostén, Falta de sostén.

de base
"1' Dimension pequen: | Desvalorizacion. | Vulnerabilidad.
Ausencia de manos | C ulpa. Pobrezaenel | Fahta de autonomia.

1
Ausencia de pies
kﬁmm entrecortado
i v grueso

¥ Inclinacion
:{usemm de linea

H"' ' de base

C ahem (lclcnorada

!

Figura amorfa

S 1)

J-—.-.‘- — > ———

~ Cuello largo

,....__ e

Pupilas fijas/ojos

- cerrados o vacios

Pelo casquete

Ausenua de pelo

()ro'.ls
Rngulu wrpoml

AManos ;,an.\/puno

accionar con la

realidad,

Desaliento.

Dcmd.\,)t«u i6n. Inmadurez.

| Falta de control.

[ Fallas en el sostén. Falta do soslén.

Preacupacion excesiva, Fallas en el

Perseveracion de ideas. | espejo.

‘Disociacion. Fallas
en cl Csquema corpmal.

Disoci lac |(m

Inmaclurez emacional, Fallas en el apcp,n
Sol':r('.'«(laplauon

Disociacion. - AM
Disociacion, - i
Paranoia. o Falta de confianza.

Defensa. No poder
HECIonar

Agrosividad. Fallas en el amparo

B T RRRRRNNNR__..
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INDICADOR

REPRESENTACION

VARIABLES®

| Dimensién pequena

Borrado
Ausencia de linea
de base
' é)ios vacios

I Smmsa manuca

| Uso del doble

Ausencia de manos

. Auscncm de enlonm

I Rigidez corporal

Ausencia de paraguas

Pobreza de [eCLISOS.

Desvalorizacion.

I lustllidad clel
~ contexta.

Anul.n.

Fallas en el sosten.

Inmadurez emocional.

~ Sobreadaptacion.

\lcg.mén

[ Msaciacion.
r\lslﬂmlcn!()‘;{- N
separacion.
Disociacion, Fallas
en el esquema
mq)or.ul

Culpa. Pobreza en el
accionar con la

rcal ul.ul

Defensa, No poder
accionar,

Vulnerabilidadl.

Falta de sostén.

e e —— e

Fallas en el cqw;o

—,— e ———————

Fala rk‘ FeCUsos,

——

Falla de conhanzd

Fallas en el amparo,

Falta de autoromia,

¢ Dichas variaofes se relacionan con un estudio realizado sobre Funcion

materna v mait-ato infantil, Colombao (2009,
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DESCRIPCION DE LOS DATOS HALLADOS.

En primer término nos centraremos en analizar cada indicador grafico
hallado en las producciones de los ninos explicando su valor repre-
sentativo para la psicologia segin la bibliografia vigente v su refacion
con las variables planteadas en este trabajo,

Por ejemplo si tomamos el indicador dimension pequena en la prueba
grifica “persona” sabemos que segin F. Hammer (1997) este indica-
dor da cuenta de la percepcion de desvalorizacion que sufre esta
persona en relacion con el medio que la rodea,

Nuestra trabajo de evaluacian y clinicoe sumade a la bibliografia sobre
el tema nos muestra como esta desvalorizacion estd ligada a la vulne-
rabilidad. Un nino que se percibe desvalorizado no se cree capaz de
enfrentar las acciones del medio hacia €l lo cual lo vuelve vulnerable
e incapaz de defenderse,

CAsA

INDICADOR REPRESENTACION Frec. VARIABLES® |

Ausencia de linea Fallas en el sostén, /2% | Falta de sostén.

de base

e e e . - — . = > = - . — ]

Trazo enfrecortaco I}ocadautauon 50% | Vulnerabilidad.

v drueso

Auscnua de detalles Faia de rec ur<ox SU7 | Falla de recursos
I)unmwun pequena Desvalorizaci ian. 49% Vulnembi[idaui
Casa \nua Failas en {a 494, | Falta de umu are.

interrelacion fami Imr

Chimenea yv/o Indicador de 41% | Falta de

~ humo contlicto. confianza,
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Dibujo Falta en el conteol, MN% | Inmadurez.
desorganizado /
lineas sinuosas y
(ue no se unen
entpest -
lndmﬁim " Falta de cnmm! 23% | Falta de recursos.
ArsoL
INDICADOR REPRESENTACION | Frec. |  VARIABLES*
Ausencia de linea Fallas en 54% | Falta de sostén,
de base el sostén.
Dimensidn Desvalorizacidn, 52% | Vulnerahilidad,
pequeda
Trazo entrecortado desadaptacién. W% | Inmadurez. i
Y grueso
Indmauor'{ Falta de conlml 26Y% 7 :
Marcas en tronco Trauma ter temprano, 119% | Fallasen
el apego.

Ct-)|;i;_(.|;:(‘.;0md.\ - --—F.’r—co:u;n'uén - 17% | Vulnerabilidad,

excesiva,

Perseveracion de

|deas —
Ramas lmma(las Fal ta de rorursos 14% | Falta de rec u;os
-}:obco delenumdn Yo lébil. 1 .3*°d Falt;_ d:r&;;os.
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PERSONA
INDICADOR REPRESENTACION | Frec, VARIABLES*
 Ausencia de Fallas en el sostén. 82% | Falta de sosten.
i linea de hase
jri’.c-n;il.is fijas/ : Inmadurez emocional.| 64% | Fallasenel
~ ojos cerrados Sobreadaptacion, apego.
0 vacios
| Dimension Desvalorizacion. 63% | Vulnerabilidad,
pequena
Trazo entrecortado [)lm\d:ap!ﬂutm_ | e1% | iomadurez.
|y girueso
Cuello largo Discciacion, 31% o
A Ri;-:Ai.déz corporal Defensa. 26%
No poder accionar,
Cabeza - Precc upar:(-)Fw 22% | Fatlas en el
deteriorada i oxcesiva, | espejo.
' Perseveracion
cle tddeas.
lmlmacmn e Falta de centrol. 19% o
| :\Tc;ga:m de Culpa, Pobireza en 18% | Faltade
Cmanos ¢l accionar con auvtonomia,
la realidad,
Auu-u_u—l.a"d_o pclo | Disociacién, 17% |
I Aissﬁném de pies g ()omhe:vlﬁl—o—m o 14% | D
(@] v‘d:-— Paranota. 2% | ktade
T— . — contianza.
Figura amorfa Disociacién, Fallas 6%
en el esquema
u)rpoml
Pelo (ds(iuele Disociacion. | 6% - |
' Manos ¢ 3,.1rra7 € /\Qlﬁwidad 5% | Fallasen

puno

ol amparo,

e
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PERSONA BAJO LA LLUVIA

separacion.

INDICADOR REPRESENTACION | Frec. |  VARIABLES®
L Ausencia de Pobreza de 81% | Falta de
- entorno recursos. recursos.
Ausencia de Fallasen 71% | Falta de
linea de base el sostén. sostén,
| Ausencia de | é;r;iguas Desprolecctén. N 68% | Vulnerabilidad,
| Lluvia sectorizada Sitwacion de prccnén 58% | Vulnerabilidad.
Inmadurez emocional
Ol-os_\_a_(;)s i sdxc.ldap!.u on. | 49% | Falta de 4
AutONOMmia
Dimension pcquena | Desvalorizacion. 46% | Vulnerabilidad.
Cuello larc,t;_—“— | Disociacion, | 32% | Fallasen i
el apego.
Rigiclez corporal Defensa, No |mdé}— 30% | Falade
ace um.u contianza,
| Sonrisa maniaca Ne;,.u on, | 26% |
Ausencia de | Culpa. Pobrezaen el | 25% | talta de
manos accionar con la autonomia,
realidad.
Borrado T T Andan 9% | Fallasene
amparo.
.R_.\y-bs- Hostilidad del 5% | Vulnerabilidad.
cantexto,
Figura amorfa Disociacion, Fallas | 3% | Fallsen
en el esquema el espejo,
: corparal.
- Uso del doble ~ Aislamiento y B KA =
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1- Ausencia de linea de base es ¢l indicador mas frecuente a lo fargo
de toda la muestra y es el que nos da signos de la falta de sostén
en este vinculo entre padres e hijos,

2- Ausencia de entorno tambicén aparece como indicador frecuente
mostrando por un lado la falta de recursos de estos nifos y por otro
la imposibilidad que tienen de trasladar en el afuera tanto las
dificultades como los logros.

3- Ojos vacios nos habla del grado de disociacion como mecanismo
defensivo que estos nifios deben utilizar para poder sobrevivir al
maltrato.

4- Ausencia de paraguas, indicador va investigado que se repite en
esta muestra dando cuenta de la hostilidad del medio percibida por
estos ninos asi como del grado de desamparo que padecen,

5- Dimension pequena aparcce en forma recurrente mostrando o
graco de vulnerabilidad y retraimiento que presentan los ninos
maltrataclos.

6- Trazo entrecortado y grueso aparece como otro indicador
frecuente dando cuenta del grado de inestabilidad y falta de
control de estos ninos.

Indicadores tales como marcas en el tronco del drbol son sigriiicativas
N cuanto nos muestran traumas sufridos en edades tempranas.
lambién Ausencia de manos y ausencia de pies dan cuenta de [a
incapacidad de estos ninos para poder accionar en ¢l mundo poder
avanzar, crecer, desarrollarse. Si bien no entran dentro de la frecuencia
establecida como corte se senalan en funcion de que son significativos
de fa problemitica tratada y no son frecuentes en muestras do
poblacidn general,

9
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A continuacion mostramos un segundo procesamiento en el cual se
comparan muestras.

2° PROCESAMIENTO DE DATOS, CONTRASTACION DE MUESTRAS

A) Comparacién de grupos de maltrato por indicadores obtenidos
en las técnicas de evaluacion.

Se ha trabajado comparando los grupos maltratos, MF, AB y ASI, bus-
cando diferencias significativas.

a) En primer término se trabajé con las muestras completas de nifios
victimizados divididos por sexo.

Se realizé un ensayo de hipdtesis para la igualdad de medias utili-
zando el cuadro ANOVA,

En los casos en los cuales se rechazd la hipdtesis (las medias son
iguales) se utilizd la prueba Tukey para comprobar si las diferencias
entre las medias eran significativas

En toda la prueba se utilizé un nivel de significacion del 5% a=
0,05

Se comprobé que de los 18 indicadores analizados para las cuatro
lécnicas graficas, en 5 se enconlraron diferencias entre las medias
rechazando la hipotesis y en 4 de ellos las dilerencias resultaron
significativas{ a=0,05),

h)

C)

d)

@)

TABlA EXPUCATIVA

8o

INDICADOR VARIABLE DIFERENCIAS
Dimension Vulncrab I:dad AR=MF
m-p-c-(i;cna T RGN SSecets
 Ausencia de -F&Ex_ d;ﬁ_qa_tft_\: .:"_Aﬁ:n\‘lF _1
linea de base.
Ausenua do _ Vulnerabllldad ASISME |
pamguas = - B
Ausencia de Faltade MISAST
linea de base, sostén.
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Con respecto a la comparacion de medias y el hallazgo de diferen
cias significativas segun el tipe de maltrato se observo que en Persona
bajo la lluvia para la poblacién femenina aparecieron diferencias sig-
nificativas en el indicador Dimensién pequefa para el grupo de nifias
abandonadas en contraste con niflas maltratadas fisicamente.
Aparece el Abandano IAB) mis ligado a la Vulnerabilidad.

Las ninas abandonadas sentirian segin esta descripcion mas retrai-
miento y vulnerabilidad que las ninas maltratadas fisicamente,

En el indicador Ausencia de linea de base encontramos igualmente
diferencias significativas entre Abandono (AB) y Maltrato fisico (MF),
Alli el Abandono aparece mis ligado o la Falta de Sostén. Mostraria
nuevamente que las ninas abandonadas se sienten mds desprotegidas
y sin sostén familiar que las ninas maltratadas fisicamente.

En el indicador Ausencia de paraguas mostraron falta de defensas y
por lo tanto mayor vulnerabilidad las nifas abusadas sexualmente que
las nifas maltratadas fisicamente. Por lo tanio el Abuso Sexual (ASI)
se liga aqui con Vulnerabilidad.

En el grifico de Persona aparecen diferencias significativas en el indi-
caclor Ausencia de Linea de base con respecto a nifas maltratadas
fisicamente (MF) y abusadas sexualmente (ASI). El grupo MF presen-
laria menos sostén y por lo tanto mayor vulnerabilidad que el grupo
ASL Vemos que el Maltrato Fisico correlaciona con Falta de Sostén,
Agqui aparece una aparente contradiccion ya que las ninas maltratadas
fisicamente se obse'van como mas vulnerables en ¢l grifico Persona
con respecto a las ninas abusadas v 1o contrario es o que se nhsenva
en el grifico Persona bajo la lluvia,

Sin embargo la vulnerabilidad que se mide en Persona bajo la lluvia es
referida a las defensas o a las estrategias de afrontamionto ante el estrés

v en Persona son referidas a la percepeion y segunidad de si mismas

I ——TTEE 1 ..
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Esto nos indica que las ninas abusadas participantes de esta investi-
gacion presentarian dificultades para poder defenderse ante
situaciones de hostilidad y se muestran mds vulnerables que las ninas
maltratadas fisicamente evaluadas en este trabajo.Por el contrario,
segun lo expresado por las nifas maltratadas éstas sentirian mayor
vulnerabilidad en relacion con su autoconcepto entendido este como
la percepcion de su propia persona. El Abuso Sexual no les resta segu-
ridad personal, pero no les permite defenderse. El Maltrato Fisico las
hace resistentes pero con sentimientos de desvalorizacion,

B) COMPARACION DE GRUPOS VICTIMA DE MALTRATO INFANTIL Y NINOS
PERTENECIENTAS A LA MUESTRA EDUCACIONAL.

s En este estudio se buscod encontrar la existencia de diferencia de
medias de dos poblaciones: “Maltrato” y “Educacional”.

e Para analizar la existencia de dichas diferencias se realizé un
ensayo de hipotesis de igualdad de medias (ANOVA), scguido por
la prueba Tukey. Las variables originales tienen una distribucion
de Bernoulli y se cuenta con muestras independientes Las cate-
gorias en las que se encontraran diferencias significativas al 5%
son las siguientes:
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TABLA 1
MEDIA MEDIA
MALTRATO EDUCACIONAL

Dimension peguena 0,4839 ’ 0,2146
Trazo entrecortado .-b,?i(l()() ‘ 7(}.,287(_17 ‘
Ausencia de linca de base 0,7229 0,4979
Dimension pequena | 0,5142 0,2456

: Copa deteriorada R R - 0,0000

~ Ausencia linca de base | 0,5425 0,3333

* Trazo entrecartado ' 0,6104 0,3982
‘Cabeza deteriorada 1 o277 0,0796
Cuello large 00,3065 0,150

~ Ojos cer rados/pupilas | 0,6331 0,3871
f']as"mc 0%

© Ausencia de linea de base | | 0,8233 | 0,5551

GrARICO 1
Comparacion medias muestrales
4 Matia Maltmto . Nedis Bdacacional
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LA OBSERVACION DE LA TABLA 1 Y EL GRAFICO 1 NOS DAN LA POSIBLIDAD DE
PENSAR EN IND/CADORES ESPECIFICOS QQUE APARFCEN EN LA EVALUACION PSI-
COLOGICA DE MNOS QUE HAN PADECINDG ALGUN TIPO DE MALTRATO INFANTIL,

De la misma manera que en la prueba grafica Persona bajo la lluvia,
(Barilari, Agosta, Colombo, 2000-2004) se pudieron encontrar indica-
dores que se siguen observando solamente en nifos que han padecido
algdn tipo de maltrato, la experiencia clinica en evaluacion en el
dmbito juridico nos confirma lo hallado en este estudio,

Los ninos que han sufrido algin tipo de maitrato intrafamiliar cronico,
abandono, maltrato fisico o abuso sexual infantil, expresan en la téc-
nica grafica HTP, vulnerabilidad, talta de sosten, retrainuen’o, traumas
tempranos, inestabilidad emocional, expresados a partir de la falta de
Iinea de base, a dimension pequena, el trazo entrecortado entre otros
(Tabla 1)

Podemos observar lo hallado en los siguientes casos:
CASO Fiama

Fiama tiene 13 anos vive con sus padres y sus hermanos, a partir de
una evaluacion escolar la nifa puede contar en la escueli que sufre
abuso sexual crénico por parte de un tio materno desde hace mucho
tiempo. A part r de esto su hermana de 11 afos reconoce haber sufrido
el mismo abuso que su hermana, No pueden permanecer en su casa,
los padres no les creen. Son trasladadas a un hogar de trinsito,

Mas alld de no hacer explicito e! relato de las nifas en esla presenta-
cion partimos de que se trata de abuso intrafamiliar Zrénico. El
desarrollo del HTP de Fiama, que guarda concordancia con lo obser-
vado en las restantes téenicas de evaluacion, muestra indicadores
especificos asociados al maltrato infantil. Y esta afirmacidn de “espe-




3* EDIcoN

cifico” no es sélo comprobable por lo hallado estadisticamente sino
(que posee una fuerte confirmacion desde el trabajo clinico con nifos
victima de maltrato.

Como recursos formales es claro observar como la Ausencia de linea
e base es comin en los tres graficos mostrando la falta de sostén
tamiliar que presenta esta nifa, La madre no cree su relato y se enoja
con ella por haber hecho esta acusacion.

H trazo que por momentos es debil y por oo reforzado, da cuenta de
la inestabilidad emocional de la nifa y de la falta de fortaleza para
alrontar lo que le estd sucediendo.,

La ubicacion es central lo que nos permite inferir el criterio de reali-
dad ademas de un indicador de madurez y concordancia con su
ctapa evolutiva.

Por otra parte la falta de ventanas y detalles en la casa, (a falta de
ramas en el arbol y fa falta de manos en la persona nos da cuenta de
la imposibilidad de tener vinculos seguros v que le permitan accionar
en la realidad.

Son claros los indicadores de disociacion y traumas tempranos
propios de nifos victima de maltrato, pels casquete y marcas en
los troncos.
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CAsO MARIA

Lo mismo puede observarse en otra nifa de 14 aios la cual no mos-
traba ningdn retraso madurativo en la evaluacién y su comportamiento
era el esperable para su edad. Sin embargo mostraba en su HTP, falta
de recursos, inmadurez y los mismos indicadores que en el caso ante-
rior. La misma habia sufrido abuso sexual cranico.
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CASO JUANA

De esta manera podriamos mostrar cientos de casos que desde su pat
ticular constitucion y desarrollo nos muestran lo propio, a lo que §
suman los indicadores asociados al malirato. Este es el caso de un
nifia de 7 aiios victima de abuso sexual.
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En este dltimo capitulo nos ocuparemos de mostrar algunos trabajos
que hemos recibido o que hemos hallado v que se han realizado a
partir de los estudios realizados en las tres ediciones anteriores (Bari-
lart, Agosta Colombo, 2000, 2004) (Colombo, 2006-2009) sobre la
técnica Persona bajo la lluvia aplicada a muestra de nifos victima de
maltrato infantil,

CHILE

En primer término mostraremos lo hallado en la Repablica de Chile
en un estudio publicado en la revista Psykhe mayo, ano/vol, 15.
Numero (01, Universidad Catélica de Chile tuyo autor Pool, A (2005)
parte del “Anilisis Desde el Modelo Traumatogénico de [os Indicado-
res Graficos Asociados a Agresiones Sexuales Infantiles en la Prueba
Persona Bajo la Lluvia.”

Girardi y Pool realizan en el ano 2005 una investigacién basdndose en
el Modelo traumatogénico de las agresiones sexuales infantiles (Fin-
kelhor y Browne, 1985} y teniendo como base los indicadores hallados
en los primeros estudios realizado por Barilan et al en 2000, 2004,

Dicho estudio chileno se realizo sobre una muestra 39 ninos, prupo
de estudio y grupo control, de diferentes zonas geogréficas y arrojd 7
indicadores asociados a agresiones sexuales [p<_ 0.05).

Entre ellos se encontraban ausencia de piso, sonrisa maniaca, Huvia

sectorizada, ausencia de paraguas, cabeza grande, ausencia de
entorno y hrazos cortos.

— I ISP
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Lo interesante y distintivo de este estudio en contraste con el reali-
zado por Agos a, Barilari y Colombo es que ha sido interpretado desde
el modelo antzs mencionado lo que los llevé a concluir que ciertos
indicadores relacionados con el concepto de indefension estaban pre-
sentes en esla prueba grafica, sin embargo no se hallaron aquellos
relacionados can sexualizacian, Por otra parte encuentran ligado el
concepto de traicion con indicadores relacionados con depresion y
estancamiento. Al igual que lo planteado en nuestras investigacion sos-
tienen la importancia de poner en contexto los datos hallados para
poder llegar a una correcta evaluacion del dano sulrido por el nino.

Mas alld de este estudio publicado sabemos, por el trabajo realizado
en capacitacion {Colombo-Agosta 2009-2010) (Colombo 2011-2012)
con distintos profesionales de la Justicia Chilena y con los integrantes
del SENAME* como este instrumento es ulilizado por parte de los pro-
fesionales de la psicologia del pais de Chile.

BRASIL

Un segundo tiabajo a mencionar es el realizado por Lucilena Vagoste-
llo en el marco de su tesis doctoral: Vagostello, L (2007) O emprego da
técnica do desenho da pessoa na chuva, uma contribuicao ao estudo
psicoldgico de criancas vitimas de violencia domestica, Sao Paulo,

En este estudio Vagostello utiliza una muestra de 82 ninos victimizaclos
en contraste con ninos de poblacion general. Analiza indicadores
hallados a partir del estudio de grapos contrastados. En cuanto al
diseno de la figura humana ha tomado en cuenta indicadores tales
como la dimension, las manos y pies, los detalles, en cuanto a la llu-
via, su presencia, lluvia sectorizada, lluvia como lagrimas y rayos,
También aparece el indicador paraguas. Luego de realizar los estudios

'SENAME: Servicio Nacional de Mesioees




de FDIc1oN

estadisticos correspordientes la autora llega a la conclusion de que la
Prueba grafica Persona bajo la lluvia cuenta con la suficiente sensibi-
lidad y pasa a ser un instrumento de mucha utilidad en el ambito
juridico y clinico. A partir de este estudio es que Tardivo et al {20101%,
comienzan un nueva investigacion sobre una amplia peblacion en
Brasil para el estudio de los indicadores especificos asociados al mal-
trato infantil en la pruzba grdfica Persona bajo la luvia.

O emprego da Técnica do Desenho da Pessoa na Chuva: uma
contribuicio ao estudo psicolégico de criancas vitimas de
violéncia doméstica

Autora: Lucilena Vagostello
Orientadora: Leila Salomao de La Plata Cury Tardivo
Data de defesa: 28/05/2007

Resumo: Este trabalho term como objetivo apresentar uma técnica pro-
jetiva praticamente cesconhecida no Brasil, o teste da Pessoa na
Chuva. Por meio de vm estudo exploratorio, busca-se verificar stas
contribuigoes para a avaliagao psicoliogica de criancas vitimas de vio-
lencia domeéstica. A técnica consiste em solicitar o desenho de uma
pessoa na chuva e foi elaborada para verificar como o individuo reage
a situagoes de tensdo ambiental. No presente trabatho, tal procedi-
mento fol aplicado em 82 participantes de ambos os sexos, com
{lades entre 0 e 10 anos e residentes em regioes de baixo indice de
desenvolvimento humano da periteria da cidade de Sdo Pauln, Dos
participantes, 40 sdo criangas comprovadamente vitimas de violéncia
doméstica igrupo experimental), segundo avaliacao na Secao de Psi-
cologia de uma Vara de Infincia e Juventude de Sao Paulo. Os outros
42 sujeitos (grupo de zontrole) sio criangas sem queixa de vitimiza-
¢do. Cada desenho foi classificado de acordo com a presenca cu
auséncia de seis caracteristicas graficas gerais; dimensao pequena da
figura humana, auséncia de pds, auséne i de maos, auséncia de detal

105



106

ABUSO Y MALTRATO INFANTIL @ INDICADORES EN PERSONA BAKD) LA LLUVIA

hes, chuva (chuva como lagrimas, chuva setorizada e raios) e guarda-
chuva. As fregiéncias de cada caracteristica foram calculadas e
comparadas nos dois grupos através do teste de Qui-quadrado, Além
da pesquisadora, fol realizada andlise ds cegas por outros dois juizes,
por meio do teste de correlagio de Pearson. Com isso, veriticou-se
concordancia entre as avaliacoes, dando confiabilidade a andlise rea-
lizada. A andlise dos dados indicou que trés caracteristicas foram
capazes de discriminar o grupo de criancas vitimizadas do grupo de
controle: auséncia de detalhes, auséncia de guarda-chuva e chuva
setorizada, todas elas mais presentes nas criangas com a condigdo de
vititmizacao. O Desenho da Pessoa na Chava pode auxiliar o psicé-
logo em sua investigagdo, a qual, contudo, deve contemplar oulras
técnicas de avaliagdo e virias lontes de informagdo. Como um instru-
mento projetivo, a Pessoa na Chuva pode ajudar a promover o
ostabelecimento de vinculos de contianga e favorecer a comunicagdo
entre crianca e profissional, permitindo, com isso, mefhor compreen-
sdo do sofrimento inerente a experiéncia abusiva. Espera-se, com esse
trabalho, incentivar a realizacao de outros estudos, quantitativos e quas-
litativos, com vistas a validagdo da 1écnica na populagao brasileira,

Actualmente en la Universidad de San Pablo, se esta realizando una
investigacion a nivel Nacional llevada a cabo por al Dra. Leila Tardivo
aplicando la técnica grafica “Persona Bajo la Lluvia” en muestras que
representan a la mayoria del territorio brasilefo. Esta investigacion
como veremos en el resumen estd basada en los trabajos realizados
por Barilari et al (2000-2004) y Colombo (2006-2009).
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O TESTE DO DESENHO DA PESSOA NA CHUVA: ESTUDOS DE
VALIDACAO EM CRIANCAS VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA
NO CONTEXTO BRASILEIRO

Leila Salomao de La Plata Cury Tardivo

Resumo:

A compreensdo e o conhecimento da experiéncia emocional de crian-
¢as e adolescentes vitimas de violéncia doméstica se torna cada vez
mais relevante, em fungao do namero crescente de casos e das sérias
consequéncias que o fenomeno acarrela ao processo de desenvolvi-
mento e a sadde fisica e mental das vitimas. Além disso, trata-se de
problematica com deletérios efeitos sociais tais como inadaptacio esco-
lar ¢ repeticao de atos violentos em cadeia, dentre outros, Realizamos
ampla pesquisa de trachucao e validagdo do Inventario de Frases na Ava-
liagdo da Violéncia Doméstica , e vem se evidenciando necessidades
de se aprotundar esse conhecimento e de se ter mais instrumentos aptos
d sua avaliacdo. As técnicas projetivas, desde que validadas e aprova-
das, contiguram poderoso recurso no contexto do Psicodiagndstico,
pois permitem a expressao de aspectos inconscientes, favorecendo o
tratamento e encaminhamento adequados. O Desenho da Pessoa na
Chuva, técnica projetiva grafica pouco conhecida no Brasil, € empre-
pada por profissionais de paises latino americanos em diversos
contextos, em especial na avaliacao das criangas vitimas de violéncia
domestica. Agosta; Barilari & Colombo (2000), apresentaram indices
cagnasticos relacionados @ vitimizagao domeéstica no teste e conslti-
fiem a motivagao necessiria para a realizacdo de uma pesquisa em
fnosso melo com o referido instramento, que tem como objetivo prinei-
pal realizar um estudo de validagio e padronizagio do Teste do
Desenbo da Pessoa na Chuva em criangas brasileiras. Participaram cla
pesquisa 1254 criangas de ambos os sexos, de 6 a 16 anos de idade,
distribuidas em diversas regioes do Brasil mais do que o previsto no Pro-
jeto aprovado, em fungdo de os contatos realizados e outros docentes se

107




108

ARUSO Y MALTRATO INFANTIHL @ INDICADORES EN PERSONA BAXD LA LLUVIA

interessarem em participar, Estava prevista a participagao de criangas
de Salvador, porém em fungdo de dificuldades com a professora que
iria coordenar essa participagdo, nio fof possivel | Por outro lado, tives
mos a oportunidade de contar com criangas e adolescentes de Sergipe
. Assim particivaram da pesquisa 601 criangas e adolescentes com con-
firmacdo de serem vitimas de violéncia doméstica, e 593 das mesmas
regioes, sem suspeita de vitimizagao). Dessa forma, no Estado de 530
Paulo, participaram 638 do grupo tolal, criangas (348 do grupo experi-
mental e 290 do grupo controle), considerando a Capital e ABC ; e de
outras cidades do interior, como Sorocaba, Sdo jose dos Campos e 530
josé do Rio Preto, Guaratinguetd, Taubate, Caraguatatuba.

A pesquisa abrangeu distintas regioes do Brasil, assim as criangas se
distribuiram ros Sudeste, além de Sdo Paulo, hd criancas do Estado do
Rio de Janeiro; da regiao Sul , do Rio Grande do Sul { Porto Alegre ),
com 60 criangas e adolescentes; com 30 sujeitos em cada um dos gy
pos: experimental e controle.

Pelo Nordeste: Sergipe (Aracajul- 60 no total (30 de cada grupo) ;
Ceard ( Fortaleza) com 70 participantes (30 do grupo controle e 40 do
grupo experimental) . Maranhdo (Sdo Luiz); 54 no total (30 controles
e 24 experimzntais) ; do Centro Qeste. Estados Mato Grosso iCuiabd),
70 no total, sendo 312 controles ¢ 38 experimentais ; ¢ Mato Grosso
do Sul ( Dourados e regido ), 100 no total (50 participantes em cada
grupo); e pela regiao Norte, criangas do Estado do Acre (Ric Branco)
54 no total (25 controles ¢ 29 experimentais), ¢ Amazonas (Manaus),
88 no total, 46 do grupo controle e 42 do experimental. Foram segui-
dos todos os procedimentos dticos :com aprovagio de Comité de Ftica
da Universidade Federal do Amazonas, uma vez que houve probles
mas no Comité de Etica do Instituto de Psicologia da USE ro qual o
projeto deu entrada ; com os Termos de Consentimento assinados por
Diretores, Coordenadores de Institwigoes e escolas, e responsdvels
pela crianca. A coleta dos dados, em aplicagoes individuass, foi reali-




4 Epicion

zada em institwigoes e escolas por psicologos previamente treinados e
capacitados. Os instrumentos utifizados foram: O Teste do Desenho
dia Pessoa na Chuva {objeto principal do estudoj e o Inventdrio de Fra-
ses na ldentificagio da Violéncia Doméstica . Os objetivos do estudo
foram o de apresentar dados dessa Técnica projetiva grafica em diver-
sas regioes do Brasil e os dados do IFVID nas mesmas, a partir da
comparacdo entre os dois grupos: criangas 2 adolescentes vitimas de
violéncia doméstica e criangas e adolescentes sem essa comprovagao.
Contamos com a participagdo de uma equipe composta por psicélo-
gos, estudantes de Pos-Graduagao e professores doutores, além de 4
colaboradores de instituigoes que se dedicam ao cuidado de criangas
e adolescentes vitimas de violéncia doméstica, e de escolas. A andlise
dos resultados foi realizada a partir da categorizagdo e classificagio
das respostas de cada um dos desenhos, que foram submetidos a tra-
tamento estatistico para realizacio dos 2studos normativos, de
precisio (fidedignidade) ¢ validade. Foram sorteados 100 desenhos
para awaliagdo independentemente e ds cegas, por rés juizes (a pes-
quisadora e mais dois colaboradores da equipe), visando avaliar a
precisdo entre juizes ia partir de indices de correlacdo; . Fssa correla-
¢dao toi muito boa, tendo sido obtidos indices bom elevados. Para
comprovacdo da validade foram feitas diversas comparagoes entre os
dois grupos: com vitimizagdo comprovada e sem suspeita, conside-
rando a amostia total. Os principais resuliados obtidos foram ne
Desenho da Pessoa na Chuva: muitas caracteristicas diterentes entre
os dois grupos, coincidindo com estudos da literatura. As figuras
humanas com desproporgoes, cabegas deterioradas, falta de mios e pes,
imatwridacle das figuras, mals figuras palitos, menos entorno entre outras,
Uresenca de chuva, e chuva setorial, auséncia de uso de guarda chuva
mais frequente entre criangas vitimas Fssas caracleristicas evidenciam
as diticuldades emocionais que essas criongas e adolescentes enfrentam,

Também realizamos estudos sobre o IFVD pos regido brasileira e obti-
vemaos resultados que foram submetidlos a ratomento estatistico, ¢
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evidenciam diferengas significativias entre o total de pontos por grupo
controle ¢ experimental (sempre superior entre as vitimas — ao redor
de 22 pontos). Porém os totais oblidos nos controles no presente estudo
sao superiores, em geral, ao total obtido na pesquisa normativa, em
especial em Estados onde a amostra foi menor, € ao mesmo tempo,
pode-se pensar que mesmo em criancas onde nao hi o queixa de vio-
léncia doméstica, as mesmas poden estar vivendo situagées diticeis
incluindo serem vitimas ndo denunciadas de violéncia domestica.

Concluimos pela validade da Técnica Grafica do Desenho da Pessoa
na Chuva para emprego em Psicodiagnostico sempre em conjunto
com outros Procedimentos, como entrevistas, as outras técnicas, o
Inventdrio de Frases favorecendo a identificacio de casos de violén-
cia doméstica. £ importante destacar a necessidade de se ampliar a
amostra em diversos Fstados, onde houve menos sujeitos partici-
pando, buscando que as mesmas sejam mais equivalentes, de forma a
se realizar novos estudos, em especial com o IFVD.

Espetamos ter trazido contribuicio cientifica relevante na drea da ava-
liagao psicologica de criangas vitimas de violéncia doméstica em
nosso pais. Foi possivel destacar a necessidade de se estudar e se
abranger nas pesquisas e nos projetos criangas e adolescentes de todo
o pars, F ainda buscamos abrir um espago para que se discuta e se
unam estorqos na tarefa de identificar, conhecer ¢ compreender essa
realichide, embasando medidas preventivas e interventivas,

FRANCIA

Con respecto a un tercer estudio realizado en la ciudad de Nimes,
Francta podriamos mostrar lo hallado a partir de un grupo de ninos
que asistian a servicio de asistencia y que habian denunciado situa-
ciones de violencia doméstica. Los ninos evaluados (Ferrante
2010-2012) fueron entrevistados en consultas en el marco de medidas
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educativas judiciales, AEMO*. Son estructuras pagadas por el Fstado
para intervenir cuando la maralidad, la seguridad o [a salud de un nifo
estan en riesgo, es una de las posibles soluciones que tiene un Juez
para intervenir cuando se hace una denuncia de riesgo para un menor,
dicha denuncia puede provenir de la escuzla o del médico o de la
asistente social. Las medidas se ejercen para ninos de O a 18 anos, Un
educador va al domicilio aproximadamente cada tres semanas o en
casos considerados de mayor riesgo, hay otras medidas que son mds
intensas, llamadas SAPMN, en las cuales 2| educador va todas las
semanas al domicilio del nifio o familia en riesgo. Luego se realizan
encuentros de supervision de los educadores con Psiquiatras y Psicé-
logos especializados en el tema.,

Sobre una muestra de 19 ninos (de 5 a 17anos de edad) evaluados en
la ciudad de Nimes se observaron indicadores similares a las muestras
estudiadas en Latinoamérica.

La frecuencia de aparicion fue la siguiente:

INDICADOR

Dimension pequena 0,80
tluvia sectorizada I 2
Rayos N S 0,20
Ausencia -df;l;;e_ado base (),_7 5
Ojos vacios | 0,25
Sonrisa maniaca 0,25
Cuello largo . : . (0,25
Figura amorfa ' '(-)',"5.(-)* |
Ausencia de manos ()-H
Ausencia de_;‘);raguas v 0,50
Uso del doble 0
Ausencia de entorno . U, 70
Rigidez cor;oral N 0,15
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Ausencia de linea de base, lluvia sectorizada, ausencia de manos,
dimension pequena o ausencia de cuello, son indicadores que se repi-
ten a lo largo de la muestra. Si bien el paraguas como elemento
protector aparece en algunos de estos graficos el mismo no puede dar
reparo O contencion, aparece el recurso pero no es atil, Mds alld de
los recursos propios de una cultura diterente los indicios del dano se
hacen presentes en este instrumento de medicion,

Si volvemos al punto de como se defiende un nino que padece mal-
trato es muy interesante poder constatar que dada la indefension de
un nino en su desarrollo no importa a a cultura a la que pertenezca el
maltrato crénico sélo produce alteraciones y fallas en su crecimiento.

URUGUAY

Indicadores en la técnica proyectiva grdfica Persona bajo la Lluvia
asociados a maltrato infantil en Uruguay
Ana Fedorczuk

Las siguientes lineas intentan presentar, de manera resumida, el pro-
yecto de investigacion por desarrollarse en Uruguay, en el marco de
un estudio mas amplio de validacion local y adaptacion de instru-
mentos psicologicos utilizados para la evaluacion del maltrato
infantil.' FI mismo se propone obtener, en el contexto uruguayo, indi-
cadores especificos en PBLL asociades al dano que presenta un nino
o adolescente que ha sufrido maltratay infantil, y aportar a la valida-
cion local de esta técnica.

Este provecto surge a partir de 1a necesidad de contar con instrumen-
tos que ayuden a detectar y evaluar, en ambitos clinicos y forenses, el

‘Este trabao de ackagitacion con distintos instrumentos es diogido poe Rosa Ines Colombo
v llevado a cabo por los Licenciados en Psicotogia Andrea Chaparro, Ana fedarczol,
Analena Guegitano, Rosmari Perazza, Laura Scarlatta, Afdo Sosa y Silvana Sosa
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dano psicolégico sufrido en situaciones de maltrato infantil. En Uru-
guay nos enfrentamos, por un lado, al igual que en la region, con una
escasez de instrumentos especificos para valorar estas situaciones, y,
por ofro, con una fzlta de estudios locales sistemdticos sobre esta
temdtica. Sin embargo, los cambios jurfdico-normativos producidos
en el pais a partir de la incorporacion de los postulados de la Con-
vencion sobre los Derechos del Nifio (ONU, 1989) exigen actuaciones
especiales en situaciones en que los derechos de ninos y adolescen-
tes se vean amenazados o vulnerados, y demandan cada vez mas la
intervencion del psicélogo, generalmente como miembra de un
equipo multidisciplinario, para aportar a su diagnéstico y evaluacion
(Uruguay, 2007, 2004, 2002; CAlnfo y RUCVDYS, 2011},

A pesar de estos cambios juridicos, segin un estudio realizado en
2008 en Montevideo v el drea metropolitana, el maltrato infantil se
verifica en todos los estratos sociales, €5 considerado una forma hai-
tual de relacionarse en la familia y coexiste con otras formas de
violencia (MIDES - Infamilia - De los Campos, Solari y Gonzilez,
2008). Se ha senalado ademds que el maltrato fisico canstituye el
motivo mas frecuente de demanda de intervencion judicial en los G ti-
mos anos en la esera de derechos amenazados o vulnerados
contemplados por el Cadigo de la Ninez y la Adolescencia (Uruguay,
2004), superando considerablemente otros tipos de malos tratos a
menores (UNICEF Uraguay - Arroyo et, al., 2009; UNICEF Uruguay -
Movimiento Nacional Gustavo Volpe - Palummo coord., 2009}, Si
bien se cuenta con estos datos que sugieren la importancia del pro-
blema, se ha deteciado dificultades para un completo registro
(UNICEF Uruguay — Arroyo et, al, 2012; CAlnfo y RUCVDYS, 2011;
Paternain, 2010; Patemain y Sanseviero comps., 2008) v se considera,
en general, que los casos de maltrato infantil que efectivamente lle-
gan al sistema de justicia son apenas un minimo porcentaje
(Bringionti, 2006; Sanz, 1999).

1%
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El maltrato infantil es definido como “toda accidon u omision, no acci-
dental y continuada en el tiempo, por parte de padres o cuidadores
que compromete la satisfaccion de las necesidades hdsicas, fisicas,
sociales o emocionales del nino, nina y adolescente” IMSP - SIPIAV -
UNICEF Uruguay, 2009: 12). Se trata de la expresion mas frecuente de
violencia, extendida mundialmente, y es considerado un problema
social, de salud y de derechos humanos (OMS - OPS, 2003).

Los efectos y consecuencias en distinias dreas que el maltrato infantil
produce en el nino o adolescente que lo padece han sido descriptos,
a partir de estudios mds o menos sistematicos v de la experiencia cli-
nica, en mualtiples trabajos. Para este proyecto, tomamos como
referencia la hipdtesis planteada por Beigbeder, Colombo y Barilari
(2009: 8} que sostiene que “en todo menor que fue sometido al mal-
trato cronico intrafaniliar se produce an dano psiquico gque se expresa
a través de sus representaciones graficas y en su comportamiento”,

La técnica proyectiva grifica PBLL es ampliamente utilizada en el
ambito juridico uruguavo, como partz de una bateria diagnoéstica, en
las pericias psicologicas que se disponen ante denuncias o sospechas
de maltrato infantil’. Fsto senala la necesidad de contar con estudios
que aporten a su validacion,

La investigacion a realizarse en Uruguay consiste en un estudio explo-
ratorio descriptivo correlacional. Se analizardn protocolos obtenidos
a partir de la aplicacién de la técnicy grifica PBLL a ninos y adoles-
centes de 5 a 17 anos de edad que nan sufrido maltrato infantil, en
comparacion con protocolos realizedos por menores de igual edad
que no han padecido maltrato. El primer grupo estarid constituido por
protocolos obtenidos en forma individual, en ¢l marco de pericias psi-

'Dato apentado en Comunicacion peesonal poe psic Jlogos que desempenan 120eas on
distintos senvicios del Podee fudicial ea of terr tosio uruguan
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cologicas desarrolladas en distintas localidades del pais, en casos en
que se ha comprobado la existencia de alguno o varios tipos de mal-
trato (fisico, abuso sexual, negligencia o abandono). El segundo grupo
se nbtendrd a partir de la aplicacion grupal de la téenica PBLL en ins-
lituciones educativas a pinos y adolescen es sin sospecha de haber
sufriclo malos tratos, Se realizard un estudio estadistico, se contrastardn
los indicadores presentes en cada grupo y se analizardn diferencias
dentro del grupo maltrato icomparando los distintos subgrupos o tipos
de maltrato).

A partir de este proyecto se espera aportar al desarrollo de estudios
relativos 4 la evaluacion e intervencion psicolégica en maltrato infan.
til en el medio uruguayo.

CONCLUSIONFS

Indicadores de abuso y maltrato infantil en la prueba grafica Persona
bajo la lluvia comenzd su recorrido en el ano 1999, a partir de alli ha
ido mostrando su utilidad tanto en el dmbito Clinica como en el Con-
texto Juridico.

Fsta técnica muestra ser un predictor del dano psiquico que sufre un
nino que ha pasado por una situacion de maltrato, no sélo en el medio
local sino ademds en las distintas regiones y paises en las que ha sido
validada y estudiada.

Las técnicas grificas, HTP y Persona bajo la lluvia, junto a la Entre-
vista, la Hora de Juego diagndstica, el uego de interrelaciones
familiares y el IFR, conforman la bateria diagndstica que nos permite
evaluar el dano psiquico que produce el m:ltrato infantil,




ABUSO Y MALTRATO INFANTIL ® INDICADORES IN PERSONA BAJO LA LLLAVIA

‘NDICE

Carituro | 1= EDICION (2000): INDICADORES DE ABUSO Y MALTRATO
INFANTIL EN LA PRULBA GRAFICA PERSONA BAJO LA LLUVIA
Prologo
Introduccion
Marco tedrico
Indicadores de comportamiento
Muestra
Procedimiento
Hallazgos
Tablas y gréficos
Conclusiones
Casos
Bibliografia

Carituto Il 27 epICION (2004): AMPLIACION DE LA MUESTRA Y
NUEVO PROCESAMIENTO DE DATOS
Prologo
Introduccion
Consideraciones tedricas
Definicion de indicadores
Muestra
Tablas por edad
Posible diagnostico
Consideraciones clinicas




Carituto

Carituio IV

INDICE

3° EDICION (2009): PERSONA BAJO LA LLUVIAYHT P
Consideraciones generales
El maltrato infantil como consecuencia de
la disfuncionalidad familiar
Descripcion de la muestra
Instrumentos
Administracion
Sistematizacion
Tablas y cuadros de indicadores
Contrastacion de muestras
A} Comparacion de grupos de maltrato
B) Comparacion maltrato educacional
Tablas v graficos
Casos

Bibliografia

4= EDICION (2012): APORTES DE ADAPTACION Y VALIDACION
Chile

Brasil

Francia

Uruguay

63
64

65
b8
70
71
71
72
80

84
98

101
103
104
110
112



ABUSO Y MALTRATO INFANTIL @ INDICADORES EN PERSONA 8AJO LA LLUVIA

OTRAS OBRAS DE CAUQUEN

CoLomeo, R; AGosTa, C; BARILARI, Z. {2005) “Abuso y mal-
trato infantil. Indicadores en persona bajo al luvia”
Buenos Aires: Cauquén editora,

AGOsTA, C.; BariLarl, Z,; Colomeo, R. (2005) “Abuso y
maltrato infantil. Inventario de ‘rases revisado (IFR)". 2°
edicion. Buenos Aires: Cauquén editora.

Coromso, R.; AcosTa, C. (2005) “Abuso y maltrato infan-
til. Hora de juego diagndstica”. 2° edicion. Buenos Aires:
Cauquén editora.

Coromso, R. (2004) "Juego de interrelaciones familiares.
Aplicacion clinica”. 2° edicion. Buenos Aires: Cauquén
editora.

Coromso, R.; Acosta, C. (2007) “Mi cuerpo me perte-
nece” Buenos Aires: Cauquén editora.

CoLomeo, R; AGosTA, C; BARILAR, Z. (2008) “Abuso y mal-
trato infantil. Tratamiento psicolégico” Buenos Aires:
Cauquén editora,

Colomeo, R.; Breurr, S. (2000) “Menores y Adultos en
Conflicto con la Ley” Buenos A res: Cauquén editora.

Colomro, R. ; GURVICH, M. (2012) “Evaluacién Psicldgica,
Actualizacion de la Prueba Grafica HTP”. Buenos Aires:
Cauquén editora.



EL POR QUE DE CAUQUIEN

Fn la leyenda mapuche “El terrible Cherufe” se encuentra la historia
de una joven quién por decisidn de sus padres fue entregacla ¢ un viejo
brujo como esposa. Su suerte iba a ser mucho mas cruel ya que este
brujo la ofreceria como sacrificio y a cambio de poderes, al Gran
Cherure. El hermano de la joven enterado de esto le brinda 13 plumas
blancas de CaLquén para que sirvan de nexo entra ambos.

Las plumas blancas de Cauquén sirvieron asi de senal, de aviso,
mostraron el peligro que corria esta mujer mapuche al igual que otras
tantas. Las plumas blancas de Cauquén comunicaron, conectaron al
que sutria con aquél que lo podia ayudar.

EL POR QUE DE CAUQUEN EDITORA

Cauquén editora surge al igual que las “técnicas de evaluacion psi-
cologica en maltrato infantil” de una necesidad.

Esta vez de la necesidad de compartir, 1a de difundir trabajos que sur-
gen de pequenos pero a la vez, de grandes emprendinientos.
Pequenos desde lo econémico, grandes desde el deseo de hacer cono-
cer aquello que hemos podido observar.

Cauquén esta asierta para la publicacion de trabajos de investigacion
tedrico practicos refacionados con la nifez, la educacion, la femilia,
salud y la sociedad.

Cauquén desea ser trasmisora de saber,

Rosa Ines Colombo



